
INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN

VON FRANJO KOVACIC

Anders ist der Glanz der Sonne
und anders der Glanz des M ondes
und anders der Glanz der Sterne.
Ein Stern ist ja vom andern an Glanz verschieden.
(1 Kor 15:41)

Die Lehre von den Elernentarqualitaten gehort auch zu den Grundlagen
der antiken griechischen Medizin und Biologie. Dies gilt sowohl fur die Hip­
pokratiker als auch fur Galen aus Pergamon (129-ca. 200 n. Chr.). Der Per­
gamener entwickelte die Aristotelische Qualitatenlehrc' zu einem der wich­
tigsten Prinzipien seines philosophisch-biologischen Systems, so dass er selbst
in der neueren Forschung "Qualitativist" und sein System "Qualitativismus"
genannt werden.f

1 Bei Aristoteles ist die sublunare Welt aus den vier Empedokleischen Elementen gestal­
tet; diesen sind die vier Qualitatenpaare als Prinzipien zugeordnet. Sie bilden die Ele­
mente, indem sie das qualitatslose Urmaterial (7tP<DTYJ UA1), das in der Wirklichkeit nicht
als getrennt vorkommt, "informieren." Die Elemente gehen eine Mischung (fJ.T~~C;) ein, in
der sie durch ihre Qualitaten aufeinander wirken. Insbesondere gelten Warm und Kalt als
aktive Krafte der Verbindungen. Damit konnte Aristoteles das Entstehen (YEVe:cr~C;) und
Vergehen (cpS-apci) erklaren. Siehe Empedokles fro 31 B 17.15-20. Aristoteles, De generatione
et corruptione 2.1.329a24-27: (HfJ.e:TC; aE CPOCfJ.EV fJ.EV e:lvoct T~VOC UA1)V 'rwv crWfJ.<XTWV TWV
octcr&1)'rwv, ~AAeX 'rOCUT1)V OU XWp~crT~v ~AA' ~e:~ fJ.e:T' EVOCVT~<Dcre:WC;, E~ ~C; YtVe:TOC~ 'reX XOCAOU­
fJ.e:voc cr'ro~Xe:Toc. Ibid. 2.2.329b26-31. Ibid. 2.4.331a7-20, bes. 14-20: ~ yexp yeve:cr~c; e:ic; EVOCV­
'rtOC XOC~ E~ EVOCvTtWv, 'reX aE cr'ro~Xe:Toc 7t<XVTOC EXe:~ EVOCV'rtWcr~v 7tpOC; &AA1)AOC a~eX 'rO TeXC;
3~occpopeXC; EVOCV'rtOCc; e:lvoc~· 'roTC; fJ.€V yexp ~fJ.cpOTe:pOC~ EVOCV'rtOC~, olov 7tUP~ XOC~ UaOCT~ (TO fJ.EV yexp
~'YJPOV XOC~ &e:pfJ.OV, 'rO a' uypov XOC~ ,-¥uxpov), 'roTc; a' ~ e:Tepoc fJ.OVOV, olov ~ep~ XOC~ uaoc'r~ (TO
fJ.EV yexp uypov XOCL &e:pfJ.0V, TO aE uypov XOCL ,-¥UXpov). De partibus animalium 2.2.648b2-10:
~~O ae:T fJ.~ AocvS-cive:~v 7tWC; ae:T 'rWV cpucre:~ crUVe:crTOTwv TeX fJ.€V &e:pfJ.eX Aeye:~v TeX aE ,-¥uxpex XOC~

'reX fJ.€V ~1)PeX 'reX a' uypci, E7te:~ OT~ y' octT~oc TOCUTOC crxe:aov XOC~ &OCV<XTOU XOC~ ~wiic; EO~Xe:V e:lvoc~

cpocve:pov, €'r~ a' U7tVOU XOC~ Eyp1)yopcre:wc; XOC~ ~xfJ."Y)c; XOC~ y~PWC; XOC~ vocrou XOC~ uy~e:tOCC;, ...
~pxoc~ 'rWV cpucr~xwv cr'ro~xe:tWV oct)'rOCt e:icr~, &e:pfJ.ov XOC~ '-¥uxpov XOC~ ~1)pov XOC~ uypov. Ibid.
2.7.652b7-13. Problemata 1.17.861a23: 'rO yexp ~"Y)V &e:pfJ.ov. Ibid., 28.5.949b30: TO &e:pfJ.0v,
<I> ~WfJ.e:v. De caelo 4.3.310a33-b1. Meteorologica 4.12.390a3-4; ibid. 4.12.390b2-14. Siehe
Wolfgang Kullmann, Aristoteles und die moderne Wissenscha{t (Stuttgart, 1998), 186-95,
bes. 187-89 u. 192-93, 231 u. 304-5. Jochen Althoff, Warm, kalt, {llissig und {est bei Aris­
toteles: Die Elemeniarqualitdien in den zoologischen Schriften (Stuttgart, 1992), 13-14, 68 u.
272.

2 A. Bednarczyk, Galen: Gloume kategorie systemu {ilozoficzno-lekarskiego [Hauptkategorien
des philosophisch-medizinischen Systems] (Warszawa, 1995), 59: "Galens Philosophie der
Medizin stellt in der Physiologie und Pathologie zu einem bestimmten Teil - wie wir
erwahnt haben - die Entwicklung und Anwendung des philosophischen Qualitativismus
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2 TRADITIO

Die vorliegende Untersuchung mochte das Augenmerk auf die Intensitat
der Primarqualitaten und damit auf das primordiale Moment im Entstehen
der materiellen Wirklichkeit richten, und auf die Frage antworten: Was ist
die Konstitution des materiellen Seienden und welche Kausaliiat [all! dabei den
Elemenlarqualitaien zu?

ALLGEMEINES ZUR BEWEGUNG IN GALENS NATURVERSTANDNIS

Die physiologischen Prozesse im lebendigen Korper schreibt Galen der
Natur bzw. den Naturkraf'ten zu." In der Schrift De naturalibus (acullatibus
erlautert er die Wirkung der Natur. Er beginnt dies mit dem Phanornen der
Bewegung. Ruhe und Bewegung sind fur ihn die Grundzustande der natur­
lichen Dinge. Wenn ein Korper sich in keiner Weise verandert, dann heif3t
dieser Zustand Ruhe; wenn er sich irgendwie verandert, dann ist es Bewe­
gung." Galen unterscheidet zunachst die Ortsbewegung (<pop&.) und die
Bewegung gemal3 der Qualitat (&.AAO[W(j~C;). Ferner unterscheidet er eine
aktive oder tatige und eine passive Bewegung: Die aktive Bewegung (~ ~p~­

(jT~X~ x[vYJ(j~C;) im Organismus nennt er Tatigkeit (E:VEPYE~~), ihre Ursache ist
die Kraft (~UVCl~~C;); die passive Bewegung (x[vYJ(j~C; 1tCl&YJT~X~) nennt er Ver­
anderung." Die Veranderung erklart er durch das Zusammenwirken der Qua­
litaten, wie z. B. wenn etwas Weil3es schwarz wird oder etwas Schwarzes
weil3, wenn ein warmes Ding kalt wird und ein kaltes warm, oder wenn ein
feuchtes Ding trocken wird und Trockenes feucht. Das ist also qualitative
Bewegung. Aus den einfachen Bewegungen ergeben sich zusammengesetzte
Bewegungen: Wachstum und Abnahme (~u~YJ(j~C; X~~ <p&[(j~C;), sofern das
Ding seine eigene Form tiber die Zeit hinweg behalt. Zwei weitere Bewegun­
gen sind Entstehen und Vergehen (YEVE(j~C; XCl~ <p&op&.): Das Entstehen ist

und Kontinualismus des Aristoteles dar." Ibid. 60: "Qualitativismus stattet den Korper mit
Eigenschaften aus, und diesen Eigenschaften schreibt er nicht nur objektives Sein auf der
Grundlage des Korpers zu, sondern unterzieht sie auch der Substantialisierung, indem er
sie in wirkende Kraf'te umwandelt." Ibid. 288: "Empedokles hat hingegen - Qualitativist
wie Galen - als erster die Seele mit der Proportion gleichgesetzt, in welcher die vier Ele­
mentarqualitaten verbleiben, wie es Aristoteles gehalten hat." Aus dem Polnischen mit
Hilfe von Frau Gerlinde Harter.

3 Siehe F. Kovacic, Der Begri{{ der Physis bei Galen vor dem Hintergrund seiner Vor­
ganger (Stuttgart, 2001), 89-149. Die Thematik einiger Abschnitte dieser Arbeit wird hier
neubearbeitet und erganzt.

4 De naturalibus {acultatibus 1.2 (2.2 K. [= Kuhn]), SM (=Scripta minora) 3.102.5-7:
"OT(XV ouv TL crwfJ-(X X(xT~ fJ-"Y)Sev €~(xAAcXT"Y)T(xL TWV 7tpOU7t(XPXOVTWV, ~crUXcX~e:LV (XUTO CP(XfJ-e:v·

e:t 0' €~(crT(xLT6 7tYh X(XT' €xe:l'vo XLve:l'cr&(XL.

5 De nat. {acult. 1.2 (2.7 K.), SM 3.105.15-16: Evepye:L(Xv oe T~V Op(XcrTLX~v OVOfJ-cX~W x(v"Y)­

otv X(X~ T~V T(XUT"y)C; (XtT((XV SUv(XfJ-LV. De methodo medendi 1.6 (10.45 K.): OY;LC; fJ-ev ocp&(xAfLwV

Evepye:L(X, SL~Ae:~LC; oe yAWTT"y)C;, ~~SLcrLC; Se crXe:AWV· ~ Se Evepye:L(X 7t~ALV (XUT"y) X[V"Y)crLC; Sp(X­

crTLX~. Ibid. 2.3 (10.87 K.).
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ein Hineinkommen in das Sein oder in die Substanz (oua[(X) bzw. in die
Natur (cpua~c;), das Vergehen aber sein Gegenteil. Wachsen kann nur, was
schon der Form nach vollkommen ist, wahrend der ProzeI3, in dem das, was
erst im Werden begriffen und auf dem Weg in die Form ist, nicht Wachs­
tum sondern Entstehen genannt wird. Zu jeder der Bewegungen gehort Zeit,
Geschwindigkeit und raumlicher Abstand."

Die Veranderung wird von Galen zum einen als Entstehen einer Qualitat
oder eines Zustandes im Sinne einer Veranderung des Vorhandenen verstan­
den. Hier bedeutet das Wort "Entstehen" das Entstehen von irgend etwas,
was keine Substanz ist, - also eine nicht wesentliche Veranderung. 1m
Gegensatz dazu steht das Entstehen einer Substanz schlechthin. Damit
meint er den Weg ins Sein oder in die Substanz (Wesenheit), wahrend das
Entstehen im Sinne der Veranderung eines Akzidens der Weg in dessen
Existenz ist. Galen will so unterscheiden zwischen dem, was sich im Entste­
hen verandert und uberhaupt in der Bewegung sein Sein oder Wesen
bekommt, und dem, bei dessen Entstehen und Bewegung eine an sich schon
vorhandene Substanz in der Zeit verharrt."

6 De nai. [oculi. 1.2 (2.2-3 K.), SM 3.101.16-103.4, bes. 2.2 K, SM 3.102.7-8: x(X~ TO(VUV
E7tE~ 7tOAUE~OWC; E~(aT(xT(x~, 7tOAUE~OWC; x(X~ x~v"fJ&~aET(x~. Ibid. 1.2 (2.3-4 K.), SM
3.102.19-103.6: xorvov oe: X(xT~ TOUTWV &7tcXVTWV ovo~(X CPEPO~EV T~V &AAo(wa~v. tlEv T~

TOUTO yEVOC; x~v~aEwc;. ETEpOV oe: yEVOC; . . . ovo~(X oe: X<XL TOUT~ cpopcX. AUT<X~ ~e:v ouv <X[
OUO x~v~aE~C; &7tA(X1' x(X~ 7tPWT(x~, auv&ETo~ 0' E~ (XUTWV (xu~"fJa(c; TE x(X~ cp&(a~c;, OT(XV E~ EAcXT­
Tovac; T~ ~E1'~OV ~ EX ~E(~OVOC; €A<XTTOV YEV"fJT<X~ cpUAcXTTOV TO O~XE1'ov Elooc;. ETEP(x~ oe: OUO
x~v~aE~C; YEVEa~c; X(X~ cp&opcX, YEVEa~c; ~e:v ~ EtC; oua((Xv &ywy~, cp&op~ ~' ~ EV(XVT((X. ncXa(X~c;

oe: T(X1'C; x~v~aEa~ XO~VOV E~cXAA(x~~C; TOU 7tpOU7tcXPXOVTOC;, Wa7tEp OUV x(X~ T(X1'C; ~aux((X~c; ~

CPUA(xX~ TWV 7tpoU7t(XPxavTwv. Ibid. 2.3 (2.88 K.), SM 3.164.24-165.6. De pulsuum differen­
tiis 4.7 (8.735 K.). De dignoscendis pulsibus 2.1 (8.824 K.). Die Definition des Entstehens
iibernimmt Galen von Aristoteles: Top. (= Topica) 6.2.139b20-21: OT~ ~ YEvEa~c; &ywy~ E~C;

oua((Xv. Ph. (= Physica) 2.1.193b12-13: €T~ 0' ~ cpua~c; ~ AEYO~EV"fJ WC; YEvEa~c; boac; EaT~v E~C;

cpua~v. Meiaph. (= Meiaphysica) 4.2.1003b7: T~ 0' OT~ booc; E~C; oua((Xv. Die Beschreibung der
YEvEa~c; als ~ E~C; oua(<xv &ywy~ iibersetzt A. J. Brock, ed. und trans., Galen: On the Natural
Faculties (London, 1916, Repr. 1963), 7, mit "a coming into existence"; ibid. 6 Anm. 4 fiigt
er die Ubertragung von Linacre (1460-1524) an: "Ad substantiam productio seu ad for­
mam processus." Siehe Claudii Galeni Pergameni, De naiuralibus facultaiibus libri ires,
Thoma Linacro Anglo interprete (Lugduni, 1548), liber 1.3.11-13: "Alii ab iis motus sunt,
generatio et corruptio: IlIa quidem ad substantiam productio, haec illi contraria." Ibid.,
liber 2., 67, 11-13: "Augetur enim id, cuius perfecta iam forma est: eius autem, quod fit,
processus ille qui est ad formam, non utique auctio, sed generatio nominatur."

7 De meihodo medendi 2.3 (10.88 K.): waT' Elv(X~ T~V &AAo(waw YEvEa~v 7tO~aT"fJTOC;, ~ o~<X­

&EaEwc;, ~ 07tWC; &v E&EAY)C; OVO~cX~EW. OU ~cXXET(x~ ~e: TO AEYE~V &AA(xY~V EIv(X~ TOU 7tpoU7tcXp­
XOVTOC; T~V &AAo(wa~v T~ AEYE~V YEVEa~v (xu~V Elv(X~ 7tO~aT"fJTOC;· ... OT(XV oe: TOUOE T~VOC;, 0
OUX e:aT~V oua(<x, yEvEaw EIv(X~ AEYW~EV, OU T(XUTOV O"fJAOU~EV EV T1) AE~E~ T1)~E X~7tE~~~V

&7tAWC; oVO~cXaW~EV yEVEa~v· ~ ~e:v y~p &7tAWC; OVO~(x~O~EV"fJ YEvEa~c; boac; EaT~v EtC; oua((Xv,
~ oe: TOUOE T~VOC; YE'JEa~c;, E~C; T~V WC; &v E'i7tO~ T~C; U7t(XP~~v EXE(VOU.... aXEoov ~O"fJ o~wp~­

aT(x~, TO T~ ~e:v EV YEVEaE~ TE X(X~ ~ET(x~OA1) X(X~ &AAo~waE~ x(Xt &7tAWC; Et7tE1'v EV x~v~aE~ TOU
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4 TRADITIO

Mit seinem Verstandnis von Tatigkeit (EV€pye:~oc) und Bewegung (x(V'Y)a~c;)

folgt Galen grundsatzlich Aristoteles." Auch bezuglich der Aufzahlung und
Beschreibung der Veranderung ist er Schuler des Aristoteles, der allerdings
die y€ve:a~c; und cp&op~ an einigen Stellen nicht x(v"Y)a~c; nennt." Galen selbst
beruftsich darauf, dass auch Aristoteles tiber Entstehen und Vergehen
geschrieben und diese Bewegungsarten "Veranderung nach der ganzen Sub­
stanz" (~ xoc&' OA"Y)V oua(ocv &.AAo(wa~c;) genannt hat."

Den Begriff der Natur (cpua~c;), mit welchem diese Uberlegung begonnen
worden ist, gebraucht Galen in verschiedenen Bedeutungen. In Anlehnung
an die Hippokratiker definiert er die Natur als die Mischung (xpaa~c;) der
vier Elemente bzw. der vier Elernentarqualitaten: Warm, Kalt, Trocken und
Feucht. Dies ist fur ihn die eigentliche und erste Bedeutung, die dem Wesen
der Natur selbst am meisten entspricht. In diesem System der vier Elemen­
tarqualitaten sind verschiedene Mischungen moglich: eine gute Mischung
und acht schlechte Mischungen, je nachdem, ob eine der vier Elementarqua­
litaten oder eines der vier Qualitatenpaare dominiert." Eine zweite Bedeu-

eIV(x~ fJ.eT(XA(XfJ.~cive~v, TWV 8' u1tofJ.€ve~v T~:' oucr((Xv. Vgl. Arist., Metaph. 4.2.1003b7: siehe
Anm.6.

8 Vgl. Arist., Ph. 3.2.201b31-32: ~ Te x(vYJcr~c; EVE:pye~(X fJ.E:V eIv(X( T~C; aoxeL, &TeA~C; aE:. De
an. (= De anima) 3.7.431a6-7. GA (= De generatione animalium) 2.6.743a26-28.

9 Vgl. Arist., Cat. (=Categoriae) 14.15a13-14: K~v~crewc; aE: EO'T~V eLaYJ E~· YE:vecr~c;,

cp&opci, (xU~YJcr~c;, fJ.e(wcr~c;, &AAO(wcr~C;, X(xT~ T01tOV fJ.eT(x~oA~. De an. 1.3.406a12-13: Tecr­
crcipwv aE: x~v~crewv oucrwv, cpop&C; &AAoLwcrewc; cp&(crewc; (Xu~~crewc;. Ph. 3.1.200b20-21:
&veu T01tOU x(X~ xevou x(X~ Xpovou X(VYJcrLV &auv(XTov eIv(XL. Ibid. 3.1.200b32-34: oux EcrTL aE:
X(VYJcrLC; 1t(xP~ TeX 1tpciYfJ.(xT(x· fJ.eT(X~ciAAeL YeXp tXe~ TO fJ.eT(X~ciAAOV ~ X(XT' oucr((Xv ~ X(XTcX
1tocrov ~ X(xT~ 1tOLOV ~ X(xT~ T01tOV. Ibid. 5.2.226a23-26. Darauf, ibid. 5.2.226a26-b8, folgt
die Erlauterung: X(xT~ TO 1tOLOV - &AAO(WO'LC;, X(xT~ TO 1tOO'OV - (xU~YJcrLC; X(X~ cp&(O'LC;, X(xT~

T01tOV - cpopci. Metaph. 11.11.1067b31 u. 36-37; ibid. 11.11.1068a2-3; ibid.
11.12.1068a9-10.

10 De nat. facult. 1.2 (2.4 K.), SM 3.103.20-22: ocr(X 1tep~ T"YiC; X(X&' OAYJV ~v oucr((Xv
&AAoLwcrewc; 'ApLcrTOTE:AeL Te x(X~ fJ.eT' (XUTOV Xpucr(1t1t~ yE:YP(X1tT(XL. Ibid. 1.2 (2.5 K.), SM
3.104.16: T~V a~' OAYJC; T"YiC; oucr((XC; tXAAO(WcrLV. Das ubersetzt Brock, Galen: On the Natural
Faculties, 11: "the complete alteration of the substance." An der Stelle 2.4 K. erkennt
Brock den Titel einer Schrift von Aristoteles und ubersetzt: "that has been written, 'On
Complete Alteration of Substance' by Aristotle, and after him by Chrysippus." Parallelen
bei Aristoteles: Ph. 1.7.190b5-9: y(yveT(XL aE: T~ YLyvofJ.ev(X &1tAWC; . . . T~ aE: &AAoLwcreL,
olov T~ Tpe1t0fJ.ev(X X(xT~ ~v UAYJV. GC 1.2.317a20-22: "EcrTL y~p YE:VecrLC; &1tA"Yi ... &AA'
OT(XV fJ.eT(X~ciAA-n EX Touae etc; Toae OAOV. Ibid. 1.2.317a25-27. Metaph. 8.1.1042b1-3; ibid.
12.2.1069b9-13; ibid. 14.1.1088a33.

11 In Hippocr. Aphorismos 2.34 (17/2.529-32 K.), bes. 529-30 K: T"Yic; cpucrewc; 1tOAA(XXWC;
AeyOfJ.€v"YjC; tXX~UcrT€OV VUV EcrTLv (Xu'tijc; X(XT' ExeLVO TO cr"YjfJ.(xLVOfJ.eVOV, <I> X€XP'Y)T(XL (XUTOC;, €V
€TE:POLC; 1tOAAOLC; X~~ X(X&' OAOV ye TO 1tep~ cpucrewc; &v&pW1tOU ~L~A(OV, €V 4) T~V EX TWV
1tpWTWV crToLXe(WV Xp&crLV oVOfJ.ci~eL cpUO'LV, WC; et x(X~ OUTWC; ECPYJ, EV T-ncrL VOUcrOLcr~ ~crcrov

xLvauveuouO'Lv olc; &v otxe((X T"YiC; 1tPWTYJC; TOU crWfJ.(xTOC; xpcicrewc; x(X~ T"YiC; vuv aL~ T~V ~ALX((xV

~ T~V E~LV ~ T~V wp(Xv 1tpocryeyevvYJfJ.E:vYJC; ~ vocroc; ~ fJ.&AAOV, ~ olc; &v fJ.~ otxe((X x(XTci TL
TOUTWV ~. Ibid. 3.2 (17/2.565-66 K.): <!>ucreLC; eLpYJxe viiv 0 (I1t1toxpciTYJC; X(xT~ TO XUpLWT(XTOV
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tung des Begriffes cpUO'LC; ist die Form des Korpers, und zwar als sichtbare
Gestalt im Sinne der Disposition der Korperteile." Als eine dritte Bedeutung
nennt er die "Organisationskraft" ('t'~v aLoLxouO'(XV 't'~ O'WfJ.(X't'(X), die den Kor­
pern selbst innewohnt, die von der Natur verwaltet werden." Schlielllich, in
einer vierten Bedeutung, wird die Natur von Galen als "Triebkraft der See­
len" ('t'~v OPfJ.~v 't'wv ,-¥ux.wv) verstanden.'"

ELEMENTE UND ELEMENTARQUALITATEN

Die Naturphilosophen haben die Natur, so Galen, als erste Substanz ('t'~v

7tpw't'1)v oUO'~(Xv) ausgelegt, die allen veranderlichen Dingen zugrunde liegt,
und als Elemente, die gemall ihrer eigenen ersten Zweckbestimmung (x~'t'~

't'ov '~S~ov ,,-oyov) alle veranderlichen Dinge konstituieren. Die Kenntnis der
Elemente fiihrt auch zur Kenntnis der Dinge, die nicht gemaf ihrer eigenen
Bestimmung hervorgekommen sind.!" Diese Definition der Natur bei den
Philosophen vergleicht Galen mit jener von Homer: "Als er so gesprochen
hatte, reichte er mir das Kraut, der Argostoter, nachdem er es aus der Erde
gezogen hatte, und er wies mir seinen Wuchs: schwarz war es an der Wur-

't"E x.~~ 7tpw't"ov ay)fJ-~~VOfJ-EVOV, 0 x.~&' ~{rr~v fJ-elA~a't"~ 't"~v oua[~v Ea't"~ 't"~e; cpuaEWe;. EAEYOfJ-EV
~E EV 't"oTe; EfJ-7tpoa&Ev ~u1'~V x.p&a~v Elv~~ 't"WV 't"EaaelpWV a't"o~XE(WV, uypou x.~~ ~Y)pou x.~~

&EpfJ-OU x.~~ y;uXpou. x.~~ fJ-EV't"O~ x.~~ ~E~E~X.1'~~ 7tpOe; ~fJ-wv EV 1'oTe; 7tEP~ x.pelaEWV fJ-(~ fJ.EV
x.p&cne; ~ a:Ux.pcx't"oe; 't'a: x.cxt &pLO"'t''Y), auO"x.p~"t'o~ as: x.cxt fJ-OX&'Y)pcxt ~ov &p~&fJ-OV ox.'t'w, 't'EO"O"CXpa:e;
fJ-EV x.~'t"~ fJ-[~v E7t~x.p~"t'oua~v 7tO~01'Y)1'~, "t'Eaa~pEe; ~' &AA~~ x.~'t'~ ~uo' x.~"t'~ fJ-[~V fJ-EV ~

&EPfJ-~ x.~~ y;uXp~ x.~~ ~Y)P~ x.~~ uYPel, x.~"t'~ ~uo ~E ~ &EPfJ-~ x.~~ ~Y)P~ x.~~ uyp~ x.~~ &EPfJ-~

x.~~ y;uXp~ x.~~ uyp~ x.~~ y;uXp~ x.~~ ~Y)pel. In Hippocr. De acutorum morborum victu 2.31
(15.570 K.). Vgl. J. Jouanna, "La notion de nature chez Galien," Galien et La phiLosophie,
Entretiens sur l'antiquite classique 49 (Geneve, 2003), 230--31.

12 In Hippocr. Aphorismos 2. 34 (17/2.532.3-11 K.). Vgl. Jouanna, "La notion de nature
chez Galien," 231-32.

13 In Hippocr. Epid. 6. Comm. 5.1 (17/2.223.6-8 K.), CMG (=Corpus Medicorum Graeco­
rum) 5.10.2.2.253.17-254.1: ~'Y)AOUV1'Oe; "t'OU (I7t7tox.pel't'oue; ~v e~u"t'oG yvw fJ-Y)v , we; oux. E'{'Y)
"t'oG xopoG "t'WV &"t'EXVOV ~YOUfJ-EVWV a:lvcx~ 1'~V cpuaw, &AA~ 1'a:xv~x.~v x.~~ 7tpovo'Y)'t'~x.~v 1'oG
~~ou. ~uv~fJ-W ~E 7tpOa~x.E~ vGv &X.OUE~V EX. "t'OU 1'~e; cpuaEWe; OVOfJ-~1'Oe; E:Vo~x.oGa~v ~u1'oTe;

't"oTe; aWfJ-~a~ 't"oTe; ~~O~X.OUfJ-EVO~e; U7t' ~U1'~e;, ~e; "t'~v oua[~v ~1'~e; Ea1'~V oux. &v~yx.~Tov EV 1'(i>
7t~pov"t'~ ~Y)1'ETv, Wa7tEp OU~E 't'~e; y;ux~e; ~fJ-WV ~ "t'OU xeer ~U1'~V ~ya:fJ-OV~x.ou. Vgl. J ouanna,
"La notion de nature chez Galien," 233-34.

14 Siehe Hippocr., De alimento 39 (9.112 L [=Littre]). Vgl. Jouanna, "La notion de
nature chez Galien," 233-34.

15 In Hippocr. De natura hominis 1.Prooem. (15.2-3 K.), CMG 5.9.1.3.24-4.5: cp~[VE"t'~~

y~p E~'Y)YOUfJ-a:vcx 1'~V 7tpw"t''Y)v oUO"[~v 07tOLCX 1'Le; Ea"t'~v, ~v &yEVV'Y)"t'OV "t'a: x.cxt &(~~ov a:lv~( cpcxO"~

U7tO~a:~A'Y)fJ-EV'Y)V &7t~a~ "t'oTe; ya:vvY)"t'oTe; "t'E x.~t cp&~p't'oTe; aWfJ-~a~, "t'el &' U7telpxov"t'cx x.~"t'~ 1'OV
'{~~ov AOyov Ex.ela"t'~ "t'wv YEVVWfJ-EVWV 't"E x.~~ cp&E~POfJ-EVWV, ole; yvwa&ETa~v E7tE1'~~ x.~~ ~ 1'WV
&AAWV yvwa~e;, oa~ fJ-~ x.~"t'~ "t'OV '{~~OV AOyov Ex.ela1'1) "t'WV x.~"t'~ fJ-EpOe; oua~wv aUfJ-~~(vE~.
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6 TRADITIO

zel, aber der Milch vergleichbar war die Blute."!" Galen bezeichnet diese so
aufgezeigte Natur als "wahrnehmbare Natur" (T~'J exLa&1)T~'J <pua~'J) und
sieht sie als Gegensatz zur ersten Natur der Philosophen (~ aE TOUTWV
&''JWTEpW XexL 1tpWT1).17

Dass die Bewegungen durch Wirkung und Mischung der vier Elementar­
qualitaten verursacht werden, behauptet Galen unter Berufung auf Hippo­
krates und Aristoteles. Hippokrates habe als erster zu beweisen versucht,
dass es insgesamt nur vier Elernentarqualitaten gibt, die ineinander wirken,
und durch die aIle Dinge, denen Verganglichkeit zuteil ist, entstehen und
vergehen. Auch habe Hippokrates als erster erkannt, dass diese Qualitaten
sich ganzlich miteinander vermischen. Diese Erkenntnisse habe Aristoteles
aufgegriffen und sie weiter in seinen Schriften erortert und gedeutet. 18 Dass
die Elementarqualitaten Prinzipien der Wirkung der Korper aufeinander
sind, sei iibrigens ein Phanornen der alltaglichen Erfahrung.!" Die vier Ele­
mentarqualitaten seien fur Aristoteles Prinzipien, auf die er die Entstehung
der Elernente, sowie aIle einzelnen Ursachen zuruckfuhre, In Lebewesen und
Pflanzen uben Warm und Kalt ihre Tatigkeit mit grof3erer, Trocken und
Feucht aber mit geringerer Intensitat aus. Die Funktionen und Tatigkeiten
verschiedener Korperteile hangen von den Mischungen der Elementarquali­
taten (xpaa~c;) ab, wobei das Warme die aktivste der Elernentarqualitaten
ist. Wolle man die Korperfunktionen verstehen, dann musse man die Unter­
suchung, Aristoteles folgend, bei den vier Elernentarqualitaten beginnen.:"

16 Homer, Odyssee 10.302-4:" QC; &pex q>wv~(Jexc; 7tOpe: q>~PfLexxov &pye:'~q>OVT'YJC; I E:~ yex('YJC;
&Ve:AWV xex( fLO~ q>u(Jw ext)"t'ou Eae:~~e:v. I p(~-n fLEV fL€Aexv E(JXe:, YcXAexXT~ aE 'iXe:AOV &'v&oc;.

17 In Hippocr. De nat. hom. 1.Prooem. (15.3-4 K.), CMG 5.9.1.4.14-19: OUTW ae: XexL o[
7te:pL TWV ~OTexvwv yp~~exVTe:C; ~ OAWC; 7te:pL q>UTWV E:XO~o~(Jxou(J~ T~V ext(J&'YJT~V exu"t'wv q>u(Jw
07to(ex "t'(C; E:(J"t'~v €X~(J"t'~ &7tTOfL€V~ XexL ye:UOfL€V~ XexL O(JfLWfL€V~ XexL ~Ae:7tOfL€V~ O~'YJYOUfLe:­

vot T(vex Te: EXe:~ ouvexfL~v ~ e:'~(Jw "t'ou (JWfLex"t'OC; AexfL~exvOfLe:VOV ~ E~W&e:V E:7t~"t'~&€fLe:vov· E:V
"t'ou"t'o~C; y~p ~ ext(J&'YJ"t'~ cpu(J~C; €X~(J"t'OU "t'wv OVTWV E:(JT(V· ~ oe: TOU"t'WV &vw"t'€PW XexL 7tpw"t''YJ.
Siehe Jouanna, "La notion de nature chez Galien," 243.

18 De nat. facult. 1.2 (2.4-5 K.), SM 3.103.6-104.15, bes. 2.5 K., SM 3.104.2-11: 7tpw"t'OC;
y~p OUTOC; &.7tcXv"t'wv WV L(JfLe:v iex"t'pwv -re xexL cp~Ao(J6cpwv &7toae:~xvue:~v €7te:Xe:(P'YJ(Je: Te:TTcXPexC;
e:lvex~ T~C; 7t~(Jexc; opex(J"t'~x~C; e:tc; &AA~AexC; 7tO~O"t''YJ''t'exc;, uq>' WV y(yVe:Tex( "t'e: XexL q>&e:(pe:"t'ex~ 7t~V&',

O(Jex y€ve:(J(V Te: XexL q>&op~v E:7t~O€Xe:"t'ex~. KexL fL€VTO~ XexL "t'o xe:P~VVU(J&ex~ o~' &AA~AWV exUT~C;

OAexC; o~' OAWV (I7t7toxp~T'YJC; &7t~VTWV 7tpWTOC; EyVW· XexL T~C; &PX~C; ye: "t'wv &7tooe:(~e:wv, WV
U(J"t'e:pOV 'AP~(JTOT€A'YJC; fLe:"t'e:Xe:~p((Jex"t'O, 7texp' E:xe:(v~ 7tpW"t'~ ye:YPexfLfL€vexC; E(J"t'~V e:upe:l'v. Ibid.
2.4 (2.88-89 K.), SM 3.165.7-23; ibid. 2.4 (2.89-90 K.), SM 3.165.23-166.12; ibid. 2.8
(2.116 K.), SM 3.185.17-186.2.

19 De nat. facult. 2.9 (2.125-26 K.), SM 3.192.14-20: o~ fL'YJOe: T~ 7tPOC; &7t~v"t'wv OfLOAO­
YOUfLe:vex xexL xex&' EXcX(JT'YjV ~fL€Pexv cpex~v6fLe:vex y~yvw(Jxou(J~v· T~C; a' &7toae:(~e:~c; exUTWV T~C;

XexT' E:7t~(JT~fL'YJV E:~ E:xe:(vwv XP~ AexfL~~Ve:~v TWV &PXwv, WV ~0'YJ XexL 7tPo(J&e:v e:'~7tOfLe:v, WC; "t'o
op&v XexL 7t~(JXe:~v e:tc; &AA'YJAex TOl'C; (JWfLex(J~ U7t~PXe:~ xex"t'~ "t'o &e:PfLoV XexL ~UXpov XexL ~'YJpov

XexL uYPOV.
20 De nat. facult. 1.3 (2.8 K.), SM 3.106.17-107.1: 'AP~(JTO"t'€Ae:~ 0' OUX ou"t'WC;, &AA~ "t'exl'C;

T€TTexP(J~ 7tO~OT'Yj(JW e:tc; T~V "t'WV (JTO~Xe:(WV y€ve:(J~V XPWfL€V~ ~€A"t'~OV ~v XexL "t'~C; "t'WV XexT~
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 7

Wenn Galen die organischen Prozesse der Natur (cpu(j~C;) zuschreibt, dann
versteht er dabei unter Natur das organisatorische Prinzip der Einheit und
des Kontinuums des Organismus - die verwaltende Natur. Die beobacht­
bare Tatigkeit wahrenddessen, namlich die gegenseitige Einwirkung der
Teile aufeinander, werde durch die Elementarqualitaten ausgeiibt, die er
gelegentlich auch Elemente nennt.." Historisch gesehen ist es wahrscheinlich,
dass der Eleate Zenon die Lehre von den vier Elementarqualitaten Warm,
Kalt, Trocken und Feucht begriindet. Er hat die Qualitaten an Stelle der
Elemente gesetzt.22

Bei den Hippokratikern werden die vier Qualitaten den vier Saften zuge­
ordnet: das Blut ist warm-feucht, die gelbe Galle warm-trocken, die
schwarze Galle kalt-trocken und der Schleim kalt-feucht. Des Weiteren wer­
den die Elernentarqualitaten den vier Jahreszeiten zugeordnet: das Blut dem
Fruhling, die gelbe Galle dem Sommer, die schwarze Galle dem Herbst, der
Schleim dem Winter. In Analogie zu den Jahreszeiten stehen weiter die vier
Altersstufen des Menschen: das Kind entspricht dem Fruhling, der junge
Mann dem Sommer, der Mann nach seiner Lebensblute dem Herbst und der
Greis dem Winter. Zu Beginn des 4. Jahrhunderts wurde durch die philoso­
phisch-wissenschaftliche Konzeption der vier Elemente und vier Elementar­
qualitaten die Theorie von der Identitat des Makrokosmos und Mikrokosmos

flEPOC; exvnexc; ex7texO'exc; e:tc; 1'extrt'exc; exvexye:w. e:t flE:V y~P WC; EV 1'01'C; ~~O~C; 1'e: xex~ 1'01'C;
cpUT01'C; flaAAOV flE:V ap~ TO &e:PflOV xext TO ~uxp6v, ~1'TOV aE: TO ~~pOV xex~ TO uypov &7t0CPex~­

vO~T6 T~C;, )~O'WC; &v EXO~ xex~ 1'OV (I7t7t0xpcX1'1)V O'Ufl~1)cpOV. Ibid. 3.7 (2.167 K.), SM
3.221.24-222.10; ibid. 3.7 (2.167-68 K.), SM 3.222.1G--18. Vgl. Arist., Ph. 4.9.217a21-25.
Id., GC 2.1-2.329a24-b34, bes. 2.1.329a24-26: (Hfle:l'C; aE: cpexflE:V flE:V e:lvex~ 1'~vex UA1)V 1'wv
O'WflcXTWV 1'wv extO'&1)1'wv, eXAA~ 1'exu1'1)v ou XWP~O'1'~v eXAA' eXe:t fle:1" Evexv1'~wO'e:WC;, E~ ~C; y(ve:­
Tex~ Ta xexAoUfle:vex O'1'o~Xe:l'ex. Ibid. 2.2.329b18-20; ibid. 2.3.330a3G--b7, bes. 330a33-b3; ibid.
2.7.334bI6-30, bes. 334b21-27. Id., PA 2.1.646aI2-24; 2.2.648b8-10: siehe Anm. 1.

21 De nat. {acult. 1.7 (2.18 K.), SM 114.1-3: flOV1)C; ouv 1'iic; cpuO'e:WC; 1'0 7tcXv1'1) a~~O'1'cXvex~

O'uve:XE:C; E:exUT~ flEVOV ET~ xext T~V &pxex~exv &7tex(jexv taEexv cpUAcXTTOV 1'0 O'wflex. Ibid. 1.14 (2.46
K.), SM 3.134.15-135.3. Vgl. Ps.-Gal., In Hippocr. De humoribus 3.17 (16.423 K.). Zur
Einheit und zum Kontinuum bei Galen siehe Brock, Galen: On the Natural Faculties, xxvi
(Introduction). Vgl. Ph. De Lacy, "Galen's Concept of Continuity," Greek, Roman and
Byzantine Studies 20 (1979): 355-69, bes. 364: "as possibly relevant to Galen's concept of
the continuities that unify the body and underlie its activities." Vgl. Arist., P A

2.9.654a32-bI6.
22 Zenon fro 29 A 1 (1.248.6-9): eXPEO'xe:~ a' exU1'W~ 1'cXae:· XOO'flOUC; e:lvex~ xe:VOV Te: fl~ e:lvex~·

ye:ye:v'1i(j&ex~ aE: T~V TWV 7tcXVTWV cpuO'w EX &e:PflOU xex~ ~UXpou xex~ ~1)pou xex~ uypou, Aexfl~ex­

VOVTWV exUTWV e:tc; &AA1)Aex T~V fle:1'ex~oA~V· YEVe:O'~V 1'e: &v&pW7tWV EX Yiic; e:lvex~, xext ~uX~v

xpaflex U1t&.PXe:~v EX TWV 1tPOe:~P1)flEVWV xexTa fl1)ae:VoC; 1'ou1'wv E1t~XpcX1'1)(j~v. Siehe Georg
Harig, Bestimmung der Iniensitoi im medizinischen System Galens: Ein Beitrag zur theoreti­
schen Pharmakologie, Nosologie und Therapie in der Galenischen Medizin, Schriften zur
Geschichte und Kultur der Antike 11 (Berlin, 1974), 40.
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8 TRADITIO

gestutzt.; in der Medizin war die Zuordnung der Qualitatenpaare zu den vier
Saften die Grundlage fur Physiologie und Pathologic."

Die vier Elementarqualitaten sind fur Galen die ursprunglichen Faktoren,
durch welche die vier Empedokleischen Elemente erst entstehen, und zwar
so, dass sich bereits hier die ontologische Struktur der Einheit in der Viel­
heit behauptet. Dies bezeugt auch Galens Stellungnahme zu Melissos, dem­
zufolge es eine allgemeine und gemeinsame Substanz gibt, die als Prinzip
den vier Elementen zugrunde gelegt, unerzeugt und unverganglich
(&yE'JV'YJTOc.; xext &cp'&exPTOc.;), das Eine und das Ganze (TO E'J xext TO 7t&'J) ist.
Dagegen besteht Galen auf der Voraussetzung der vier Elernentarqualitaten
als der vier Prinzipien (tXPXex(), die, paarweise an die zugrunde gelegte Mate­
rie gebunden, die ersten einfachen Korper hervorbringcri." Deshalb liegen
die Elementarqualitaten allen Korpern zugrunde, machen das Wesen dieser
Korper aus und bedingen durch aktives Einwirken und passives Erleiden die
Veranderungen dieser Korper in deren ganzer Substanz."

23 De elementis ex Hippocr. sententia 8.1(}-13 (1.479-80), CMG 5.1.2.124.1(}-126.12: siehe
Anm. 88. De placitis HP (= De placitis Hippocratis et Platonis) 8.6.16-17 (5.692-93 K.),
CMG 5.4.1.2.516.7-14: TOV cxu-rov YcXP AOyov EV ~A~XLCX~e; 0 1tcxTe; €Xe:~ -r7) -roG ~poe; EV wpcx~e;,

wcrcxu-rwe; a' 0 [.LEV Ve:CXvLcrxoe; -r7) -roG &epoue;, 0 aE 1tCXpcxx[.LcX~WV -r7) TOG qJ&~V01tWPOU xcxt
Te:Ae:UTCXToe; 0 yepwv -r7) -roG Xe:~[.Lwvoe;. In Hippocr. De nat. hom. 1.26 (15.66 K.), CMG
5.9.1.35.22-23: xcxt crUcrTcXcre:~ xcxt &e:P[.LO-r"Y)T~ xcxt ~UXpo-r"Y)-r~ <xcxt UYPOT"Y)T~ xcxt ~"Y)POT"Y)T~>

a~cxqJEpe:~V &.AA~AWV qJ"Y)crt -roue; XU[.LOue;. Ibid. (15.67 K.), CMG 5.9.1.36.9-12: crU[.L~CXLVe:~ aE
ToG-rO ToTe; XU[.LoTe; we; &v oux oucr~v OVTWe; crTo~xe:LO~e;, wcr1te:p uawp xcxt y'Y), &.~p xcxt 1tGp
Ecr-rLV. excxcrToe; YcXP rxUTWV EX -rWV -re:crcr~pwv -rou-rwv yEyoVe:V E1tLxprxTouvToe; &AAOU XrxT'
&AAOV cxu-rwv, we; a~ 1tOAAcXXLe; E[.LcX&e:-re:. Ibid. 1.33-38 (15.81-92 K.), CMG 5.9.1.42-48. Vgl.
Anm. 150. Vgl. Hippocr., De natura hominis 2.1-2 (6.34 L=Littre), CMG 1.1.3.166.12-14;
ibid. 3.1 (6.38 L), CMG 1.1.3.170.8-14; ibid. 4.1 (6.40 L), CMG 1.1.3.172.13-15; ibid. 5.1
(6.40 L), CMG 1.1.3.174.11-176.1. Vgl. Harig, Bestimmung der Lntensitdi, 4(}-41.

24 In Hippocr. De nat. hom. 1.3 (15.29-30 K.), CMG 5.9.1.17.22-31: €o~xe: aE 0 &.v~p

ou-roe; [sc. MEA~crcroe;] EVvO~crCX~ [.LEV e:lvcxL TWCX OUcrLCXV XOLV~V, U1tO~e:~A"Y)[.LEV"Y)V ToTe; TEcrcrcxpcrL
cr-rO~xe:LO~e;, &'yEVV"y)TOV -re: xcxt &qJ&cxp-rov, ~V o~ [.Le:T' CXUTOV "UA"Y)V" EXcXAe:crcxv, ou [.L~V a~e:p&pw­

[.LEVWe; ye: auv"Y)&'Y)vrxL TOUTO ~"Y)AWcrrxL· TrxUT"y)V ~' ouv CXUT~V T~V oucr(rxv OVO[.L~~e:L TO ev Te: xcx~

TO 1tav. &.A"Y)&~e; aE oua' ou-roe; 0 Aoyoe; Ecr-rLV. ou YcXP ev -r~ [.LOVOV EcrTtv Exe:Tvo, TWV EV ye:­
VEcre:L xcx~ qJ&op~ crW[.LcXTWV &.PX~, xcx&cX1te:p U1tEACX~e:V 0 MEALcrcroe;, &.AAcX 1tpOe; CXUT4) 1tO~OT"Y)­

-re:e; TEcrcrcxpe:e;, ~UXPo-rYJe; &xpcx xcxt ~"y)pOT"Y)e; xcxt &e:p[.LO-r"Y)e; xcxt UypOT"Y)e;. ou [.L~V crTo~Xe:TcX ye:
-rcxG-r' €cr-r~v ou-re: -rWV &AAWV ou-r' &.v&pW1tOU qJucre:we;, &.AAcX &.PXCXL. Vgl. Melissos fro 30 B 6-9
D.-K., bes. B 7 D.-K.: OUTWe; ouv &.La~ov EcrT~ xcxt &1te:~pov xcxt EV xcxt o[.Lo~ov 1tav. Vgl. diese
Fragmente mit Parmenides fro 28 B 8.3-6 D.-K.: we; &'yEV"y)TOV EOV xcxt &.VWAe:&pOV EcrTLv,
€cr-r~ YcXP OUAO[.Le:AEe; Te: xcx~ &.Tpe:[.Lee; ~~' &'-rEAe:crTOV· ouaE 1tOT' ~v OU~' €crTCX~, E1te:t viiv €crTLv
O[.LoG 1tav, ev, cruVe:xEe;. Gal., De elementis 4.5 u. 4.7 (1.444 K.), CMG 5.1.2.88.9-11 u.
88.16-18; ibid. 4.12 (1.445-46 K.), CMG 5.1.2.90.4-9; ibid. 6.38 (1.469-70 K.), CMG
5.1.2.114.16-21: siehe Anm. 27; ibid. 8.12-13 (1.479-80 K.), CMG 5.1.2.126.5-12: siehe
Anm. 88. Vgl. PI., Ti. (= Platon, Timaios) 56Dl-57B7.

25 De elementis 9.17 (1.485 K.), CMG 5.1.2.132.9-13: cx~ ae T~V OA"Y)V oUcrLcxv &'AAoLOGcrcxL Te:
xcxt [.Le:TCX~cXAAoucrcx~ 1tpWTCXL -re e:tcr~ T7) qJUcre:L xcxt xo~vcxt 1tcXVTWV TWV OVTWV xcxt TWV o-roi-
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 9

In Galens Kosmologie stehen am Anfang die vier Elemente als Bausteine
der Natur." Den Elementen sei eine eigenschaftslose Materie zugrunde
gelegt und sie wahre die ganze Ewigkeit hindurch, ungezeugt oder uner­
schaffen und unverganglich, Das, was aus ihr aber entstehe und vergehe, sei
die Qualitat (1tO~6T1)C;). Die Verbindung dieser Materie also mit den Elemen­
tarqualitaten in deren hochstem Vorkommen ergibt die Elemente. Die Ele­
rnentarqualitaten sind, wie schon gesagt, Prinzipien, die Galen streng von
den Elementen unterscheidet: Die Elemente miissen mit den Dingen, die sie
konstituieren, ganz und gar homogen sein; die Prinzipien oder Urspriinge
sind jedoch nicht notwendigerweise homogen mit den Dingen, deren
Urspriinge sie sind.F

Galen wendet sich gegen die Meinung, dass etwa der menschliche Kerper
urspriinglich aus einem Element gebaut ware. Mit den Hippokratikern halt
er daran fest, dass es mehr als nur ein Element geben muss." Die Elemente
sind die kleinsten Teile der Dinge, deren Elemente sie sind. Sie entziehen
sich der wahrnehmenden Erkenntnis." Obwohl die einzelnen Elemente nicht
unvermischt in ihrer Reinheit im Korper des Lebewesens fassbar sind, da sie
hier nur miteinander vermischt vorkommen, kann man jedoch aufgrund der
Elementarqualitaten, die wahrnehmbar sind, gedanklich auf die Elemente
schlief3en. Auch in der Mischung (xpa(j~C;) kann ein sensibler Mensch die

XE[WV a1)[J.~oupyo[, a'YjAov, we; UypOT1)e; x~~ ~1)pOT1)e; x~~ &Ep[J.OT1)e; x~~ ~UxpOT1)e; EXcX.crTOU
TWV OVTWV crUV~crTWcr~ T~V oucr[~v. Vgl. Harig, Bestimmung der Iniensitdi, 106-7.

26 De elementis 5.31 (1.456 K.), CMG 5.1.2.100.15-18: x~~ yelp ocr1tP~~ x~~ X~P1tO~ 1tcX.VT€e;
E:X TWV TOU xocrf.Lou crTO~XELWV YEYov~cr~ x<Xx TOUTWV T~ ~4)~ X~~ YEVVaT~~ x~t TP€epET~~ x.~~

~U~cX.VET~~, x~~ Xp~ &~ppOUVTWe; &.1tOep~LvEcr&~~ y'Yjv x~~ 1tGp x~~ &.€P~ x~~ uawp 1tcX.VT~V

Elv~~ xo~v~ x~!. 1tPWT~ crTO~XE1'~' 1tPWT~ ycX.p EcrT~ T~GT~ x~!. &.1tAoUcrT~T~ crW[J.~T~ TWV EV
T4) xocr[J.~. Vgl. J. Wright, "The Mentality and the Cosmology of Claudius Galen," Scien­
tific Monthly 15 (1922): 144-52.

27 De elementis 6.38-40 (1.469-70 K.), CMG 5.1.2.114.16-116.5: x~~ [J.Ev a~ x~~ we; <XPX~

T'Yje; TOU 1tUpOe; YEV€crEwe; UA1) T€ E:crTW ~ &1t~cr~v U1tO~E~A1)[J.€V"Y) To1'e; crTo~XELO~e; ~ &1t0~0e; ~

T' E:yy~vo[J.€v1) T~UT1) &Ep[J.OT1)e; ~ &xp~, x~~ TOU&' o[J.o[we; W[J.OAOY1)T~~, x~~ we; ~ [J.Ev UA"Y)
O~~ 1tCXVTOe; E:crT~v TOU cxtwvoe; <XY€VV"Y)TOe; TE x.cxt &ep&CXpTOe; o{)crcx, TO aE Y~YVO[J.EVOV TE x.cxt
<X1toY~YVOf.LEVOV CXUT'Yie; ~ 1tO~OT"Y)e; E:crT!. xcxt we; o[J.oYEvEe; Elvcx~ XP~ TO crTO~XE1'ov, OU1tEP &v ~

O'TO~XE1'OV. E:V TOUT~ y~p a~ XCX~ a~~VEyxEV <XPX~ crTO~XELOU, T4) T~e; [J.Ev <xpx~e; oux E:~ <XvcX.Y­
X1)e; O[J.OYEvE1'e; Elvcx~ To1'e; 1tPcX.y[J.cxcr~v, WV U1tcX.pXOUcrLV &'PXCXL, T~ aE crTo~X€1'~ 1tcX.VTWe; 0[J.0­
yEV'Yj. . . . 1tcX.A~V oGv ~XE~e; E:1t!. 1tGp x~~ &.€PCX xcx!. uawp x~!. y'Yjv, E:V ole; 1tpWTO~e; &xp~

&Ep[J.OT1)e; XCX~ ~UXPOT"Y)e; XCXf. ~1)pOT1)e; X~f. UypOT1)e; E:crTL In Hippocr. De nat. hom. 1.14.
(15.51-52 K.), CMG 5.9.1.28.16-23. Vgl. Ps.-Gal., In Hippocr. De humoribus 2.17 (16.423
K.). Vgl. Harig, Bestimmung der lniensitdt, 46.

28 De elementis 2.52 (1.426 K.), CMG 5.1.2.68.21-24: XCXAWe; oGv 0 (I1t1toxpcX.T"Y)e; cruvEAOYL­
O'CXTO [J.~ EV Elv~~ TO crTO~XE1'OV, EL [J.€AO~ T~ TWV OVTWV &.Ay~crE~V. "Quae: y~p &v," qJ1)cr[v, "~V

uep' OTOU <XAy~crE~EV EV E:Ov." WcrTE 1tcX.VTWe; f.LEv EVOe; 1tAELW T~ crTO~XE1'CX.

29 De elementis 1.1 (1.413 K.), CMG 5.1.2.56.1-7: 'E 1tE~a~ TO crTO~XE1'OV E:AcX.X~crTOV E:crT~

[J.Op~OV OU1tEP &v ~ crTO~XE1'OV, E:A<XX~crTOV aE ou T~UTOV ~Lcr&~crE~ TE qJCX[VET~~ X~f. OVTWe; E:crTL
Ibid. 5.15 (1.452 K.), CMG 5.1.2.96.7-12; siehe Anm. 30.
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10 TRADITIO

Form des vorherrschenden Elements erkennen. Bei der Wahrnehmung von
Kalt, Trocken und Fest kann man an die Erde denken; bei Weich, Feucht
und Fliissig denkt man an Wasser; die Warrne des Korpers erinnert an das
Feuer; die Natur des Pneuma, ohne welches kein Lebewesen existieren kann,
erinnert ganz besonders an Luft und zugleich an Feuer. Es ware verwunder­
lich zu denken, dass Weizen und Gerste, Eichel (der Speiseeiche) und Fei­
gen, wie auch jede andere Art von Hulsenfruchten und Friichten mit harter
Schale nicht aus Erde und Wasser entstanden sind, wenn man deutlich
sieht, dass sie aus diesen hervorgehen. Haben auI3erdem etwa auch Luft und
Feuer iiberhaupt keinen Anteil im Entstehen ihrer Substanz?, fragt Galen.
Hulsenfruchte, sowie aIle anderen Fruchte sind aus den Elementen des Kos­
mos geworden, und aus diesen erlangen die Lebewesen ihr Entstehen, ihr
Wachstum und ihre Nahrung. Erde, Feuer, Luft und Wasser sind allgemeine
und erste Elemente im Kosmos - alles andere, Pflanzen und Lebewesen
bestehen aus diesen. Diese wiederum haben die Elementarqualitaten - was
Hippokrates als erster feststellte -, kraft derer sie gegenseitig aufeinander
wirken und Einwirkung voneinander erfahren konnen.:" Wenn die Elemente
sich abwechseln, vermischen und ganzlich verandern, dann kann aus ihnen
durch diese gleichsam "chemische Mischung" ein wahrnehmender Korper
gebildet werden. Dasselbe ware nicht moglich durch eine Mischung, in der
die Elemente gleich wie ein Haufen nur vermengt wurden.:" Jedoch ist ein
jedes der Elemente nicht dadurch Element, dass es durch die Natur in ein
anderes iibergehen kann, sondern indem als es etwas Erstes und Einfachstes
ist. 32

Als materielle Grundlage fur die Krafte, die den organischen Korper ver­
walten, Iuhrt Galen das Pneuma, die Mischung fester Korpergewebe und

30 De elemeniis 5.14-32 (1.451-57 K.), CMG 5.1.2.96.1-100.24, bes. 5.17 (1.452-53 K.),
CMG 5.1.2.96.17-21: t.L~ TOLVUV t.LYJa' E1tE~a~ XlX~ XlXT~ T~ TWV ~~wv crWt.LlXTlX TWV TETT~PWV

crTO~XELWV oua€v EtA~xP~V€C; oua€ 1tlXVTEAEC; EcrT~V, ci1t~crTWt.LEV EX TOUTWV lXUT~ xExpCicr&lX~,

fJ-"t)a€ a~~ TOUTO TOV fJ-€V xocrfJ-OV EX TWV TETT~PWV Elv(X~ cruYXWPWfJ-EV, ci<p(xLPWfJ-E&lX aE TeX
~4)lX T"i)C; EX TOUTWV yEVEcrEWC;, 6lcr1tEP E~W.&EV 1tO'&EV ~XOVTlX XlX~ OUX EV T4) xocrt.L<t> yEyO­
VOTlX. Ibid. 5.21-23 (1.453-54 K.), CMG 5.1.2.98.4-15; ibid. 5.31-32 (1.456-57 K.), CMG
5.1.2.100.15-24: siehe Anm. 26. In Hippocr. De nat. hom. 1.14 (15.54 K.), CMG
5.9.1.30.4-14. .

31 De elemeniis 3.18 (1.430-31 K.), CMG 5.1.2.72.23-74.3: r/Ocro~ t.LEV ouv EX 1tUPOC; TE XlX~

ua(XToc; X(X~ ciEpOC; XlX~ y'Yjc; fJ-ET(x~(xAAOVTWV TE XlX~ XEPlXVVUfJ-EVWV XlX~ ciAAO~OUt.LEVWV a~' OAWV
ci~~oucr~ YLvEcr&lXL T~ TWV crUV&ETWV crWt.L~TWV lXtcr&YJT~XOV, EvaEx0t.LEvlX AEYOUcr~v, ocro~ a€
fJ-EVOVTWV oI~ 1tEP EcrT~ X(XL fJ-OVOV civ(XfJ-UYVUfJ-EVWV ciAA~AOLC; OUTWC; 6lcr1tEP EV crwp~ 1tUpWV
XlX~ xp~.&wv EPE~LV.&WV TE XlX~ xu~t.Lwv, cXauv~To~C; E1t~XE~POUcr~v.

32 De elementis 4.4 (1.443-44 K.), CMG 5.1.2.88.6-9: oux EcrT~ a€ TlXUTOV ~ 1tEP~ T'YjC; EtC;

C1..AAYJAlX t.LETlX~OA'YjC; Ei1tEl.'v cXEPOC; XlX~ 1tUPOC; XlX~ ualXTOC; XlX~ y"i)c; ~ 1tEP~ crTO~XELWV· OU y~P a~

TlXUTY) yE crTO~XEl.'OV e:XlXcrTOV lXUTWV, ~ t.LETlX~~AAE~V Eic; C1..AAYJAlX 1tE<pUXEV, ciAA' ~ 1tpWTOV TE
EcrT~ XlX~ &'1tAoUcrTlXTOV.
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 11

angeborene Warme an." Die angeborene Warme ist eine wohltemperierte
Warrne, die auch Feuchtigkeit enthalt, Ihre Funktion ist es, den Wachstums
des Organismus, insbesondere am Anfang des entstehenden Embryos, zu for­
dern.:" Die Wirkungsweise der angeborenen Warme vergleicht Galen mit der
des Feuers. Sie befindet sich von Anfang an im Organismus und wachst an
Kraft, wenn sie die Saf'te, die ihr als Nahrung dienen, erfasst.i" Wie jede
Flamme, so wird auch die Warme in den Lebewesen durch Ebenmaf3 erhal­
ten. Sie besitzt das angeborene Prinzip der Bewegung in beide Richtungen:
zum Blut und zur eingeatmeten Luft; durch das richtige Verhaltnis zwischen
den beiden Nahrungsstoffen Blut und Luft wird sie bewahrt." Erhalten wird
die angeborene Warme vornehmlich durch das Atmen, wahrend die ver­
brauchte korperliche Substanz durch die Zufiihrung der Nahrung ersetzt
wird;" Dabei unterscheidet Galen zwei Lokalisationen der angeborenen
Warme: Primare Warmequelle - Galen nennt sie auch "Herd" - ist das
Herz. Seine Warme dient dem Entstehen der "mutigen Kraft" (&UfJ.OC;). Aber
auch in der Leber gibt es Warme, unter deren Wirkung das Blut entsteht.
Diese bedarf der Nahrung, die vorige der Atmung."

33 De methodo medendi 12.5 (10.837-38 K.): E1t€L 8E ~ oUO'[(x TWV 8~0~xouO'wv ~fJ.a~ 8uva.­
fJ.€WV EV T€ 1'4) 1tV€UfJ.(xT~ X(XL Tn TWV O'T€P€WV O'WfJ.a.TWV EO'TL xpa.O'€~. In Hippocr. Aphoris­
mos 1.15 (17/2.422 K.).

34 In Hippocr. De nat. hom. 2.13 (15.155-56 K.), CMG 5.9.1.79.22-25: &.AA' EfJ.1t(XA[V y€
EXp1jV (XUTOV €LP1JXEV(x~, 8~~ TO EfJ.<pUTOV &€PfJ.Ov (xU~€O'&(x~ TOU~ 1t(Xt8(X~, ou 8~~ T~V (Xu~1JO'~v

Y[V€O'&(x~ &€PfJ.OU~. TO y~p EfJ.<pUTOV &€PfJ.OV OU fJ.OVOV €UXP(XTOV &€PfJ.Ov, &.AA~ X(XL uypov. De
propriis placitis 2 (CMG 5.3.2.64.7-10): "et significat [sc. nomen caliditatis] similiter aliud
diuersum ab hiis duabus rebus [sc. a re simplici et uno elementorum], et est illud quod de
consuetudine est nominare calorem naturalem, et temperantia sua in omni genere anima­
lium est prima temperantia."

35 De causis pulsuum 3.9 (9.133-34 K.): EA(XTTOV fJ.EV y~p E(XUTOU Y[V€O'&(x~ X(XL olov
X(xT(x1tV[Y€O'&(X~ <p~O'ouO'~v [sc. TO &€pfJ.Ov] EfJ.1t€O'OV &.&pOW~ €L~ TO 1tA1j&o~ T1j~ EVTO~ UA1J~,

wO'1t€P Y€ X(XL TO 1tUp, OT(XV €'i~ T~ 1tA1j&o~ ~UAWV O'€O'WP€UfJ.EVWV EfJ.1tEO'"n. WO'1t€P 8E (XUTO
1'OUTO TO 1tUp, OT(XV EYXP(xTE~ T1j~ UA1J~ YEV1JT(x~, pWVVUT(X[ T€ X(XL €L~ fJ.Ey€&O~ (X'ip€T(x~, OUTW
X(X~ TO EfJ.<pUTOV &€PfJ.Ov, OT(XV &'1tOA(XUO'7) T1j~ TPO<p1j~, X(xT€PY(XO'~fJ.€VOV TOU~ XUfJ.OU~ ole; EV€­
1t€O'€V E(XUTOU T€ 1tA€OV ~81J x(X~ PWfJ.(XA€WT€POV Y[V€T(x~.

36 De respirationis usu 1.3 (4.488-91 K.), bes. 4.490-91 K.: €'i80fJ.€v ouv w~ 1ta.VT1J O'ufJ.fJ.€­
Tp[CX O'WT1JPL(x T1je; <pAoyoe; EO'T~V. OUTW~ OUV OUX &.1t€~XOe; EX€~V X&.1tL T1j~ EV Tote; ~~o~e; &€P­
fJ.CXO'[(x~. [€L~] UA1JV fJ.EV ya.p, O&€V &.Va.1tT€T(x~, TO (XlfJ.(X, O'UfJ.<PUTOV 8E EXOUO'(X X~V~O'€W~ &.PX~V

E<p' EX~T€PCX, T1je; ET€p(Xe; O'T€P1J&€tO'(X X(XL T1je; AO~1t1j~ E~ &.va.YX1J~ O'T€PLO'X€T(x~' X(XL 8~~ TOUT'
(XUTO, E~V T€ &.V(X1tV01j~ €'ip~"n~, ea.v &' (XfifJ.(xTO~, €U&EW~ 8~(X<p&€p€t~.

37 In Hippocr. Epid. 6. Comm. 5.5 (17/2.251 K.), CMG 5.10.2.2.273.11-14: (8E8€~XT(x~

ytip ~ fJ.EV &.VCX7tVO~ T~V O'UfJ.fJ.€Tp[CXV T1je; EfJ.<pUTOU &€PfJ.cxO'[cx~ <pUAa.TT€~V, ~ 8E TWV O'~TLWV

7tpOO'<pOP~ TO 8~(Xpp€ov T1je; O'WfJ.(xT~X-'i)~ oUO'[(x~ &'V(X7tA1JPOUv).
38 De usu partium corporis humani 6.7 (3.436 K.), 1.318.15-17 H. (=Helmreich): E7t€~ TOL­

VUV ~ x(Xpa[(X T-'i)e; EfJ.<pUTOU &€PfJ.(X0'[(Xe;, :n 8~0~X€tT(x~ TO ~<7>ov, olov EO'T[(X T€ T[e; EO'T~ X(XL
7t1JY~' In Hippocr. Epid. 6. Comm. 5.5 (17/2.252 K.), CMG 5.10.2.2.274.3-8: &€PfJ.(xO'[(x fJ.EV
T~e; Efl.<pUTOe; EV ~7t(xT~ 7t€P~EX€TCX~, X(X&' ~v (XlfJ.(X Y€VVaTCX~' &€Pfl.(xO'[(x 8E ET€P(x 7tA€[WV EO'TL
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12 TRADITIO

Die Galenische Auffassung von der angeborenen Warrne wird im Wesent­
lichen treffend wiedergegeben, wenn man sagt, dass sie Substanz und Mate­
rie der Nahrung verandert.:" Galen verweist auf die Hippokratiker, fur die
gerade die angeborene Warme die Natur des Lebewesens ist.?" Auch er
selbst tendiert zu dieser Auffassung. Da die Warme, wie schon gesagt, nicht
hinzugewonnen und zeitlich nicht spater als die Entstehung des Lebewesens
ist, sondern das Erste, Uranfangliche und Angeborene, durf'te die Natur
bzw. die Seele nichts anderes als diese Warme selbst sein: die sich selbst und
immer bewegende Substanz.!' 1m Schlaf zieht sich die angeborene Warme in
die Tiefe der edlen Organe (a1tA&.yx.vrx) zuruck, im wachen Zustand erstreckt
sie sich bis zur Haut.f Man kann vermuten, dass die oben genannte offen­
sichtliche Zustimmung Galens zur Identifizierung der Natur mit der angebo­
renen Warme ein Zugestandnis an die Autoritat der Hippokratischen Schule
ist.

Da die Ursachen der organischen Prozesse, die Galen Naturkrafte nennt,
auf die Elementarqualitaten in einer bestimmten korperlichen Mischung
(xpa.aL~) zuruckgefuhrt werden mussen, sind diese Gegenstand der Beobach­
tung in der Pharmakologie und Nosologie. Zumal ja die Elernentarqualita­
ten durch Wahrnehmung feststellbar sind, arbeitete Galen daran, ein System
fur die Feststellung der Intensitat und Intensitatsgrade in der Wirksamkeit
der Pharmaka bzw. fur die Feststellung der Krankheitsintensitat aufzustel­
len." Aus der Mischung der vier Elernentarqualitaten und der vier mogli­
chen Qualitatenpaare Warmj'Trocken, Warm/Feucht, Kalt/'Trocken und
Kalt/Feucht ergeben sich - wie oben schon gesagt - acht grundsatzlich
unterschiedliche Mischungen, zu denen die gleichmaflige Mischung aller Qua­
litaten, Eukrasie, als neunte hinzukommt. AuJ3erdem wirken die Jahreszei-

X(X't'1X T~V x(XpaL(Xv Et~ &ufloU yevEa~v ~fl'rV aO&E'ra(X. . . . aE'rT(x~ flEV (xUT~ ~ &EPfl(XaL(X 't''Yj~

&.v(X1tvo'Y)~, ~ a' ETep(X 't"Y)~ a~(X1tVo'Y)~.

39 De placitis HP 8.7.2-12 (5.702-4 K.), CMG 5.4.1.2.524.5-526.6, bes. 8.7.2 (5.702 K.),
CMG 5.4.1.2.524.5-7: AeyovTo~ ouv (11t1tOXPOCTOU~ &.Et TO (JUflepU't'OV &EPflOV (Xt't'~w't'(x't'ov Elv(X~

1tcXv't'wv TWV epua~xwv Epywv, 0 IlAcXTwv OU &EPfLOV &.AA~ 1tUp OVOfLcX~E~. Ibid. 8.7.6 (5.703
K.), CMG 5.4.1.2.524.15-19. Vgl. Ps.-Gal., In Hippocr. De alimento 2.3 (15.236 K.).

40 In Hippocr. Aphorismos 1.15 (17/2.421-22 K.): EflepUTOV EPYOC~ET(x~ &EPflOV. ou YIXP a~

&"AAo T~ TO'r~ ~4>0~~ ~ epua~~ EaTtv ~ TOUTO X(XTIX TOV (11t1toxpoc't'ou~ "Aoyov. Ibid. 1.15 (17/
2.422 K.); ibid. 4.37 (17/2.716 K.).

41 De tremore 6 (7.616 K.): &."A"AIX TO flEV o"Aov aWfL(X aUfL1tVOUV TE x(Xt auppouv [sc. ~fl&V]

~youfLevwv, TO &EPflOV a' oux E1tLXT'YJTOV oua' uaTEpov TOU ~4>ou T'YjC; yEveaEwc;, &."A"A' (XUTO
1tpWTOV TE x(Xt &.PXeyovov x(Xt EfLepUTOV. x(Xt ~ yE epua~c; x(Xt ~ ~UX~ ouaEV &"A"A0 ~ TOUT'
EaT~V, waT' ouaL(XV (XUTOX(V"t)TOV TE x(Xt &.E~X.(V"t)TOV (XUTO VOWV OUx. &v &.flcXPTO~C;. Vgl. Ph.
De Lacy, Galen: On the Doctrines of Hippocrates and Plato 3, CMG 5.4.1.2 (Berlin, 1984),
675: "Galen appears to identify nature and soul with self-moving innate heat." Ahnlich M.
T. May, Galen: On the Usefulness of Parts of the Body 1 (Ithaca, NY, 1968), 5(}-52.

42 In Hippocr. Epid. 6. Comm. 5.10 (17/2.262 K.), CMG 5.10.2.2.279.38-280.5.
43 Siehe dazu Harig, Bestimmung der Iniensildi, 77-177.
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ten, das Geschlecht, das Alter, der geographische Aufenthaltsort, Lebensstil
u. a. durch die Elementarqualitaten auf die Mischung des Korpers. Das
bedeutet, dass es hochst individuelle Mischungsvarianten fur jeden Menschen
geben karin," und dass die Elernentarqualitaten in unterschiedlichen Inten­
sitatsgraden wirksarn sein konnen.

Aus den Elernentarqualitaten ergeben sich auch die Kraf'te der Phar­
maka." Es ist deshalb auch rnethodisch richtig, z. B. den Grad der Warme
und Trockenheit anzugeben, urn dann auch andere Wirkungsarten kennen­
zulernen." Da alle Kraf'te auf den Elementarqualitaten beruhen,"? werden
die Begriffe "Kraf'te" und "Qualitaten" von Galen promiscue gebraucht."

Urn die Wirksamkeit der Qualitaten eines Pharmakons auf die (kranke)
korpcrliche Qualitaten-Mischung (xp&atc;) zu bestimmen, bedarf es eines nor­
mativen Bezugssystems. Dieses System fand Galen in der griechischen Tra­
dition im Begriff der Natur (cpuatc;), und zwar in der Natur des Menschen,
vor. Nach dieser Tradition spiegelt der menschliche Korper die Ordnung und
beste Zusammensetzung im ganzen Kosmos wider. Der Mensch steht im
Mittelpunkt aller Lebewesen; seine Korpermischung (xp&atc;) ist die beste
und vollkommenste von allen. Ganz besonders reprasentiert aber der eukra­
tische Mensch (EuaCt.pxoc;) die normative Mitte. Dieser ist weder war~ noch
kalt noch zeigt er irgend ein Missverhaltnis (&.flE't'P£Ct.) in seiner Korperrni­
schung und Korpergestalt. Erst wenn er uber das normale Mall an Warrne

44 De methodo medendi 2.4 (10.103-4 K.): e:i flE:V yap ey;ux't'(x~, &e:Pfl(xV't'EOV, e:i 8' uyp(Xv­
't'(x~, ~YJP(xV't'EOV· wcr(xu't'w~ 8E: x(Xt e:i flE:V &flE't'PW~ 't"e:&EPfl(Xv't"(x~, Y;UX't"EOV, e:i 8' E~~P(xV't"(x~,

UyP(XVTEOV. o~'t'o~ flEV &7tAOl' 't'P07tO~ T'1)~ icicre:w~ 't"E't'T(Xpe:~. €'t'e:po~ ~E TETT(Xpe:~ crUV&e:TO~, e:i
flE:V Y;UXPO't'Ep(X x(Xt ~YJPO't'EP(X ~v xp&cr~v ~ y(Xcr't'~P EyEVe:'t'O, &e:Pfl(xV't"EOV T' Ecr't"t X(XL uyp(Xv­
't'EOV (xu~v· e:i 8E: uypo't"e:p(X X(XL &e:Pfl0't"e:P(X, ~YJP(xV't'EOV 't"E Ecr't"~ X(XL Y;UX't"EOV· oU't"w 8E: X(XL e:i
flE:V &e:pflO't'EP(X 't'e: X(XL ~YJPO't'EP(X, Y;UX't'EOV 't"e: X(XL uyP(xV't"EOV, e:i 8' UYPO't"EP(X 't'e: X(XL y;uXpo­
't'Ep(X, ~YJP(xV't'EOV 't'e: X(XL &e:Pfl(XV't"EOV. Ibid. 4.2 (10.240 K.). Ad Glauconem De methodo
tnedendi 2.4 (11.89 K.). Vgl. Harig, Bestimmung der Intensiuii, 49-51.

45 De sitnplicium medicamentorum temperamentis ac [acultatibus 1.8 (11.396-97K.): X(XL
XP~ fle:flv'Y)cr&(X~ X(XL 't"ou't"ou X(XL 1t(XP' OAOV &e:L ({)UA~'t"'t'e:~V 't'QV AOyov, w~ ex 't"e: 't"WV EV(xPYW~

CP(x~VOflEVWV crUAAoy(~e:cr&(X~ T~V ~UV(Xfl~V e:xcicrTou 't'WV CP(XPflcixwv, ~e:( Te: 7tpoc:; 0 AEye:T(x~

&e:PflOV ~ y;uXpov ~ uypov ~ ~1)POV e:Iv(X~, 7tpoc:; 't"OU't"O 8oX~flci~e:~v. Vgl. Harig, Bestimmung
der Iniensitdi, 107.

46 De simpl. med. temper. ac {acult. 5.2 (11.712-13 K.), bes. 11.713 K: ~AA' ~pxe:l' &e:Pfl~V

e:i~ 't'ocrov8e: X(XL ~YJpav e:i~ 't"ocrov8e: X(XL Ae:7t't"0fle:P'Y) flEXP~ 't"ocrou8e: ~v xp&cr~v (Xu't"'Y)~ e:i1tov't"(x
't'ci 't'e: VUV e:ip1)flEV(x 7tciv't"(x Ev8e:tX&(X~ X(XL 't'ou't"wv rxAA(X 7tAe:LW. Siehe Harig, Bestimmung der
I ntensiiai, 111.

47 De simpl. med. temper. ac {acult. 3.13 (11.573 K.). Vgl. Harig, Bestimmung der lniensi­
leit,113.

48 De composilione medicamentorum secundum locos 3.1 (12.612 K.): ~AA' &7tAW~ 7tpoyPci­
~(X~ 7tPO~ W't"(XAYL(XV E:~'1)~ X(x't'(xAEye:~ ({)ciPfl(XX(X Ta flEV &e:pfl(xLVOVT(x, Ta ~E: ~uxov't"(X, X(XL Ta
flE:V UYP(XLVOV't'(X 't'a 8E: ~YJP(xLVOV't"(X, X(XL x(X't"a 't"a~ 8e:U't'EP(X~ 8uvcifle:~~ 't"e: X(XL 7tO~OT1)'t'(xC:; 't"a
flE:V (xu~YJPci, 't'a 8E: cr't"pu({)vci. De compositione medicamentorum per genera 5.1 (13.763 K.).
Vgl. Harig, Bestimmung der Iniensitdi, 111.
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14 TRADITIO

oder Kalte hinaus Warme oder Kalte zeigt, nennt man ihn warm oder kalt.
Diese normative Natur muss auf der richtigen Mischung der Elementarqua­
litaten, also in der Eukrasie (Et))<.pCXcr(cx) beruhen.t"

Der etwas abstrakte Begriff der Natur bezeichnet die normale, aber vor­
bildliche und ma13gebende und damit die eigentliche Beschaffenheit, d. h.
das wahre Wesen der Dinge.?" So wie die Natur als Norm fur die Bestim­
mung des gesunden menschlichen Korpers dient, ist sie auch der Bezugs­
punkt fur die Bestimmung der Krankheit und der Therapie - sowohl des
menschlichen Korpers im allgemeinen als auch des individuellen menschli­
chen Korpers."

Schon der Vorsokratiker Alkmaion definierte die Gesundheit als Gleichge­
wicht der Krafte, wahrend die Krankheit durch Vorherrschaft einer der zwei
entgegengesetzten Qualitaten verursacht wird. Diese Ansicht hat dann Aris­
toteles ubernommen. Fur ihn gilt die Natur als der normale Zustand, als
Form und Norm des Lebens.f

49 De temperamentis 1.6 (1.54~41 K.): TO X(xT~ yEVOe., ~ €I8oe., OVOfL&.~€O'&(X~ T"Y)v~x(Xu&'

€X(XO'TOV OU &€PfLOV fLOVOV ~ ~UXPov ~ ~'Y)pov ~ uypov, &.AA~ X(X~ fLEY(x X(X~ fL~xPOV X(X~ T(XXU
X(X~ ~p(X8u x(Xr. TWV TO~OUTWV €X(XO'TOV, OT(XV U7t€P TO O'ufLfL€TPOV T€ X(X~ fLEO'OV ~, olov ~<7>ov

&€PfLOV, OT(XV U7tE:P TO fLEO'OV ~ T1i XP&.O'€~ ~<7>ov, ~ t7t7tOe., &€PfL0e." OT(XV U7tE:P TOV fLEO'OV
t7t7tOV ~. T~ fLEO'(x 8' E:V E:X&.O'T~ YEV€~ T€ X(X~ €'l8€~ T~ O'ufLfL€TP&. E:O'T~· 'lO'ov y~P &.7tEX€~ TWV
&xpwv E:V E:X€(v~ T<7> YEV€~ T€ X(X!. €'l8€~. yEVOe., fLE:V o~V TO ~<7>ov, fL7t7tOe., 8E: X(X!. ~oue., x(x!. xuwv
€'l8'Y). x(x!. 8~ X(X~ fLEO'OV fLEV E:O'T~ T1i xP&.O'€~ X(X&' OAOV TO yEVOe., TWV ~~WV (; &v&pW7tOe.,· E:V
y~P TOLe., E:cp€~Y)e., TOUTO a€~X&~O'€T(x~. fLEO'Oe., a' we., E:V &.v&pW7tO~e., X(XT' €Iaoe., 0 x(XAOUfL€VOe.,
€uO'(Xpxoe.,· OUTOe., 8' E:O'T(V, OV OUT€ 7t(XXuv OUT€ A€7tTOV EXOfL€V €~7t€LV OUT€ &€PfLOV OUT€ ~u­

XPOV OUT' &AA~ T~V!. TWV &.fL€Tp((xV E:v8€~XVUfLEVWV OVOfL&.TWV 7tPoO'(XYOP€UO'(x~. OO'T~e., ~' &v
U7tE:P TOUTOV ~, 7t&'VTWe., OUTOe., ~ &€PfLOT€POe., E:O'T~V ~ ~UXPOT€POe., ~ ~'Y)pOT€POe., ~ UYPOT€POe.,.
Ibid. 2.1 (1.575 K.). Literarisch bringt Shakespeare in der Charakterisierung des Brutus,
Julius Caesar 5.5.72-74 (W. Shakespeare, Complete Works, ed. S. Wells and G. Taylor
[Oxford, 1998]), die gute Mischung treffend zum Ausdruck: "His life was gentle, and the
elements I So mixed in him that Nature might stand up I And say to all the world, 'This
was a man.'" Vgl. Harig, Bestimmung der Intensitai, 65-66 u. 72-74.

50 Vgl. Harig, Bestimmung der lniensitai, 68.
51 Vgl. Harig, Bestimmung der lntensiiat, 69-71.
52 Alkmaion, fro 24 B 4 (1.215.11-216.5) D.-K.: 'A. TY)e., fLE:V uy~€((Xe., €Iv(X~ O'UV€XT~X~V ~O'o­

VOfLL(xV TWV 8uV&.fL€WV, uypou, ~'Y)pou, ~uXpou, &€PfLOU, 7t~XPOU, yAuXEOe., X(X~ TWV AO~7tWV,

T~V 8' E:V (XUTOLe., fLov(XPX((Xv vOO'ou 7tO~'Y)T~X~V· cp&oP07tO~OV y~P E:X(XTEpOU fLov(XPX((Xv. X(XL
vOO'ov O'UfL7t(7tT€~V we., fLE:V ucp' ou U7t€P~OAY)~ &€PfLOT'Y)TOe., ~ ~UXpOT'Y)TOe." we., aE: E:~ ou ~~~

7tA'Y)&Oe., TPOCP'Y)e., ~ Ev8€~(Xv, we., 8' E:V ole., ~ * fLU€AOV ~ E:yxEcp(XAOV. E:YY(V€O'&(X~ 8E: TOUTO~e., 7tOTE:
X&.X TWV E~W&€V (x~T~WV, Ua&.TWV 7tO~WV (?) ~ xwp(Xe., ~ XQ7tWV ~ &.v&.YX"f)e., ~ TWV TOUTO~e.,

7t(XP(X7tA'Y)O'(WV. T~V 8E: uy€((Xv T~V O'ufLfL€TPOV TWV 7tO~WV xpaO'~v. Arist., Top.
6.2.139b2~21: OT~ ~ UY(€L(X O'UfLfL€Tp((x &€PfLWV X(XL ~uXpwv. Id., Pro 1.3.859a1~12: ~ OT~

&€PfL(xL X(XL ~UXP(X( €~O'~ X(XL UyP(XL X(XL ~'Y)P(X(, (XL 8E: v60'o~ TOUTWV €~O'LV U7t€P~OA(xL, ~ ~E:

uy(€~(X ~0'6T'Y)e.,; Ibid. 28.1.949a31-32: X(XL TO 7t&.A~v €~e., T~ €~W&OT(x E:A&€LV O'WT'Y)p((X Y(V€T(x~

(XUTOLe., , ~O'7t€P €~e., cpUO'€we., X(xT&.O'T(xO'~V.
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 15

Eine Quantifizierung des Natiirlichen bzw. des Abstandes vom Natiirli­
chen wurde errnoglicht durch die Ubernahme der erstmals in der Ethik seit
Demokrit verwendeten Begriffe der Mitte (f1.Eao'J), des Mehr (f1.&AAO'J) und
des Weniger (~'t''t'o'J), wodurch schon drei Abstufungen oder drei Messeinhei­
ten festgelegt werden konnten.F' Mehr und Weniger gelten nur als generelle
Richtlinien, die bei verschiedenen Korpern, Leiden und Medikamenten
unterschiedliche Groflen annehmen konnen. Umgang mit diesen Maf3einhei­
ten fordert viel Erfahrung vom Arzt." Der Arzt wird also die Natur des
gesunden individuellen Menschen, die Eukrasie, zum Bezugspunkt und zur
Norm fur die Messung der Intensitat der Pharmaka und der Intensitat der
Dyskrasie (d. h. der Krankheit) des Korpers machen.?" Da die Elementar­
qualitaten, urn die es bei den Pharmaka und bei den Krankheiten geht, von
der sinnlichen Wahrnehmung abgeleitet werden, ist die Grundlage der
Galenischen Erkenntnistheorie das Verhaltnis der als zuverlassig anerkann­
ten sinnlichen Wahrnehmung zum Denken. Die Wahrnehmung muss durch
theoretische Uberlegungen geordnet und ausgewertet werden. Man muss
auf3erdem auf das Verhaltnis von Intellekt und Sinnen achten. Das macht
das System der Beobachtung und Messung der Elementarqualitaten und der
Krafte der Pharmaka aus.?"

Erfolgt die Erkenntnis der Elementarqualitaten mittels der Wahrneh­
mung, so vor allem durch den Tastsinn. Die Elemente, die extrem (&xpWC;)

53 Demokrit fro 68 B 3 D.-K.: TOV EU.&Uf.LE'tcr.&CX~ f.LEAAOVTCX Xp~ f.L~ 1tOAA?x. 1tp~crcrE~v, f.L~'t'E

~o[1J~ f.L~TE ~uv'Yj~, f.L1Joe: &'crcr' &v 1tp~cr"fl~, U1tEP TE o{)vCXf.L~V CX~PE'tcr.&CX~ 't'~v EWU't'OG XCX~ qJucr~v·

&'AA?x. TOcrCXUT1JV eXE~v qJUACXX.~V, WcrTE x.cx~ 't'ii~ 't'UXYj~ €1t~~CXAAoucrYj~ XCX~ €~ 't'O 1tAEOV U1tYjYEO­
f.LEV1Je; T~ OOXE'tV, XCX't'CX't'[.&Ecr.&CX~, XCX~ f.L~ 1tAEW 1tPOcr~1t't'Ecr.&CX~ 't'WV OUVCX't'WV, ~ y?x.p EUOYX["fl
&crqJCXAEcrTEpOV 't''Yje; f.LEYCXAOYX["fl~. Idem fro 68 B 102 D.-K.: XCXAOV E:V 7tCXVT~ TO 'lcrov· U1tEP­
~OA~ oe: XCX~ EAAE~~~e; OU f.L0~ OOXE't. De temperamentis 1.9 (1.559-60 K.): 'E v EX~cr't7) oe: 't'wv
c:tp1Jf.LEVWV xp~crEWV TO f.LClAAOV 't'E XCX~ ~'t''t'OV 1t~f.L1tOAU XCX't'~ 't'E 't'?x.e; a1tAWe; AEYOf.LEVCXe; xp~­
crE~e; E:1t[ TE T'Yje; OA"fle; oucr[cxe;, ~O"fl OE: XCX~ Xcx.&' €V OT~OGV yEVOe;. E~ OE T~e; ~OUAE't'CX~ yvwcrT~xoe;

Elvcx~ Xp~crEWV, &pXEcr.&CX~ 't'OU't'~ 1tPOcr~XE~ 't''Yje; YUf.Lvcxcr[cxe; &1tO 't'WV XCX.&' EXCXcr't'OV Y€VOe;
EUXP~TWV TE XCX~ flEcrWV qJUcrEWV. E:XE[VCX~e; yelp Tele; &AACXe; 1tCXPCX~~AAWV p~o[we; E:~EUp~crE~

TO 1tAEOV&.~OV ~ AE1'1tOV €V ex.&.cr't'1). Vgl. Harig, Bestimmung der Intensitat, 71-73.
54 De cotnp, med. per genera 7.4 (13.961 K.): TE y?x.p XCX~ 't'wv crWf.L~TWV 't'ij~ o~cxqJoplie;, ol~

1tpocr&.YETCX~ T?x. qJ&.Pf.LCXXCX XCX~ TWV 1tcx.&wv cxu't'wv oux OA[Y"flV €xov't'wv €V 't'~ f.LliAAOV TE x.cx~

~TTOV ~v U1tEPOX~V, XCXAE1tW't'CXTOV E:crT~ €1t~ 1tlicr~v &.1toqJcxcr~v 7tO~~crcxcr.&cx~ f.L[cxv, €~ €1t~f.LE­

TpOU OE: XCX~ CXUTWV 't'wv qJcxPfl~xWV 't'wv a1tAWV ou f.L~xp?x.v E:Xov't'wv o~cxqJop~v. Ibid. 7.4
(13.961-62 K.).

55 De optima corporis nostri constitutione 4 (4.745 K.): To flE:V ouv axp~~we; EUXpCXTOV
f.LEcrov E:crT~v a1tAoG TE XCX~ crxA"flpoG, XCX~ o~crEwe; XCX~ ~uAoG 't'p~xwv, XCX~ qJAE~CXe; EUpE[CXe;
exoVTOe; ~ crTEV&.~, x.cx~ crqJuYf.LOue; f.LEy&.AOUe; ~ f.L~XpOU~. TO 0' &.x.P~~W~ crUf.Lf.LE't'POV 't'o't~

oPYCXV~x.o'te; f.LOp[o~e; E:VL XEqJCXACX[~ 1tEp~A"flqJ.&E:V, oloe;1tEp 0 IIoAUXAE['t'ou XCXVWV U1t~PXE~V E:AE:­
YETO. Vgl. Harig, Bestimmunq der Lntensitat, 70-73, 83-87.

56 De simple med. temper. ac {acult. 1.37 (11.448 K.): 1t&.crYj~ y?x.p EUp€crEwe; 't'E XCX~ &'1t0­
OE[~EWe; apxcxL 't'?x. 1tpOe; CXLcr.&"flcr[V 't'E XCXL VO"flcr[v E:crTW E:vcxPY'Yj. Siehe Harig, Bestimmung der
lntensiiai. 78 u. 115-16.
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16 TRADITIO

warm, kalt, trocken oder feucht sind, zeigen diese Eigenschaften durch ihren
Eindruck auf die Sinnesorgane. Ebenso werden die Zustande des Korpers
erkannt, die durch das relative Vorherrschen (xoer, E1tLx.p~'t'Y)aLv) einer Pri­
marqualitat gekennzeichnet sind. Galen Iugt hinzu, dass fur das Erkennen
von Warm und Kalt die Erfahrung durch Wahrnehmung (Ef.L1tELp(CX) genugt,
fur die Qualitaten Feucht und Trockenen aber auch die Uberlegung (AoyLa­

f.L6~) hinzukommen muss."
Die Erkenntnis der Elementarqualitaten ist die Grundlage fur die Beur­

teilung der Mischung und fur die Dosierung bei der Therapie. Erfahrung
darin sammelt der Arzt am besten, wenn er die Wirkungen eines Pharma­
kons auf einen eukratischen Menschen, auf einen zwar dyskratischen aber
noch nicht kranken, und dann auf einen kranken Menschen vergleicht. Am
besten ist dies bei den Krankheiten zu uben, bei denen nur eine Primarqua­
litat vorherrscht.l" Hiermit kommt Galen schon auf Iunf Stufen oder
Ma13einheiten fur Qualitatsintensitat: die Mitte, zwei Grade naturlicher Dys­
krasie und zwei Grade krankhafter Dyskrasie als Extreme.

Als Mittel und Methode zur Bestimmung der Intensitat dient dem Arzt,
wie oben schon gesagt, der Tastsinn, besonders im Bereich der Handinnen­
flachen, Diesen Korperteil zeichnet die beste Mischung des Mittleren (fLEaov)
aus.?" Der Tastsinn kann die Elementarqualitaten wahrnehmen; aus dieser
Wahrnehmung aber mussen weitere Schlussfolgerungen gezogen werden, so
dass es bei der Intensitatsbestimmung auf das Verhaltnis zwischen dem
Gefuhlten und dem Intellekt, also auf die logische Schlussfolgerung

57 De temperamentis 1.1 (1.510 K.): E1tE~aa.v flEV ya.p EX &EPfloU x(X~ ~uXpou X(XL ~'Yjpou X(XL
uypou XEXp&(j&(X~ Aeyw(j~ Ta. (jWfl(XT(X, TWV &xpWC; TO~OUTWV &XOUE~V <p(X(jL xP1iv(X~, TouTe(jT~

TWV (jTO~XELWV (XUTWV, &epoc; X(XL 1tUPOC; x(X~ ua(XToc; X(XL y1ic;' E1tE~aa.v aE ~4)OV ~ <pUTOV ~TO~

&EPfloV ~ ~uXPov ~ ~'Yjpov ~ uypov Elv(X~ Aeyw(j~, ouxeT' W(j(XUTWC;. ~UaE ya.p auv(X(j&(X~ ~4)OV

ouaEV OUT' &xpWC; &EPflOV U1t~PXE~V WC; 1tUP OUT' &xpWC; uypov WC; uawp. W(j(XUTWC; a' ~UaE
~UXPov ~ ~'Yjpov E(jX~TWC;, &AA' U1tO TOU 1tAEOVEXTOUVTOC; EV Tti XP~(jE~ YLYVE(j&(X~ Ta.C; 1tpO­
(j'YjyOpL(XC;, uypov flEV X(XAOUVTWV ~flWV, EV ~ 1tAELWV UYPOT'YjTOC; E(jT~ flOLP(X, ~'Yjpov a', EV ~

;'YjPOT'YjTOC;' OUTW as: X(X!. &EPfJ.OV fJ.S:v, EV ~ TO &EPflOV TOU ~UXPOU 1tAEOVEXTEl', ~UXPOV a', EV
~ TO ~UXPOV TOU &EPflOU. (XUT'Yj flEV ~ TWV OVOfl~TWV xP1i(j~C;. Ibid. 1.3. (1.520 K.); ibid. 2.3.
(1.598 K.). De methodo medendi 3.1 (10.159 K.).

58 De simple med. temper. ac facull. 1.4 (11.385-86 K.): )'E(jTW a~ 1tpWTOV ~flLV ELC; (jxe~~v

1tPO~E~A'Yjflevov, ... X(XL 1tpWTOV flEV EUXP~T4l (jWfl(xT~ 1tpo(j<pEpe(j&w fl~TE ~UXpov E1t~­

(j~flWC; fl~TE &EPflOV. E<pE~1iC; aE x(X~ TOLC; aU(jxp~TO~C; <pU(jE~ x(X~ TPLTO~C; TOLC; X(XTa. 1t~&0C;'

OUTW ya.p &xp~~WC; E1tL 1t~VTWV E~ET~(j(X~flEV &',1 (XUTOU T~V OLXEL(XV aUv(Xfl~v. Vgl. Harig, Be­
stimmung der Intensitdi, 84-85.

59 De temperamentis 1.9 (1.563 K.): TO~OUTOV a' E(jT~ X(X~ TO TWV eXv&pW1tWV as:pfJ.(X, fJ.S:(jOV
&xp~~WC; &1t~VTWV TWV E(jX~TWV, &EPflOU X(XL ~UXPOU X(XL (jXA'YjpOU X(XL fl(XA(XXOU, X(XL TOUTOU
fl~A~(jT(x TO X(XTa. T~V XELp(X. Ibid. 1.564-65 K.; ibid. 1.567 K. Fur Aristoteles gilt, dass der
Tastsinn fur das Fremde empfindlicher ist als fur das Eigene. Arist., Pro 35.1.964b22-23: ~

OT~ (xL(j&'YjT~xwTep(X ~ &<p~ TOU &AAOTpLOU ~ ~ TOU OLXELOU;. TO ya.p (jUfl<PUEC; eXV(XL(j&'YjTOV. Vgl.
Harig, Bestimmung der Iniensitdi, 74.
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ankommt." In der Verwendung der Intensitatsangaben war Galen von einer
alten Tradition abhangig.?' Ihm ist es wichtig, unterschiedlich warrnende
und kiihlende Qualitaten der symmetrischen, indifferenten Qualitat gegen­
iiberzustellen. In der Praxis geniigt ihm die Unterscheidung zwischen schwa­
cherer und starkerer WirkungP"

Pharmaka unterscheiden sich von Nahrung dadurch, dass sie vor allern
die Eigenschaft haben, die Natur, d. h. die Mischung des Korpers, zu veran­
dern, wahrend die Nahrung die Substanz des Korpers verrnehrt." Den
gleichen Gedanken hatte auch Aristoteles." Galen unterscheidet potentielle,
akzidentelle und aktuelle Wirkung von Pharmaka.I" Sie haben zunachst
zwei auf den Elementarqualitaten beruhende Wirkungsarten. Die erste
ergibt sich aus der Natur des Pharmakons selbst, als primar und im eigent­
lichen Sinne und durch es selbst hervorgebracht; die zweite wird durch eine
hinzukommende, akzidentell aus der Mischung des Korpers erworbene
Eigenschaft bedingt. Fiir beide muss der Arzt deren mogliche Auswirkung
auf den kranken Organismus in Rechnung stellen; erst durch die Reaktion
des Korpers auf das Pharmakon entsteht die aktuelle Wirkung. Daher hat
das aktueHe Sein einer nur potentiellen Wirkung seinen Ursprung in der
Korpermischung des Menscherr."

60 De simple med. temper. ac {acult. 1.37 (11.448 K.): siehe Anm. 56. Ibid. 2.1 (11.461 K.).
Vgl. Harig, Bestimmung der Intensiiai, 78.

61 Vgl. Harig, Bestimmung der lntensitai, 139.
62 De methodo medendi, 3.8 (10.212-13 K.): ~'YJPIX['JO'J"t'IX fJ.€'J yocp ~'J &7tIX'J't'IX, OL€CPEPE

~'&.AA~AWV EV "t'CiJ fJ.&AAOV "t'E XIXr. ~'t''t'ov.... ou YlXp cX7tAW~, EL ~'YJPIX1'VOV, &.AA' EL fJ.~ XIXr.
crCPO~PIX &Ep fJ.IX1'VOV , ~ t,JJUXov E1tLcrX€1t't'Ecr&IXL Xp~ .... XIXr. P'YJ"t'(v'YJ XIXr. 1t('t''t'IX XIXr. tXcrCPIXA"t'O~,

EL XIXr. ~'YJPIX(VEL crUfJ.fJ.E't"pW~, &'AAlX 1tEPIX yE "t'ou 1tpocr~xov't"o~ Ecr't"L &EPfJ.~· XIXr. ~LlX -roiiro oux
tXv "t'L~ IXU"t'01'~ Xp~cr<XL't"O fJ.OVOL~ tXVEU "t'ou "t'o1'~ &.'t"pEfJ.<X t,JJUXOUcrLv E1tLfJ.(~<X~, €V E~ cX1t~v't"wv

EUXp<X"t'ov &.1tEpy~cr<xcr&<XL CP~PfJ.<xxov. Vgl. Harig, Bestimmung der lntensitai, 126.
63 De simple med. temper. ac {acult. 1.1 (11.380 K.): CP~PfJ.<Xxov fJ.€V ~~ 1t&v 0 't"( 1tEp &v

&.AAOLWT~XOV ~ 't"1j~ CPUcrEW~ ~fJ.WV oVOfJ.~~OfJ.EV, Wcr1tEP, oIfJ.<X~, x<Xr. TPOCP~V 0 't"( 1tEp &v <Xu­
~'YJ"t'LXOV ~ "t'1ic; oucr[<xc;, &fJ.cpw yocp E:'J 't"CiJ 7tPOC; TL. Ibid. 3.3 (11.545 K.). Vgl. Harig, Bestim­
mung der Iniensitai, 87-95.

64 Pro 1.42.864a26-30. Ibid. 1.42.864b4-5. Ibid. 1.42.864b7-11: TCiJ EV<XV't"(ov Elv<x~ ['t'Yil
"t'pocp-n "t'O Cp~PfJ.<XXov. "t'O fJ.€V YlXP 7tECP&€V U1tO CPUcrEW~, "t'OU't"o 1tpOcrcpUE't"<XL 't"o1'~ crWfJ.<xcrL x<Xr.
X<XAE1'''t'<XL TPOcp~· 't"0 ~€ fJ.~ 1tECPUXO~ XP<XTE1'cr&<x~, ELcr~ov 't"E EL~ 't"lX~ CPAE~<X~ x<Xr. ~~' U1tEP~OA~V

&EPfJ.OT'YJTO~ ~ t,JJUXPO't"'YJ"t'o~ 't"<XP~'t""t'OV, <Xu't"'YJ ~~ CP<XPfJ.~XOU cpucr~~ Ecr't"(V. Ibid. 1.47 .865a 15-18:
OAW~ YlXP TO CP~PfJ.<XXOV ~E1' OU fJ.OVOV fJ.~ 1tETTEcr&<x~, &.AAlX x<Xt X~V"Y)'t"~XOV Elv<x~, Wcr1tEP x<Xr.
TO YUfJ.V~cr~ov, E~W&EV ~XOV ~ EcrW&EV, 't(7) X~V~crE~ EXXp(VEL 't"lX &'AAOTpt<X.

65 De simple med. temper. ac facult. 3.2 (11.542-44 K.).
66 De simple med. temper. ac {acult. 3.2 (11.542 K.): ex<Xcr't"ov TWV crWfJ.~'t"wv ~'t"OL &EPfJ.OV ~

t,JJuXpov ~ ~'YJPov ~ uypov AEyE't"<X( "t'E x<Xr. CP<X(VE"t'<XL 1to't"€ fJ.€V x<X't"oc ~v E<XU't"OU cpUcrL'J E:cr't'(v,
1to"t'€ ~€ E:1t(XT"y)'t"OV "t'LV<X 1tO~o't''YJ't'<X 1tPOELA"Y)cpO~. E&O~ ~' E:crTr.V ~fJ.1'v AEYE~V "t'0 fJ.€V X<X"t'lX 't"~V

E<XUTOU cpucr~v 1tPWTW~ TE x<Xr. X<x&' E<XU't"O x<Xr. ~~' E<XU't"O ~UV~fJ.E~ 't"O~OU't"OV U1t~PXE~V TE x<Xr.
CP<X(VEcr&<XL "t'O ~€ 't'~V E1t(X"t'"y)'t"OV 1tPOcrELA"Y)CPO~ 1tOLO't"'YJ"t'<X X<X"t'~ 't'L crUfJ.~E~'YJXO~ ElV<XL x<Xr. cp<x(-
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18 TRADITIO

Nahrung hingegen erfahrt eine ganzliche Verahnlichung mit dem Korper;
alles andere - was nicht verahnlicht wird - sind Pharmaka. Sie sind von
verschiedener Natur: Die einen verbleiben, wenn sie aufgenommen werden;
sie besiegen und verandern den Korper, so wie der Korper die Nahrung ver­
andert; all diese Pharmaka sind toxisch und zerstorerisch: es sind Gifte. Die
anderen erhalten zuerst vom Korper einen Anstof zur Veranderung (fJ-E"t'CX­
~OA-tjC; &pX~); dann verfaulen sie und verderben den Korper, rufen Faulnis
hervor und verderben dann mit ihr zusammen weiter den Korper; auch diese
Pharmaka sind Gifte. Es gibt eine dritte Art der Pharmaka, die den Korper
warrnen, ohne dem Korper zu schaden. Eine vierte Art der Pharmaka sind
solche, die sowohl etwas bewirken als auch selbst Wirkung erfahren, mit der
Zeit besiegt werden und sich am Ende dem Kerper vollig angleichen
(TEAEWC; E~OfJ-O~ou"t'cx~); diese sind zugleich Pharmaka und Nahrung."?

Ein Pharmakon ist alles, was unsere Natur verandern kann, Nahrung
aber das, was den Stoff des Korpers vermehrt." Das, was in seiner ganzen
Substanz verandert wird, ist Nahrung fiir den Korper, der es verandert,
Etwas jedoch, was gemaf irgendeiner Qualitat die Kraft zur Veranderung
in sich tragt und Veranderung im Korper auslost, ist nur Pharmakon.
Gleichermal3en ist all das, was gernafl seiner ganzen Substanz unverandert
bleibt und den Korper in irgendeinen Zustand versetzt, ein Pharmakon, und
zwar ein schlimmes und verderbliches fur die Natur des Lebewesens.?" Ahn­
lich definiert und unterscheidet es auch Aristoteles.?" Hier muss man anmer­
ken, dass es nicht fur aIle Lebewesen gemeinsame Arten von Nahrungsmit­
teln und Pharmaka gibt." Bestimmte Pharmaka, die gemall ihrer ganzen
Substanz wirken, wirken nur auf eine bestimmte entsprechend ahnliche K6r­
permischung, so wie auch die Assimilation der Nahrung nur moglich ist,
wenn die Nahrung dieselbe Mischung wie das Lebewesen aufweist.F

Ve:o"&(l~ TO~OUTOV. Ibid. 3.2 (11.544 K.); ibid. 3.2 (11.602-3 K.). Vgl. Harig, Bestimmung der
Iniensitdi, 99 u. 104.

67 De temperamentis 3.2 (1.656-57 K.).
68 De simpl. med. temper. ac facult. 1.1 (11.380 K.): siehe Anm. 63.
69 De temperamentis 3.4 (1.670 K.).
70 Arist., Pro 1.42.864b7-11: siehe Anm. 64. Ibid. 1.47.865a5-10: ~~O X(l~ T~ CP~P[J.cxxcx

7t~XP~ X(l~ ~uO"w~'YJ· T~ y~p &7te:7tTCX elv(l~ X(l~ XLV'YJT~X~ [J.e:T~ 7t~XPOT'YJTO~ CP~P[J.cxx~ EO"T~V.

X(l~ E~V ~o&-n 7tAe:LW, ~~(lcp&e:Lpe:~. oo"(l ~€, x&v [J.~xp~ ~o&-n, ~~(lcp&~p'nxcx, T(lUTCX ou CP~P[J.cxxcx

A€ye:T(l~ e:lv(l~, ~AA~ &(lV(lT'YJcpOP(l. OU~' oo"(l [J.~ T~ 7tO~~ X(l&CXLpe:~, oux e:O"T~ CP~P[J.(lxcx. Ibid.
1.47.865a15-18: siehe Anm. 64.

71 De simpl. med. temper. ac {acult. 4.10 (11.652-53 K.): X(l~ ~~~ TOUTO X(l~ TWV E:~e:­

O"[J.~TWV X(l~ TWV CP(lP[J.~xwv OUX €V e:I~o~ &7t(l0"~ ToTe; ~~o~e; EO"TL
72 De simpl. med. temper. ac facult. 4.10 (11.652 K.): ~AA' w~ [J.Ev CP~P[J.(lX(l ~UXOVT~ T~VCX

X(l~ &e:P[J.(lLVOVT(l X(l~ ~'YJP(lLVOVTCX X(l~ UYP(lLVOVT(l X(lT~ AOyov ov~O"e:~ Te: &[J.(l X(l~ ~cpe:A~O"e:~,

we; TPOCP(l~ ~E [J.OV(l T~ O"U[J.cpUACX XCX~ otxe:T(l T(lT~ OACX~~ TWV Tpe:cpO[J.€VWV OUO"LCX~~. Ibid. 5.17
(11.760 K.). Vgl. Harig, Bestimmung der Intensitdi, 108-9.
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 19

Galen lag viel daran, die Kraf'te der Pharmaka, d. h. die Intensitat wir­
kender Elernentarqualitaten - in diesen liegt das Wesen und Entstehen der
Krafte - differenziert zu bestimmen und den Grad der Intensitat, d. h. die
Wirkungskraft einer Elernentarqualitat anzugeben." In der Praxis muss also
fiir diese graduelle Einteilung erforscht werden, wie weit die Wirkung einer
Qualitat reicht. Das ergibt sich aus einem Mehr und Weniger der einzelnen
Wirkungen. So kann man entsprechend dem Mehr und Weniger auf eine
kausale Therapie der Krankheiten kornmen."

Eine Gruppe der Pharmaka nennt Galen "mittlere Pharmaka." Diese sind
symmetrisch und eukratisch: weder warmen sie deutlich, noch kiihlen sie.75

Ihre Wirkung ist neutral: 1. sie haben an beiden Extremen teil; oder 2. sie
haben an keinem der beiden Extreme teil; oder 3. ihre Wirkung ist veran­
derlich: bald in einem, bald im anderen Extrem.?" Kriterium fur die Bestim­
mung der neutralen Pharmaka ist deren Wirkung auf den Menschen. Eine
objektivierbare Aussage iiber die indifferenten Pharmaka gewinnt man,
wenn man vergleicht, wie sie auf einen eukratischen und einen kranken
Menschen wirken." Die indifferente Wirkung des Pharmakons hangt von der
Ausgangsposition eines bestimmten Korpers ab. 78

73 Siehe Harig, Bestimmung der In tensiiai, 113-26.
74 De simpl. med. temper. ac {acult. 1.27. (11.428-29 K.): T~u1'~ fJ-EV o0v fJ-EfJ-<pOfJ-~~ .

&7t~cr~ 1'ore; ~~'t'pore;, o't'~ fJ-~ ~~e:cr't'~cr~v1'o x~'t'a 't'o fJ-aAAOV 1'e: x~t ~'t''t'ov cX7telv't'wv 1'wv cX7tAWV
ep~PfJ-elxwv' ~pxe:cre:v ~u't'ore; 1'~u't't fJ-EV, e:~ 't'uxo~, .&e:PfJ-~LVe:~V <pelV~~, 't'~u't't ~E y;uXe:~v, ... ou
y~p 1'oU1'O xp~cr~fJ-OV cX7tAWe; oU1'wcrt yVWcr'&EV, &AAa fJ-EXP~ 7tocrou fJ-EV Y;UAA~OV y;uXe:~, fJ-EXP~

7tocrou x~t cr1'puxvoe; ... .&e:PfJ-~LVe:~. oU't'w ~E x~t E:7tt 1'wv ~'fIp~~vov't'wv 't'e: x~t uYP~~vov't'wv

1'(Xrc; aUv~fJ-e:cr~ <P~PfJ-~xwv, ou 1'0 X~&OAOU fJ-OVOV E7t£cr1'~cr&~~ XP~, &AA~ 't'£ fJ-EV 7tpw't'ov &7tO­
xe:xwpe:xe:v 1'ou crUfJ-fJ-E't'pOU 't'e: x~t fJ-EcrOU 1'wv E:V~V't'LWV 1'~re; ~UVelfJ-e:cr~v, 't'L ~' E:<pe:~-1ic; E:xe:LV4l,
x~t 1'PL't''fIV ~~ x~t 1'e:1'elP't''fIV x~t 7tEfJ-7t't''fIV, e:~ ~uv~'t'ov, &7tocr't'~cr~v oU't'w ~~~cr't'e:LA~cr.&~~,

cr~epEcr~v opo~e; op~crelfJ-e:vov. E:V yap 't'7) 't'o~~u't'7) 't'WV ~UVelfJ-e:wv E:7t~yvwcre:~ 1'0 't'e: 't'ore; cX7tAOre;
~u1'ore; xp-1icr.&~~ 1'e:xv~xwe; x~t 't'o cruv.&e:rv~~ ~uv~cr.&~~ x~'t'a fJ-E.&O~OV ~fJ-rv U7telp~e:~, x~t 7tpOe;
1'ou1'o~e; x~t ~u1'ore; ~~'fI cruYXe:~fJ-EVO~e; op.&we; xp~cr~cr.&~~. De compo med. per genera 4.1
(13.659 K.): 7tOAA-1ie; ~' E:V ~u1'ore; oucr'fle; ~~~<popae; E:V 1'~ x~1'a 't'o fJ-aAAOV 1'e: x~t ~'t''t'ov ~'fI­

P~LVe:~V, &7tO 1'wv fJ-EcrWV &p~elfJ-e:voe; E7tt 't'a cr<po~po1'e:pov ~ &fJ-U~po1'e:pov ~'fIP~LVOV't'~ fJ-e:'t'~~~­

cr0fJ-~~. Ibid. 7.4 (13.961-62 K.): siehe Anm. 54. Vgl. Harig, Bestimmung der Lntensitai, 117.
75 De comp, med. sec. locos 8.9 (13.210 K): fJ-Ecr~ aE AEyW 't'~ fJ-~1'e: .&e:PfJ-~£vov't'~ fJ-~'t'e:

Y;Uxov1'~ cr~epWe;.

76 De simpl. med. temper. ac {acult. 1.23 (11.421-22 K.): 1'P~XWC; ~E 1'wv OU~e:'t'EPWV Ae:yo­
fJ-EVWV, wcr7te:p x~t (HpO<p~AOe; ~~7)pe:r't'o, 't'wv fJ-EV 't'~ fJ-e:1'EXe:~V 'Lcrov &fJ-<p01'EPWV 'rwv &xpwv,
1'wv fJ-EV 1'~ fJ-'fI~e:'t'EPOU, 't'wv ~E vuv fJ-EV 't'ouae:, vuv aE 1'ou~e:, 7telv't'we; 7tOU x~t 't'~u't'~ ~ x~'t'el

1'~ 't'wv cr'flfJ-~~VOfJ-EVWV, ~ 1'~V~ ~e; 1'wv OU~e:1'EPWV Ecr't't epucre:we;.
77 De simpl. med. temper. ac {acult. 3.8 (11.556 K.): Ecr't'~ ~' OU~E1'e:pOV cX7tAWe; ou't'e: &e:pfJ-OV

oU1'e: ~uXpov, &AA' we; 7tpOC; ~fJ-aC;' x~r. ~UaE 7tpOe; ~fJ-ae; ~0 7t~A~V &7tAWC;, &AA' waf 7tWc;e:xov­
1'~c;. &7tAWe; ~' &v 7tpOe; ~fJ-ae; 07tOrOV E:cr't'LV €Xel1'e:pov AEYO~'t'O 7tpOe; 't'~v fJ-Ecr'flV x~t &pLcr't''fIV
~fJ-WV xpacr~v E~e:'t'~~OfJ-e:vov, wcr7te:p e:~ x~r. 7tpOe; &v.&PW7tOV &7tAWe; EaOX~fJ-~~e:'t'o, 7telv't'wc; &v
7tOU 7tpOe; 1'e: 1'ov e:uxp~'t'ov ~ E~E't'~cr~e; EyLyVe:'t'O.

78 De simpl. med. temper. ac {acult. 3.11. (11.564 K.): Ta yelp 't'O~ ~e; fJ-Ecr'fle; Xpelcre:we; x~t
1'~ E:ep' €Xel1'e:p~ ~p~xu 7t~P~AAel't''t'OV1'~ <pelPfJ-~X~ x~t &e:PfJ-~LVe:~V &v ~O~e:~E rto-rs x~t y;ux:e:~v
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20 TRADITIO

Ausgehend von den Elementarqualitaten unterscheidet Galen vier Starke­
grade der Pharmaka und aus diesen Graden ermittelt er die Kraf'te;" Die
vier Grade ('t'cX~E~~, <i1tOO''t'cXO'E~~) der Intensitat der Elementarqualitaten
unterschied Galen dabei durch Erfahrung und spekulativ. Der erste Grad
der Warme zeigt kaum eine merkbare Wirkung (<iO'oc<p~~ 1tPO~ oc'iO'&1)O'~'J),

im zweiten Grad ist die Wirkung deutlich (O'oc<p~~ 1tPO~ oc'iO'&1)O'~'J, octO'&1)­
't'~x&~), die Wirkung des dritten Grades ist stark und heftig (to'XupWC;), im
vierten ist die Warme so stark, dass sie brennt (xocuO''t'~x~), die Kalte so
stark, dass sie totet ('JEXpOUO'OC). Innerhalb jedes Grades bestimmte Galen
weiter drei Unterschiede: Beginn, Mitte und Ende. Insgesamt gewann Galen
somit zwolf Abstufungen in der Wirkung einer Elementarqualitat.t" In der
Praxis kommt es Galen auf die Unterscheidung zwischen starker und schwa­
cher Wirkung an; so unterscheidet er starke und schwache Pharmaka. Zwi­
schen schwach und stark findet Galen dann das Mittlere, und gewinnt so
schon drei Grade. Die Malligkeit (das Mittlere) ist Ausgangspunkt zur
Abgrenzung der Wirksamkeit der Elementarqualitaten."

Ob Galen als erster Schopfer der Gradlehre zu gelten hat, lasst sich nicht
mit Sieherheit sagen. Sieher ist, dass er an der Entwieklung dieser Lehre
aktiv beteiligt war.82

tX0&~e;, EV(OTE as: fl~TE &EPfltX(VE~V fl~TE ~UXEW, &.AA' oItX 1ttXPEAtX~E T~ crWfltXTtX a~tXrpUAcXTTE~V,

XtXr. TOUTO EUAoywe; 1tE1tOV&EV, E'i yE TO XA~tXpOV uawp xtXr. TO o0pov EV flS:v ToTe; ~tXAtXVE(O~e;

~UXPcX, ToTe; a' E~UYflEVO~e; &EPfl~ rptX(VETtX~.

79 De cotnp, med. per genera 2.1 (13.464 K.): siehe Anm. 80; ibid 7.4 (13.960-61 K.). Vgl.
Harig, Bestimmung der I niensitat, 141.

80 De simple med. temper. ac {acult. 7.Prooem. (12.3-4 K.): &'AA' ~flETe; XtXr. TOUTO 1tEP~­

AtX~ETv E1tE~pcX&"fJflEV opo~e; crtXrpEcr~v, LxtXvoTe; ELe; T~V XPE(tXv T1)e; TEXV"fJe;, €V flS:V ElvtX~ yEvoe;
<ptXpfJ-cXXWV E1t~aE(~tXVTEe; ELe; 0fJ-0(tXV ToTe; crWfJ-tXcrw ~fJ-WV &.<p~XVOUfJ-EVOV xp(icr~v, E1tE~a~V U1tO
T1)e; EV tXuToTe; &EPflOT"fJTOe; &.PX~V T~VtX aE~"fJTtX~ flETtX~OA1)e; TE XtXr. &.AAo~WcrEwe;, €TEPOV as:
&EPflOTEpOV ~ xtX&' ~fl(ie; y~YVOfJ-EVOV, o~ TETTtXptXe; eaO~E 1tO~~crtXcr&tX~ TcX~E~e;· 1tPWT"fJV flS:V
T~V &'crtXrp1) 1tpOe; tX'icr&"fJcr~v, we; AOyou aETcr&tX~ TOU rpWpcXcrtXVTOe;, eTEptXV a' E1t' tXuT1j aEU­
TEptXV, ~a"fJ 1tWe; crtXrp'Yi 1tpOe; tX'icr&"fJcr~v, &AA"fJV as: Tp(T"fJV &EPfJ-tX(voucrtXV flE:V Lcrxupwe;, ou fl~V

~a"Y) y€ 1tWe; XtX(oucrtXV, Erp' nTETcXPT"Y)V TE XtXr. UcrTcXT"Y)V ~v XtXUcrT~X~V. OUTW aE: XtXr. -rWV
~UXOVTWV 1tPWT"fJV flS:v T~V TcX~~V TWV AOyou aEOflEVWV ELe; &.1tOaE~~~V TOU ~UXE~V, aEUTEptXV
aE: TWV tXLcr&"fJTWe; ~UXOVTWV, xtXt Tp(T"fJV TWV Lcrxupwe;, XtXt TETTcXPT"fJV TWV VEXpOUVTWV. &.vcX­
AOyov as: TtXUTtX~e; xtXr. 1tEPr. TWV uyptX~VOVTWV xtXr. ~"fJPtX~VoVTWV. De comp, med. per genera 2.1
(13.464-65 K.): &'AA' we; ~flETe; E1tO~~crtXflEv EV TtXTe; 1tEPr. TWV &'1tAWV rptXPflcXXWV, ou floVOV
YPcX~tXVTEe; ~TO~ &EPfltX(VE~V ~ ~UXE~V ~ T~ TO~OUTOV €TEPOV EPYcX~Ecr&tX~ TOaE T~ rpcXPfJ-tXXOV,
&.AA~ xtXr. OT~ XtXT~ T~V 1tPWT"fJV &'1tOcrTtXcrW ~ aEuTEptXV ~ -rp(T"Y)V ~ TETcXPT"fJV TOU fJ-Ecrou
rpcXPfltXXOV TO~OUTOV E'i"fJ. XtXr. 1tOAAcXX~e; yE OT~ XtXT~ flEcroucrtXV eXcXcrT"fJv TOUTWV ~ &.PXOflEV"fJV
~ TEA.EUTWcrtXV, we; ElvtX~ awaExtX -rcX~E~e; TWV XtXT' E1t~XPcXTE~tXv ~VT~VtXOUV AEYOfJ-€VWV <ptXp­
flcXxwv. Vgl. Harig, Bestimmung der Iniensiidi, 118-19.

81 De comp, med. sec. locos 1.8 (13.474 K.); ibid. 6.9 (13.1006 K.). De comp, med. per
genera 3.3 (13.612 K.). Vgl. Harig, Bestimmung der lniensitai, 123-25.

82 De simple med. temper. ac {acult. 3.13 (11.572-73 K.): &'AA' ~flETe; yE 1tE~PtXcrOfJ-E&tX

XtX&cX1tEP oIo( TE EcrflEv, OUTW fJ-EYtX XtXr. XtXAE1tOV epyov ELe; TcX~~V T~V~ XtX-rtXcrT~crEcr&tX~ XtXt
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN

DIE VIER SAFTE UND HOMOIOMERE KORPERTEILE

21

Die Elemente sind im Verstandnis von Galen zwar in ihrem quantitativen
Bestand - so wie die Silben in der Sprache - nicht einfach (Ele; ... OU
x.cx't'cX 't'o nocrov &nAWe;), ihrer Form (Eloo~) nach aber dennoch nicht weiter
teilbar, d. h. nicht aus Teilen von verschiedener Form zusammengesetzt.
Daher sieht Galen die Homoiomerien als die erste Zusammensetzung und
nennt sie "wahrnehmbare Elemente" (O''t'OLXEtex npoe; ex'iO'&1)O'LV, exiO'&1)'t'cX
cr't'OLXEtCX), welche Platon - so Galen - "Erstlinge" (npw't'oyovex) genannt
haben soll. Aus den Homoiomerien gehen als zweite Zusammensetzung die
Organe hervor oder, wie Galen sagt, die erste Natur der Organe (~ npw't'1)
't'WV 't'o~ou't'wv opyrivwv <pucr~~).83

Bei der primordialen Natur unterscheidet Galen drei Stufen: Die erste
Stufe ist die Mischung aus den ersten Elementen, die zweite aus den zweiten
Elementen, narnlich den wahrnehmbaren Homoiomerien, und die dritte
Stufe geht aus den organischen Teilen hcrvor." Hier verbindet Galen die
primare Natur im Sinne der ersten Konstitution der Seienden, insofern sie
durch Qualitaten und Elemente zusammengesetzt sind, und die tatige
Natur, die als Architekt und Baumeister ihre Werke organisiert und den
Organismus hervorbringt. Bei diesem Ubergang von der primordial konsti­
tuierenden Natur zur organsierenden bzw. demiurgischen Natur sieht Galen
keine Diskontinuitat.f Die letztgenannte wirkt in und durcli die erste.

In der Nachfolge der Hippokratiker und des Aristoteles versteht Galen die
Homoiomerien (Of.LO~Of.L€PELCXL) als erste und einfachste durch die Natur her­
vorgebrachte Organe zum Zwecke einer Tatigkeit. Diese homoiomeren Teile,
alle von derselben Form, sind selbst aus den ihnen benachbarten Saf'ten ent­
standen: aus Blut, Phlegma und der zweifachen Galle, der gelben und der
schwarzen. Diese vier Safte, die Galen im Unterschied zu Aristoteles, jedoch

yp~y;tXL 't'~ 't'c: 7t).:Yjcr(O\l &.AA~AW\I 't'tXT~ ~U\I~~c:crL XtX~ 't'eX. 7tOPpw. Siehe Harig, Bestimmung der
Iniensitdi, 140-53.

83 In Hippocr. De nat. hom. 1.Prooem. (15.6-7 K.), CMG 5.9.1.5.28-6.5: oU't'w ~~ XtX~ o~

't'eX. 't'€crcrtXptX cr't'oLXc:TtX 't'W\I E\I YC:\I€crC:L xtX~ cp-&op~ crw~~'t'W\I c:I\ltXL A€YO\l't'c:~ &€ptX xtX~ 7tUp xtX~

y"Yj\l XtX!. uawp, E7tC:!. fl'Y)X€'t'L aU\ltX't'o\l Ecr't'L\I e:XtXO"'t'O\l tXu't'W\I C:L~ c:'ia'Y) 7tAC:(W 't'fl'Y)-&"Yj\ltXL, aLeX.
't'ou't'O 't'"Yj~ CPUcrLoAOY(tX~ &pXeX.~ tXu't'eX. 't'(-&C:\I't'tXL. 7tPW't''Y) flE\I y~p Ecr't'L crwfl~'t'W\I EAtXX(O"'t'W\I
€\I\lOLtX XtX't'tX 't'O TtoO"O\l, ECPC:~"Yj~ a' &AA'Y) ac:u't'EptX xtX't'tX 't'O TtOLO\l, w~ ETt!. 't'W\I 't'"Yj~ CPW\I"Yj~ O"'t'OL­
XC:(W\I Eac:(x-&'Y). Ibid. (15.7-8 K.), CMG 5.9.1.6.11-26. Vgl. Quod animi mores corporis tem­
peramenta sequantur 3 (4.773 K.), SM 2.36.16-37.5.

84 Quod optimus medicus sit quoque philosophus 3 (1.60 K.), SM 2.6.14-19: ~ ~' tXu't''Y)
~€-&o~o~ ~~c: XtX~ 't'~\1 't'ou crwfltX't'o~ tXU~\I ~L~~crXC:L CPUcrL\I, 't'~\1 't" EX 't'W\I 7tpw't'W\I cr't'OLXC:[W\I,
& ~L' &AA~AW\I OAtX X€XptX't'tXL, XtX!. 't'~\1 EX 't'W\I ~c:u't'€PW\I, 't'W\I tXLO"-&'Y)'t'W\I, & ~~ xtX~ 0flOLOflC:P"Yj
7tpocrtXyopC:Uc:'t'tXL, xtX!. 't'p('t''Y) ETt!. 't'tXU't'tXL~ 't'~\1 EX 't'W\I OpytX\lLXW\I flOP(W\I.

85 Siehe J. .Iouanna, "La notion de nature chez Galien" (Anm. 11 oben), 247 u. 265.
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22 TRADITIO

den Hippokratikern folgend, zwischen die Elemente und die Homoiomerien
setzt, sind Bestandteile aller mit Blut versehenen Lebewesen. Galen hat die
Vereinigung der vier Elemente bzw. der vier Elernentarqualitaten mit den
vier Saf'ten vollzogeu."

Die vier Safte, positioniert zwischen den Elementen und den Homoiome­
rien, sind ein Spezifikum der mit Blut versehenen Lebewesen. Sie sind der
sogenannte "nachstliegende," "nachstverwandte" oder geeignete Stoff (rrpoo­

EX~~ UA1J, proxima materia). Zweck dieses Stoffes ist, dass ein Ding, bzw.
beim Menschen der Embryo, sich bei seinem anfanglichen Entstehen dieses
Stoffes zur eigenen Herausbildung bedienen kann, ohne dass andere Ande­
rungen dazwischen stattfinden mussten, Mit anderen Worten, die Saf'te sind
eine vorgefertigte, geeignete Materie, aus der die Homoiomerien schon beim
Embryo und spater unmittelbar gebildet werden. Auch bei den anderen
Lebewesen gibt es eine entsprechende passende Materie, die als materia pro­
xima fur deren Entstehen dienen kann.""

Die Entstehung der Safte aber resultiert aus dem Gegessenen und dem
Getrunkenen, was wiederum aus Luft, Feuer, Wasser und Erde entstanden
ist. Diese Elemente sind nicht aus anderen Korpern geworden, sondern aus
Materie und aus den Elementarqualitaten, die ubrigens auch fur die Bildung
von Saften konstitutiv sind. Deswegen sagt Galen, dass die Elementarquali­
taten Ursprungc (<ipxcx() und nicht Elemente «(jTO~X.ErCX) von Feuer, Wasser,
Luft und Erde sind. Sie allein verandern die zugrunde gelegte Substanz und
seien deswegen Ursachen des Ubergangs der Elemente ineinander und
Demiurgen sowohl der Pflanzen als auch der Lebewesen. Die Elemente

86 De partium homoeomerium differentia 9.6 (CMG Suppl. Or. 3.83.22-85.3): "Dagegen
gehoren die Knochen, die Knorpel, die Hullen, die Drusen, das Fleisch u. dgl. zu den
homoiomeren Korpern, und diese sind die wahrnehmbaren Elemente, aus denen der
Korper des Menschen zusammengesetzt ist." Siehe Harig, Bestimmung der lniensitdi, 45.

87 De elemeniis 10(2.1).5-7 (1.493 K.), CMG 5.1.2.140.8-14: wcr7t€P ouv 'r0 &€PfJ-OV X~~

~UXPOV X~~ ~"t)pOV X~~ uypov &7t~VTWV ~V XO~V~ crTo~x€T~, X~T~ 'rov ~UTOV 'rp07tOV 'io~~ 'rwv
~<t>wv Ex~cr'r0 7t~ALV €cr'r~ 'r~ 7tPWT~ 7tpOC; ~'icr&"t)O"~v fJ-OP~~, 7t€P~ WV €V 'r~Tc; 'Av~T0fJ-~x~TC;

EYX€~P~cr€cr~ A€Y€T~~. fJ-€T~~U aE TOUTWV T€ x&X€tvwv ~fJ-Tv fJ-EV ot T€crcr~P€C; XUfJ-ot, TWV
0' &AAWV ~<t>wv EX~crT~ TOU&', 07t€P &v UA"t) T"YiC; Y€V€O"€WC; ~UTWV ~ 7tpo(j€X~C;. OUTW y~p

€tW&~(jLV ovofJ-a~€~v E~ ~C; 1tpWTWC; T~ YtV€T~~ fJ-"t)O€fJ-~&C; EV fJ-€cr~ O€ofJ-€VOV ET€P~C; fJ-€T~~O­

A"YiC;. Ibid. 14(2.5).1 (1.506-7 K.), CMG 5.1.2.154.11-20. In Hippocr. De nat. hom. 1.19
(15.59 K.), CMG 5.9.1.32.14-22: ~UVT€A€cr~C; TOV 1t€P~ 'rWV xo~vwv cr'ro~X€twv AOYOV ...
~OUAOfJ-€VOC; E~ ~tifJ-~TOC; X~~ CPAE:YfJ-~'rOC; X~~ XOAiJC; OtTT"t)C; T~V -re E~ &pxiJc; YE:V€cr~v ~fJ-WV

YtV€cr&~~ X~~ 'r~v EV OA~ T~ ~t~ O~~fJ-ov~v EX TOU'rWV U1t~PX€~V x~t T~UT~ T~V OA"t)V CPucr~v

€Iv~~ 'rOU &v&pW7tOU, TWV fJ-EV XUfJ-wv EV 'roTc; cr'r€P€ol'C; 7t€P~€X0fJ-E:VWV, ~u'rwv OE 'rwv O'TE­
P€WV EV TYi 1tPWT7) a~~1tA~(j€~ XUOUfJ-€VOU TOU ~<t>ou T~V Y€V€(j~v EX 'rou'rwv crxov'rwv. EX Y~P

'rOU X~T~fJ-"t)VtOU 1t~VT~ 'r~ fJ-Opt~ Y€YOV€V oux €tA~XP~vouc; ~t{fJ-~TOC; OVTOC; &AA' EXOVTOC; EV
E~UT~ a~TT2lc; XOA2lC; X~t CPA€YfJ-~. Ibid. 1.13 (15.50-53 K.), bes. (15.51 K.), ClVlG
5.9.1.28.8-19.
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 23

selbst aber seien Bestandteile von allem anderen," da ja Qualitaten allein
im Bereich des Seins nicht ohne stoffliches Substrat existieren konnen. Liegt
eine Qualitat in einem Element, welches einen Korper darstellt, in ihrer
hochsten Auspragung (&xpCt. 1tO~6TYlc;) vor, dann ist sie mit diesem Element
gleichbedeutend.8H

Durch das Vorherrschen einzelner Elernentarqualitaten werden auch
homoiomere Teile wie Nerven, Membrane, Knorpel, Ligamente oder Fleisch
als Elemente erkannt. Sie sind jedoeh zusammengesetzt. Sueht man dagegen
das in seiner Natur Einfache, dann muss es unvermengt und unvermischt
und von der aullersten Intensitat einer Elementarqualitat seine Dies fuhrt
zu den Elementen und in diesen allein findet man unvermengte und unver­
mischte Elernentarqualitaten: im Feuer die auflerste Warme und Trocken-

88 De elementis 8.10-13 (1.479-80 K.), CMG 5.1.2.124.19-126.12: ou y~p a~ EX TWV 1tO~O­

T~TWV !-Lovwv ~ye:tTCt.~ T~V YEVe:cr~v 't'otc; ~~o~c; U1tcXpX,e:~v, Ct.t ye: !-L"Y)a' e:tvCt.~ aUVCt.VTCt.~ x,wp~c; TWV
crW!-LcXTWV, &.AA' E:X 't'WV crW!-LcXTWV Ct.UTWV, a"Y)Aovo't'~ 't'WV T~C; &xPCt.C; 1tO~OT"Y)TCt.C; ae:ae:Y!-LEvwV'
E:xe:tvCt. yap EcrTCt.~ Ta xo~va 1tcXVTWV cr't'o~X,e:tCt., 't'a a' E:1t~XPCt.'t'e:L~ 't'ou't'wv OVO!-LCt.~O!-Le:vCt. 3-e:P!-Lov
xCt.~ ~ux.pov xCt.~ ~"Yjpov xCt.~ uypov '{a~Ct. xCt.3-' €xCt.cr't'OV U1tcXPx.e:~. <l>Epe: YcXP' tv' E:1t' &.v3-pW1tOU
a~EA3-w TOV AOyov, E:X 1tpWTWV OUTOC; xCt.~ &1tAoucr't'cXTWV Ct.tcr3-"Y)TWV cr't'O~X,e:LWV Ecr't'L, TWV
O!-L0~O!-Le:pwv oVO!-LCt.~O!-LEVWV, tvoc; xCt.~ U!-LEVOC; xCt.~ crCt.pxoc; xCt.~ 1t~tJ-e:AijC; OcrTOU 't'e: xCt.~ x,ovapou
xCt.~ cruvae:crtJ-ou xCt.~ ve:upou xCt.~ !-LUe:AOU xCt.~ TWV &AAWV &1tcXVTWV, wv Ta tJ-op~Ct. 't'ijc; Ct.u't'ijc;
&.AA~AO~C; taECt.C; EcrT~ crutJ-1tCt.v't'Ct.. yEyOVe: aE TCt.UTCt. 1tcXA~V EX T~VWV E't'EPWV 1tpocre:x,wv ECt.UTOtC;
crTO~X,e:LWV, Ct.t!-LCt.'t'oc; xCt.~ cpAEytJ-Ct.TOC; xCt.~ X,OAijC; a~TTijc;, wx,p&c; xCt.~ !-Le:ACt.LV"y)C;, WV ~ YEVe:cr~C; E:X
TWV E:cr3-~O!-LEVWV xCt.~ 1t~VOtJ-EVWV, &a~ 1tcXA~V E~ &.EpOC; xCt.~ 1tUPOC; uaCt.'t'oc; 't'e: xCt.~ yijc; E:yEVe:'t'O,
TCt.UTCt. aE oux E:~ ETEpWV crWtJ-cXTWV, &.AA' E:~ UA"Y)C; Te: xCt.~ 1tO~OT~'t'WV Ecr't'L xCt.~ a~~ TOU't'O
1tUPOc; fJ-EV xCt.~ UOIXTOC; &EpOC; TE XIX~ yijc; &px.ac; EtVCt.~ AEYOfJ-EV, ou cr't'O~X.EtCt., 't'Ct.U't'IX as: Ct.uTa
TWV &AAWV &1tcXVTWV crTO~X,e:tCt.· tJ-op~Ct. YcXP Ecr't'~ EAcXX,~crTCt. TWV &AAWV &1tcXVTWV &1tA& xCt.~

1tpWTCt.. Ibid. 9.1 (1.481 K.), CMG 5.1.2.126.19-21; ibid. 9.4-6 (1.481-82 K.), CMG
5.1.2.128.1-13; ibid. 10(2.1).3 (1.492 K.), CMG 5.1.2.138.18-140.2. In Hippocr. De nat.
hom. 1.24 (15.67 K.), CMG 5.9.1.36.9-12: siehe Anm. 23; ibid. 1.26 (15.70 K.), CMG
5.9.1.38.1-5. Vgl. P. Diepgen, Geschichte der Medizin: Die historische Entwicklung der Heil­
kunde und des arzilichen Lebens, I. Band: Von den An{dngen der M edizin bis zur M itie des
18. Jahrhunderts (Berlin, 1949), 123-24. Siehe Harig, Bestimmung der In tens iiat, 45.

89 In Hippocr. De nat. hom. 1.3 (15.30-31 K.), CMG 5.9.1.17-18: VOijcrIX~ tJ-EV't'O~ auvCt.'t'ov
ETEpCt.V !-LEV e:lvCt.~ TOU tJ-e:TCt.~cXAAOV't'OC; T~V oucrLCt.V, E't'EpCt.V as: T~V !-Le:'t'Ct.~OA~V Ct.U't'OU. OU yap
TCt.UTOV E:crT~ TO !-LETIX~cXAAOV crW!-LCt. TYi XCt.T' Ct.U't'O !-Le:'t'Ct.~oAYi. TO !-LS:V yap !-Le:'t'Ct.~cXAAOV E:crT~ TO
U1tOXe:L!-Le:VOV, ~ tJ-e:TCt.~OA~ OE Ct.U't'OU XCt.Ta 't'~V 't'WV 1tO~O~TWV &tJ-O~~~V yLVe:'t'Ct.~, 3-e:P!-LOT"Y)TOC;
!-LEV &xpCt.c; Eyy~VOtJ-EV"Y)C; Ct.UT<!> 1tUPOC; &'1tOTe:AOUtJ-EVOU, xCt.3-cX1te:p ye: xCt.~ &'EpOC;, OTCt.V &xpCt.v
UYPOT"Y)TCt. OE~"YjTCt.~, xCt.Ta TCt.u't'a OE yijc; tJ-EV y~VOtJ-EV"Y)C;, E:1te:~a~v EXe:tvO 't'0 U1tOXe:L!-Le:VOV &1tCt.cr~

XCt.T~ T~V ECt.UTOU cpucrw &1tO~OV U1tcXPX,OV e:tc; ECt.UTO aE~"Y)TCt.~ ~"Y)pOT"Y)TCt. X,wp~C; 3-e:PtJ-O't'"y)TOC;,
uaCt.TOC; a' OTCt.V ~UX,pO't'"Y)TCt.. De elementis 8.1 (1.476 K.), CMG 5.1.2.122.4-9: tIO't'~ a' &'1t0 't'wv
1tO~OT~TWV OVOfJ-cX~E~ Ta crTO~X,e:tCt. 1tOAAcXX~C; 0 (I1t1toxpcX't'"YjC; E:V Tib 1te:p~ cpucre:WC; &.v3-pW1tOU
~~~A[~, 3-e:P!-Lov tJ-EV XCt.AWv OUTe: 't'~v 1tO~OT"Y)TCt. tJ-ov"Y)v ou't'e: 't'0 XCt.T' E:1t~XPcX't'"Y)cr~v Ct.UTijC; 0!-LW­

VU!-LWC; OVOfJ-IX~OfJ-EVOV, &AAa 't'0 fJ-e:TEX.OV &xPCt.C; 3-e:PfJ-O't'"YjTOC; crWfJ-Ct., xCt.~ ~uX,pOV, E:V c1) ~Ux'PO­

T"Y)C; &xpCt., xCt.~ ~"Y)p6v, E:V ~ ~"Y)POT"Y)C; &xpCt., <••• >, E:~ Ct.UTWV &v cro~ TWV AE~e:WV xCt.'t'cXa"Y)Aov
yEVO~TO. Ibid. 8.2-5 (1.477-78 K.), CMG 5.1.2.122.9-124.4. Vgl. Harig, Bestimmung der
lnlensitdt, 47.
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24 TRADITIO

heit, in der Erde die aullerste Troekenheit und Kalte und in den anderen
Elementen andere Elementarqualitaten entspreehend der eigenen Natur.?"

Es sei hier nur erwahnt, dass naeh Aristoteles' Lehre die anorganisehen
Homoiomerien aus den Elementen bzw. Elementarqualitaten als erste "ehe­
misehe Zusammensetzung" entstehen, aus diesen wiederum als zweite
Zusammensetzung die organisehen Homoiomerien, das Gewebe." Offenbar
hat Galen Aristoteles nieht riehtig verstanden, wenn er unter der ersten
Zusammensetzung die Homoiomerien und unter der zweiten die Anhomoio­
merien, also die Organe, versteht.P

MATERIE (1AH) UND FORM (EILlO~)

Die materielle Substanz erklart Galen hylemorphistiseh dureh zwei Prinzi­
pien: Materie (UAY) und Form (e:laoc;). Die Materie ist nur in Gedanken, also
dureh Abstraktion, eigensehaftslos, wahrend sie konkret eine Misehung von
vier Elernentarqualitaten (xp&(j~c;) beinhaltet. So kann Galen fur den Aristote­
lisehen Begriff "Materie" die Misehung von Elementarqualitaten einsetzen.
Dabei wird die Form als Struktur, d. h. als das innere Verhaltnis (cXv~Aoy[~)

der Misehung der vier Elernentarqualitaten, gedaeht, was Galen aueh Natur
nennt. Form und Natur des Korpers sind bei Galen daher gleiehbedeutend.93

Auf diese Weise vertritt er den Hylemorphismus des Aristoteles.?'

90 De elementis 6.34-35 (1.468 K.), CMG 5.1.2.112.21-114.4: ei fJ.ZV y~p TO Xct.T' E1t~XPcX­

Te~~v uypov Xct.~ ~"YJPOV Xct.~ &epfJ.ov Xct.~ ~ux.POv OVOfJ.cX~e~~, Ex.e~~ EVct.PYW~ ~a"YJ T~ aTo~x.el'ct.

y~yvwaXOfJ.evct. veupov Xct.~ UfJ.EV~ Xct.~ X.OvapOV Xct.~ aUvaeafJ.OV Xct.~ acXpxct. Xct.~ TWV &AAWV
EXct.aTOV <1v e'{1t0fJ.ev. ei ae TO 1tpOe; T~V <:pua~v &'1tAOUV ~Y)Tel'e;, &fJ.~XTOV Te xct.~ &Xpct.TOV elvct.~

x.p~ TOUTO xct.~ &xpOV Tn 1tO~OT"YJT~. 1tcXA~V oGv ~xe~e; E1t~ 1tUP Xct.~ <XEpct. Xct.~ uawp Xct.~ y1jv' EV
TOUTO~~ y~p fJ.OVo~e; eup~ae~~ <XfJ.[XTOUe; Te Xct.~ <XXpcXTOUe; T~~ 1tO~OT"YJTct.e;, &Xpct.V fJ.Zv EV 1tUP~

&epfJ.OT"YJTcX Te Xct.~ ~"YJpOT"YJTct., &xp~v az EV T1) yn ~"YJpOT"YJTct. Xct.~ ~UX.pOT"YJTct., Xct.~ TWV &AAWV
EV E:X~TEP~ Xct.T~ T~V oixe[ct.v ({)ua~v. Vgl. In Hippocr. De nat. hom. 1.14 (15.51 K.), CMG
5.9.1.28.8-19.

91 Vgl. W. Kullmann, "Aristoteles' Grundgedanken zu Aufbau und Funktion der Korper­
gewebe," Sudhoffs Archiv 66.3 (1982): 212-18, bes. 217 Anm. 21; ders., Aristoteles, 176-84,
bes. 184 Anm. 77.

92 In Hippocr. De nat. hom. 1.Prooem. (15.7 K.), CMG 5.9.1.6.12-18: E~ WV EAct.x.[aTwv,
e'{Te Xct.T~ fJ.€ye&o~ e'{Te Xct.T' elaoe;, ~ 1tPWT"YJ auv&ea~~ y[veTct.~ TWV yevv"YJTwv aw fJ. cXTWV,
&.1tep 'Ap~aToTEA"YJ~ xct.~ ~fJ.el'~ ovofJ.cX~ofJ.ev ofJ.o~ofJ.ep1j. aeuTEpct. y~p EX TOUTWV &AA1J auv&e­
a~~ y[yveTct.~ aWfJ.cXTwv, &. x~AoufJ.ev opyct.vr.xcX, x.e~po~, aXEAou~, O({)&ct.AfJ.OU Te xct.~ YAWTT"YJ~,

. . . oact. T' &AAct. TO~ct.UTct.. De methodo medendi 8.1 (10.530 K.). Quod animi mores 3 (4.773
K.), SM 2.36.16-37.5. Vgl. Kullmann, Aristoteles, 184 Anm. 77.

93 Quod animi mores 3 (4.773 K.), SM 2.36.21-37.2: <Xvct.fJ.v"YJa&wfJ.ev ae 1tep~ T1je; xo~v~e;

oua[ct.e; &'1tcXVTWV aWfJ.cXTwv, we; EX auol'v <XPXwv ~fJ.l'v Eae[x.&Y) auv&eTOe; u1tcXpx.e~v, UAY)e; Te
xct.~ e'r:aou~, UA"YJ~ fJ.ZV <X1to[ou Xct.T' E1t~VO~ct.v, Ex.oua"YJ~ a' EV E:ct.UTn 1tO~OT~TWV TeTTcXpwv xpa­
otv, &epfJ.OT"YJTOe; ~UX.POT"YJTOe;, ~1JPOT"YJTO~ UYPOT"YJTOe;. In Hippocr. De nat. hom. 2.1 (15.115
K.), CMG 5.9.1.60.18-23.

94 Statt zahlreicher Belege hier nur: Arist., Ph. 1.7.190b 19-20: <XAA' Exct.aTov 0 AEyeTct.~

Xct.T~ T~V oua(ct.v, OT~ y[yveTct.~ 1taV EX Te TOU u1tOXe~fJ.EVOU xct.~ T1je; fJ.op({)1je;. M etaph.
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In das hylemorphistische System passt auch Galens Lehre, dass es vom
Ziel oder Ergebnis aus betrachtet zwei Arten der Veranderungen gibt: Die
einen heiI3en artbildende Veranderungen (Eta07tO~(l(); sie Iuhren die
bestimmte Form der Substanz herbei und heiI3en im eigentlichen und
urspriinglichen Sinn des Wortes Veranderungen. Die anderen zerbrechen und
fiigen Teile unseres Korpers zusammen; sie hei13en in nur indirektem Sinne
Veranderungen. Zu den artbildenden Veranderungen gehorcn die der Nah­
rung und der Medikamente, da sie ihre Form andern. Fur eine solche Ver­
anderung aus einer Form in die andere ist aber die Tatigkeit der vier Ele­
mentarqualitaten notig; nur sie bewirken substanzielle Veranderungen."

Der Korper wird hingegen verandert, indem er gekiihlt, gewarmt,
getrocknet und benetzt wird; denn nur die Elementarqualitaten verandern
die ganze Substanz durch und durch und bilden die Substanz eines jeden
Seienderi." Galen folgt hier den Hippokratikern, die lehren, dass die Natur
nicht nur den Menschen, sondern auch aIle anderen Dinge aus den Elemen­
tarqualitaten hervorgebracht und geformt hat. Die Qualitaten wirken nicht
durch Trennung und Verbindung aufeinander, sondern dadurch, dass sie
Einwirkung erfahren und sich in ihrer ganzen Substanz vcrandern."? Lebe­
wesen entstehen nicht aus den Elementarqualitaten allein, die ohne Korper
nicht einmal existieren konnen, sondern aus den Korpern, welche die Ele­
mentarqualitaten in hochster Intensitat aufgenommen haben, aus den Ele-

7.10.1035a 1-2: xcx~ oua~cx ~ TE UA"Y) XCX~ TO Elooc; XCX~ TO EX Tm)T(,JV. Der Begriff "eigen­
schaftslose Materie" gilt bei den Stoikern als passives Prinzip der Welt. SVF (= Stoicorum
Velerum Fraqmentas 1.85-86 Arnim, bes. 1.85 Arnim: ooxE1' 0' CXUT01'C; eXPX~C; Elvcx~ TWV OA(,JV
OUO, TO 7tO~OUV XCX~ TO 7tlxaxov. TO f.LEV OUV 7tlxaxov Elvcx~ T~V Cl7tO~OV oua~cxv T~V UA"y)V· TO OE
7tO~OUV TOV ev CXUT?) AOyOV TOV &EOV. Ibid. 2.300-301 u. 2.304 Arnim.

95 De simple med. temper. ac faculi. 3.4 (11.545-46 K.): ~~TTWV 0' ouawv TWV eXAAo~waE(,Jv

XCXT~ yEVOC;, TWV f.LEV EtOO7tO~WV, cxt o~ xcx~ xUP~(,JC; xcx~ 7tPWT(,JC; eXAAo~waE~C; OVOf.LIx~OVTCX~,

TWV OE XCXTCX&pcxuouawv TE xcx~ auvcxyouawv T~ f.Lop~CX TOU aWf.LcxToc; ~f.Lwv, &c; XCXTCXXpWf.Le:­
vot f.L&AAOV ~ xUP~(,JC; oVOf.LIx~OVTEC; eXAAo~waE~C; xcxAoua~v, T~C; TWV cpcxpf.Llxx(,Jv OUVIxf.LE~C; ev
TCXl'C; 7tPWTCX~C; CPCXf.LEV 7tEp~Exe:a&cx~. f.L"Y)oe:vt y~p ouvcxa&cx~ f.Le:Tcx~IxAAELV e~ e:'ioouc; e:tc; e:looc;
&VEU TOG &EPf.LCXV&'1ivcx( TE XCX~ ~uXPCXV&'1iVCX~ XCX~ ~"y)PCXv&'1iVCX~ XCX~ uypCXv&'1iVCX~. A€y(,J oe: E~

E'ioouc; Etc; Elooc;, OTCXV E~ &pTOU XCX~ 7tTLalxv"Y)c; XCX~ cpcxx'1ic; cxlf.Lcx XCX~ CPAEyf.LCX xcx~ XOA~ yLV"y)TCXL
~cxv&~ TE XCX~ f.L€ACX~VCX, x&x TmJT(,JV 7tIxA~V oaTOUV XCX~ 7tLf.Le:A~ XCX~ VEUpOV XCX~ alxp~, eXPT"Y)PLCX
TE XCX~ CPA€~, excxaTov TE TWV ClAA(,JV TOU ~4>ou f.L0pL(,JV.

9(; De elementis 7.2-3 (1.473 K.), CMG 5.1.2.118.17-21: 7tIxVTCX y~p oacx yEvEaLv EXEL xcx~

cp&oplxv aWf.LcxTCX OLTTCXl'C; U7tOXE~VTCXL f.Le:TCX~OACXr:C; eXAAoLOUf.LEV"y)C; TE &f.LCX xcx~ pEoua"y)c; CXUTWV
T1jC; oua~cxc;. eXAAoLOUTCXL f.LEV ~UXOf.LEV"Y) xcxt &e:Pf.LCXLVOf.LEV"Y) xcxt ~"y)PCXLVOf.LEV"Y) xcxt UYPCXLVOf.LEV"Y)
- 1-L0VCXL y~p CXUTCXL cx~ 7tOLOT"Y)TEC; f.Le:Tcx~IxAAouaLv OA"Y)V OL' OA"Y)C; T~V oua~cxv. Ibid. 9.17 (1.485
K.), CMG 5.1.2.132.9-13: siehe Anm. 25.

97 De elementis 9.18-19 (1.485-86 K.), CMG 5.1.2.132.14-18. 'Op&WC; ouv 6 (I7t7toxpIxT"Y)c;
OUX eXv&pW7tOU 1-Lovov, eXAA~ xcx~ TWV &AA(,JV &7tIxVT(,JV T~V cpuaLv EX &EP1-L0U xcx~ ~uXpou xcx~

~"Y)pou xcx~ uypou auv~aTcxa&cxL cp"y)aL. xcx~ y~p oP~ TCXUT' Etc; ClAA"Y)ACX CPCXv"y)pWC;, WC; &7tCXVTEC;
01-LOAoyoua~, XCX~ TO op&v oux ex oLcxxp~ae:(,JC; EX.e:L XCX~ auyxp~ae:(,JC;, eXAA' ex TOU 7tlxaxe:Lv TE
xcx~ eXAAo~oua&cxL o~' OA"Y)C; T1jC; oua~cxc; CXUTWV.
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menten, die allen gemeinsam sind. Diejenigen Korper aber, die warm, kalt,
trocken und feucht genannt werden aufgrund des Vorherrschens der entspre­
chenden Qualitaten, sind von Individuum zu Individuum verschieden."

Hinter der tatigen Bewegung (xhrf)(jLC; ap~(j't'Lx~) bzw. der Tatigkeit
(EVEPYEL~) sieht Galen immer auch eine Ursache und nennt sie Kraft
(auv~flLc;).99Mit den Kraf'ten erklart er die biologischen Prozesse, wobei Tatig­
keit soviel bedeutet wie Werk, Effekt der Natur (epyov 't'1jc; CPU(jEWC;) oder die
Kraft in ihrer Wirkung. Die Natur, der die Kraft und Tatigkeit gehort, kann
aber dann nicht anders als ein wirkendes Prinzip verstanden werden, das den
Lebewesen immanent ist und aIle Bewegungen des Korpers, vollbracht durch
die Elementarqualitaten, in sich vereint.'?" Fur diese Ansicht spricht Galens
Verweis auf die Hippokratiker, die, wie er selbst sagt, die Kraft, die den Kor­
pern innewohnt und sie selbst verwaltet, gewohnlich Natur nannten.'?'

Abschlief3end kann man das Verhaltnis von der Natur und den vier Ele­
mentarqualitaten in folgenden, von Galen haufig gemachten Aussagen
zusammenfassen: Die Natur eines jeden Korpers entspricht einer gewissen
Mischung.l'" Die Natur aller Lebewesen ist gemischt aus den vier einfachen
Elernentarqualitaten von auflerster Intensitat.l'" Durch die festen Korper
dehnt sich die Natur aus und ist deren Kraft. Diese Kraft muss als Konti­
nuum verstanden werden und besteht im richtigen Verhaltnis der vier Ele­
mentarqualitaten zucinander.''" Insofern zeigt sich das biologische System

98 De elemeniis 8.10 (1.479 K.), CMG 5.1.2.124.19-24: siehe Anm. 88.
99 De nat. {acult. 1.2 (2.7 K.), SM 3.105.15-16: siehe Anm. 5.
100 De nat. {acult. 1.2 (2.7 K.), SM 3.105.23-25: T~V [J.€V 00v EvEpye:~a.V EYXWpe:t Xa.Ae:tv xa.~

Epyov Tl)C; q;uae:wc;. Vgl. Brock, Galen: On the Natural Faculties, 12-13, Anm. 4: "physis,
which is a principle immanent in the animal itself, whereas our term 'Nature' suggests
something more transcendent." Ibid. 2-3, Anm. 1: Der Autor erklart den Titel der Schrift:
"That is, 'On the Natural Powers,' the powers of the Physis or Nature. By that Galen
practically means what we should call the physiological or biological powers, the character­
istic faculties of the living organism; his Physis is the subconscious vital principle of the
animal or plant. Like Aristotle, however, he also ascribes quasi-vital properties to inani­
mate things.'?' Vgl. ibid., xxvii u. xxx (Introduction).

101 De placitis HP 9.8.27 (5.791 K.), CMG 5.4.1.2.596.25-29: u[J.ve:t Te: xa.~ &a.u!-LcX~e:~ T~V

auva.[J.~v a.UTl)C;, ~T~C; !-LEV EaT~V ~ ouaLa. Tl)C; a~a.7tAa.TToUa1JC; Te: xa.~ a~o~xoua1JC; ~!-L&C; cpuae:wc;
ou TOA[J.WV eX7toq;~va.a&a.~, TO a€ a1J[J.~oupy~XOv ~!-LWV a.'£T~OV, ~C; E&OC; EaT~V &7ta.a~v eXv­
&pW7tO~C;, OVO[J.cX~WV q;ua~v. Vgl. Ps.-Gal., In Hippocr. De alimento 3.14 (15.311 K.).

102 De methodo medendi 3.3 (10.174 K.): eXAA' ~ q;ua~c; EXcXaTou TWV aW!-LcXTWv &ae:LX&1J
Xa.TcX T~Va. &e:P!-L0u xa.~ ~uXpou xa.~ ~1Jpou xa.~ uypou xp&a~v eX7tOTe:Ae:ta&a.~. Vgl. Harig, Die
Bestimmung der Inierisitdt, 72.

103 In Hippocr. De nat. hom. 1.15 (15.54 K.), CMG 5.9.1.30.11-14: waTe: ou T~ aa.q;&c;
~Ae:7t6[J.e:va. Xa.T~ TO aw[J.a. TeXV&pW7tOU &e:P!-L~ xa.~ ~UXP~ xa.~ ~1JP~ xa.~ uyp~ !-L6p~a. aTo~xe:ta.

Tl)C; TOU eXv&pW7tOU q;uae:wc; EaT~V, eXAA~ T~ TOUTWV a.UTWV auv&e:T~XcX Te: xa.~ ye:VV1JT~XcX.

Ta.UTa. aE EaT~V uawp Te: xa.r. 7tUP eX~p Te: xa.~ yl). Ibid. 1.16 (15.55 K.), CMG 5.9.1.30.19-22.
104 In Hippocr. Epid. 1. Comm. 2.49 (17/1.145 K.).
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Galens als "Qualitativismus" und "Kontinualismus."105 Die Natur arbeitet
und bildet, indem sie die Krafte benutzt, die in der Mischung der vier Ele­
mentarqualitaten bestehen.'?"

Wenn Galen die Natur als die gestaltende Kraft im Organismus sieht,
dann ist sie nichts anderes als, wie Aristoteles lehrt, die Form des Korpers,
also die Seele. In seiner Schrift Quod animi mores corporis temperamenta
sequantur identifiziert er die Seele aristotelisch mit der Form des Korpers,
schlief3t aber ihre Korperlichkeit nicht aus. Der Korper namlich entsteht aus
der Mischung der Elemente, die Seele aber entsteht als dessen Form gleich­
zeitig und ist in ihrer Tatigkeit von der Mischung des Korpers abhangig.""

Die kreative Korperrnischung aus den Elementen ist fur Galen nicht, so
wie Empedokles es dachte, gleichsam Vermengung kleinster Teile von zer­
malmten Stoffen, wobei die Teile nebeneinander unverandert bleiben, son­
dern eine Mischung der Elemente in ihrer Totalitat, Ob dieser Prozess der
Vermischung geschieht, indem die korperlichen Substanzen sich in ihrer
Ganzheit gegenseitig durchdringen, oder ob sich nur deren Elementarquali­
taten miteinander "chemisch" vermischen, daruber, so bekennt Galen, habe
er keine sichere Meinung. Jedoch erscheint ihm die Vermischung der Quali­
taten, was auch die Lehre von Aristoteles ist, plausibler.l'" Auf die Frage, ob

105 Bednarczyk, Galen, 59-60 u. 78.
106 De nat. facult. 1.6 (2.12-13 K.), SM 3.109.21-110.4: 'OO''t'ou'J a~ X(X~ XO'Japo'J X(X~ 'JEU­

pO'J X(X~ UfJ-E'J(X X(X~ O'u'JaEO'fJ-o'J X(X~ q>AE~(x X(X~ 1t~'J3-' oO'(x 't'o~(xu't'(x x(x't'~ 't'~'J 1tpw't'"Y)'J 't'OU ~~OU

YE'JEO'L'J ~ q>uO'~e; a1tEPY~~E't'(X~ aU'J~fLE~ XPWfLE'J"Y) X(X3-0AOU fLE:'J Ei1tEl''J 't'1) YE'J'J"Y)'t'~X1) 't'E X(X~

&AAO~W't'~xYi, x(x't'a fJ-EpOe; ae: 3-EPfJ-(X'J't'~xYi 't'E X(XL ~ux't'~x7i X<XL ;"Y)P<X'J't'~xYi X<XL uYP<X'J't'~xYi X<XL
't'<x1'e; &x 't'1)e; 't'ou't'w'J Xp~O'EWe; YE'JOfJ-E'J<x~e;.

107 Quod animi mores 3 (4.774-75 K.), SM 2.37.16-38.2: X(X~ fL~'J E'l1tEP &~ UA"Y)e; 't'E X(X~

ELaoUe; &1t(X'J't'(x O'U'JEO''t'"y)XE 't'~ 't'o~(xu't'(x O'wfL(X't'(x, aoxEl' a' (xu't'~ 't'~ 'AP~O''t'O't'EAE~ 't'W'J 't'E't'­

't'~PW'J 1tO~O't'~'t'W'J &YY~Y'JOfJ-E'JW'J 't'1) UAYJ 't'O q>UO'~XO'J YLY'JEO'3-<x~ O'WfJ-(X, 't'~'J &x 't'ou't'W'J xpCiO'L'J
a'J(xYx(xl'o'J (Xu't'ou 't'L3-EO'3-(X~ 't'O Elaoe;, WO''t'E 1tWe; X(X~ ~ 't'1)e; ~uX1)e; OUO'L(X XpCiO'Le; 't'~e; EO''t'(x~ 't'W'J

't'E't''t'~pW'J E'l't'E 1tO~O't'~'t'W'J &3-EAE~e; AEYE~'J, 3-EPfLO't'"Y)'t'Oe; 't'E X(X~ ~UXpo't'"Y)'t'oe; ~"y)po't'"Y)'t'oe; 't'E X(X~

uypo't'"Y)'t'oe;, E'l't'E O'WfL~'t'W'J, 3-EPfLou X(X~ ~uXpou ~"Y)pou 't'E X(X~ uypou.... Ei fLE:'J oU'J 't'O
Aoy~~6fJ-E'JO'J Elaoe; 't'1)e; ~uX1)e; EO''t'~, 3-'J"Y)'t'o'J EO''t'<X~· X<XL yap X<XL <XU't'O Xp&O'Lc; 't'~C; EyxEq><XAOU.
. . . De propriis placitis 7.2 (CMG 5.3.2.78.5-11): "et dico quod generatio corporis sit ex
aliqua commixtione eadem commixtionibus elementorum; et si aduentus anime est cum
aduentu corporis, ergo generatio eius est ex quattuor elementis. impossibile autem est quod
aduentus anime sit ab uno et aduentus corporis sensibilis ab alio quia substantia anime non
est existens per se, sed inuenitur secundum speciem, dico autem formam corporis. intelligas
a me cum dico secundum speciem quia materia quam oppinantur sine qualitatibus aliquo
modo sit materia." Vgl. F. Kovacic, Der Begriff der Physis bei Galen vor dem Hintergrund
seiner Vorgdnger (Stuttgart, 2001), 174-79. Bednarczyk, Galen, 288, sieht hier die materia­
listische Tradition der Lehre des Empedokles, dass nur Ahnliches auf Ahnliches wirken
konne, und dass man Ahnliches nur durch Ahnliches erkennen konne.

108 De propriis placitis 15.1 (CMG 5.3.2.116.5-23), bes. 116.9-23: "et ego scio etiam quod
commixtio quattuor elementorum in generatione istorum corporum sit cum sua totalitate,
non secundum quod oppinatus fuit Empedocles, qui eas diuisit in minimas particulas. sed
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die Seele unsterblich sei, hat Galen nach eigenem Bekunden keine sichere
Antwort. Das halt er auch weder fur die Heilkunst noch fur das moralische
Handeln fur wichtig. Klar ist fur ihn jedoch, dass die Seele, weil sie die
Lebewesen durch ihre Vermischung mit den Korpersubstanzen verwaltet,
nur in einem fur sie geeigneten Korper bestehen kann. Wenn die Korpermi­
schung sich gewaltig andert und vergeht, dann verlasst die Seele den Kor­
per. Eine solche Anderung geschieht durch die Elementarqualitaten Kalt
oder Warm. 109

Wenn Galen von der Intensitat und den Graden der Elernentarqualitaten
spricht, dann kann man der Frage nach der Moglichkeit dieser Abstufungen
durch Mehr und Weniger (~aAAO'J XCXL ~TTO'J) nicht ausweichen. Entstehen
und Vergehen der Substanzen nehmen ihren Anfang gewohnlich in der Ver­
anderung der Qualitaten, Diese Veranderung bedeutet aber eine Verstarkung
oder Ahschwachung derselben Qualitat. Die tagliche Erfahrung zeigt, dass
z. B. die Warme starker oder schwacher werden kann. Dies ist aber schwer
zu erklaren. Wie kann die Warme mehr oder weniger das werden, was sie
ihrer Form nach ist, zumal die Form, aristotelisch gedacht, unveranderlich
ist? Bei Aristoteles k6nnte man an einigen Stellen indirekt auf ein Mehr und
Weniger der Elcmentarqualitaten schlielleri.'!" Es ist schwerlich vorstellbar,

utrum hoc sit quod substantie corporee incorporent se adinuicem, uel hoc non accidit nisi
in earum qualitatibus tantum, ... sed ego uideo quod magis conueniens est sumere dictum
dicentis quod commixtio sit in qualitatibus."

109 De propriis placitis 15.2-3 (CMG 5.3.2.116.23-118.23), bes. 116.23-118.6: "sed de
anima utrum sit immortalis eo quod ipsa regit animalia commixtione sua cum substantiis
corporeis ego non sum certus de hac scientia, nec utrum sit substantia existens per se.
uerumptamen illud quod quidem manifestum est nobis quod cum sit disposita in corpori­
bus, nos inuenimus naturas quae sunt generate secundum quod dixi ex commixtione quat­
tuor elementorum." Ibid. 15.3 (CMG 5.3.2.118.9-23): "et nos scimus quod conuenit quod
corpus quod est preparatum ad recipiendum animam sit conueniens ad receptionem eius.
quod quando alteratur in complexione sua uehementi alteratione anima dimittit illud. et
alteratio eius est uel frigiditate secundum quod accidit quando euacuatur multum de san­
guine et quando repletur medicinis et quando aer continens est multum frigid us; sed per
caliditatem secundum quod accidit in febribus et secundum quod accidit in attractione
flamme ignis et potione medicinarum calidarum in ultimitate."

110 Arist., Mem. (= De memoria) 1.450b9-10: o[ fl-€V yeX.p e:tcr~ UYPOTe:pO~ TOU ~EOVTOc.;, o[ ~€

crxAY)pOTe:pO~. HA (= Hisloria animalium) 3.12.519a4: olov OTlXV y;uxY) Y(YVY)TlX~ fl-~AAOV. PA
2.7 .652b35-36: ocro~c.; &v ~ T~ 1te:p~ TOV E:YXE({)lXAOV Y;UXPOTe:plX T'Yjc.; crUfl-fl-ETPOU xpeX.cre:wc.;.
Ibid. 2.7.653a31-33: ~ y~p TOU &e:pfl-ou ({)ucr~c.; e:tcrxuoucrlX 1tO~e:1' T~V lXU~Y)cr~v cX1tO TOU fl-EcrOU
XlXT~ T~V lXUT'Yjc.; ({)OpeX.v. I1poc.; ouv 1tOAA~V &e:pfl-OTY)TlX cXVT(Xe:~TlX~ 1tAe:(WV UypOTY)c.; XlX~ ~lJ­

XpOT"Y)c.;. Ibid. 2.9.655a32-34: (H o€ <:pucr~c.; ~ lXUT~ xovopou XlX~ OcrTOU E:crT~, O~lX<:pEpe:~ O€ T4J
fl-~AAOV XlX~ ~TTOV. Ibid. 4.10.686b29-32: "ET~ ~' E:AeX.TTOVOc.; Y~VOfl-EVY)c.; T'Yjc.; lXtpOUcrY)c.; &e:Pfl-o­
TY)TOc.; XlX~ TOU ye:w~ouc.; 1tAe:(OVOc.;, TeX. Te: crWfl-lXTlX E:AeX.TTOVlX TWV ~~wv E:crT~ XlX~ 1tOAU1tO~lX.

Siehe ibid. 4.13.697a27-28. Id., Gil 2.1.732b31-32: Te:Ae:WTe:plX ~€ T~ &e:pfl-OTe:plX T~V <:pucr~v

XlX~ UYPOTe:plX XlXt fl-~ ye:w~Y). Ibid. 3.1.749b31-33; ibid. 4.1.765b16-17; ibid.
4.2.766b3Q-767a1; ibid. 4.6.775a18: e:U1te:1tTOV ~€ TO &e:pfl-OTe:pOV. Id., Pro 1.9.860a33-34:
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dass der Pergamener, Aristoteliker, der er war, ein ganzlich unaristotelisches
System in der Heilkunst ausgebaut hatte. Hier sei von mir ein Vorschlag
genannt, wo die Erklarung der Graduierung zu suchen ist. Fur die Wirksam­
keit der einzelnen Elernentarqualitaten an einem materiellen Ding gebraucht
Galen den Begriff "Beherrschung" (E1t~XpcXTE~(x). Jede der an einem Ding
beteiligten Elementarqualitaten nimmt dieses Ding unter ihre Macht. Wird
das Ding z. B. von zwei entgegengesetzten Qualitaten beherrscht, so hat
keine der beiden es vollig in ihrer Macht, sondern nur teilweise. Da die Aus­
pragung einer Elementarqualitat nur in der Materie vorkommen kann, zeigt
sich hier keine der Qualitaten in ihrer auflersten Auspragung ganz alleine.
Sie wirken gegeneinander und begrenzen sich gegenseitig je nach dem Gra­
dus der Gegensatzlichkeit, indem sie sich gegenseitig durchdringen. Das
materielle Ding kann der Beherrschung der einen oder der anderen Qualitat
mehr oder weniger unterliegen. Warum ist das so? Man muss noch die
Begriffe "Kraft" (ouv(X~~C;) der vermischten Qualitaten und "Menge" (TO
1tocrov, TO 1tAi)&OC;) der materiellen Substanz in Betracht ziehen. Ebenso
muss man die Gesamtkraft der Elernentarqualitaten im Kosmos in Betracht
ziehen. Sie durchdringen in ihrer Wirksamkeit geordnet den ganzen konkre­
ten Kosmos. Soweit sie an Einzeldingen vorkomrnen, erscheinen sie frag­
mentiert, urn nicht zu sagen individualisiert und nicht uberall gleich verteilt.
In ihrer Fragmentierung verlieren sie jedoch nicht ihren primaren Zustand
der Kontinuitat, so wie Wasserwellen z. B. vereinzelte Bauche und Knoten
haben, wahrend das bewegte Wasser doch ein Kontinuum ist. Auflerdem
sind die Qualitaten an die Materie, an ein materielles Ding, nicht unwider­
ruflich gebunden; sie verbinden sich mit der Materie und trennen sich von
ihr. Daher werden die Dinge mehr oder weniger von einer Elernentarqualitat
in Besitz genommen, und die Qualitat erscheint in einem M ehr oder Weniger
an. Auspragung bzw. Intensitat, wahrend sie in sich gleich bleibt.'!'

01'\lV &&poov AU&EV uypov €7tt7tEO"Y) X\l~ at' &.O"&EVEt\lV 1'oG O"uflqJU1'OU &EPfloG 7t\ly7j. Ibid.
8.1.887b12-14: a~o xrxt 1'oTC; 7tPEO"~U1'\l~C; fl~AtO"1'rx 7tEA~OU1'\l~ ~ O"~P~, o"n EA\lX(O"'t'~V €XE~ &Ep­
f1.0T~T\l. Gegen ein Mehr und Weniger der Elementarqualitaten spricht Arist., GC
1.6.322b16-18: ou y~P ~ &EPf1.0"t'~C; f1.E"t'\l~~AAEt X\l~ ~ ~UXPO"t'~C; EtC; &AA~A\l, &AA~ oliAOV o't't
TO U7tOXE£f1.EVOV.

111 In Hippocr. De nat. hom. 1.7. (15.38 K.), CMG 5.9.1.22.6-9: Ibid. 1.14 (15.52 K.),
CMG 5.9.1.29.9-14: <XP~ TO£VUV> f1.~ "t'~ ~AE7tOf1.EV\l X\lT~ TO O"Wf1.\l T&.V&pW7tOU &EPf1.~ X\l~

~UXP~ X\l~ ~~p~ X\l~ uyp~ AEyEtV \lUTOV O'iEO"&\lt vGv, &.AA~ "t'~ TET"t'\lP\l O"TOtXE't\l. T\lGT\l y~P
&XP\lC; EXEt X\l~ &fl£XTOUC; 7tOto1'1)T\lC;, €~ c1v &.AA~A\ltC; XEP\lVVUflEVWV T~ flET\l~U O"Wf1.\lT\l

7tcXVTrx Y£VETrx~ X\lT' €7t~XPcXTEt\lV, ou Xup£wC; OVOf1.rx~Of1.EV\l &EPf1.~ X\lt ~UXp~ X\l~ ~~p~. X\l~

uYPcX. Ibid. 1.15 (15.53-54 K.), CMG 5.9.1.29.23-30.4: 'A7tOXWPETv qJ~O"t Ot\lXptVOf1.EVOV €V
T-n TEAEUT-n 1'oG &v&pW7tOU 7tpOC; 't'~v €\lUTOU <puO"~v €X\lO""t'ov TWV 7tPOE~P~f1.EVWV O"'t'OtXE£WV,
&. &Epf1.0V €XcXAEt X\l~ ~UXpov X\l~ ~1)pov X\l~ uypov, OU O~7tOU AEyWV TO \lIf1.\l 7tPOC; "t'0 X\lT~

TOV XOO"f1.0V \lIf1.\l X\l~ TO qJAEYf1.\l 7tPOC; TO qJAEYf1.\l X\l~ T~V XOA~V 7tpOC; T~V XOA~V X\l~ T~V

&pT~P£\lV 7tPOC; T~V &P"t'~P£\lV ... , &.AA~ TO xecr €X\lO"TOV TOUTWV &Epf1.0V "t'E X\l~ ~UXPOV,
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FINALITAT DES ORGANISCHEN KORPERS

Fur Galen ist es ein Werk der gottlichen Gerechtigkeit, das zu finden, was
einem jeden nach Gebuhr (xtX't'a 't'~v ci~[tXv) zuteil werden solI, und weder zu
viel noch zu wenig von dem zu bewirken, was erreicht werden sol1. 112 Davon
sind auch die Elernentarqualitaten mit ihrer Wirksamkeit nicht ausgeschlos­
sen.

AIle Werke der Natur sind Galen zufolge unvermeidlich und haben eine
notwendige Ordnung der Entstehung. 113 Da die Natur unter bestimmten
Voraussetzungen wirkt, bewirkt sie damit notwendigerweise auch ihr Werk.
Schon auf den unteren Stufen der Tatigkeit der Naturkrafte beobachtet
Galen eine erkenntnisahnliche Unterscheidungsfahigkeit: Die Natur nimmt
bereits bei den Pflanzen das Eigenturnliche (O~XE1'oV) zu sich auf und
bewahrt es, sondert aber das Fremde (&.AA6't'p~ov) aus. Fur Galen gilt diese
Unterscheidung der Natur zwischen O~XE1'OV und ciAA6't'p~ov gleichsam als die
anfangliche Grundlage der Weisheit (rrpovot«), welche sich in der Natur
auch auflerhalb des Erkenntnisbereiches zeigt.'!"

uypov 't'E x'lX~ ~YJpov EL~ 't'~ x'OLV~ 1ta.v't'wv a1tE:PXEcr&lXL crTOLXEl'lX. Ibid. 1.16 (15. 54 K.), CMG
5.9.1.30.9-14: ~OUAETlXL y~p x'lX~ lXUTO~ X,EX,pacr&lXL aL' OAWV aAA~AOL~ TO &EPfJ.OV x'lX~ Y;UXpov

x'lX~ ~YJPOV x'lX~ uypov, E'i TL ~E~V~~E&lX TWV OA(yOV e~1tpocr&EV ELPYJ~E:VWV. WcrTE ou T~

crlX({)W~ ~AE1tOfJ.EVlX x'lXT~ TO crWfJ.lX Tav&pW1tOU &Ep~~ x'lX~ Y;UXP~ x'lX~ ~YJP~ x'lX~ uyp~ ~OPLlX

cr't'OLXEl'lX TY)~ 't'OU av&pW1tOU ({)ucrEW~ Ecr't'LV, aAA~ T~ TOUTWV lXU't'WV crUV&ETLX,a. TE x'lX~ yEV­

VYJTLX,a.. TlXU't'lX aE: ecr't'LV uawp TE x'lX~ 1tUP a~p TE x'lX~ y-tj. Ibid. 1.6 (15.56 K.), CMG
5.9.1.31.13-15: e1tE~ oS: ex, 't'1i~ TWV x'lXp1tWV TE x'lX~ ({)UTWV ewo1i~ o~ ev ~fJ.r:v YLVOVTlXL XUfJ.OL,

x'lX~ OU't'OL aYJAOVOTL T~V 1tPW't'YJV apx~v T-tj~ YEVE:crEW~ e~oucrLv uawp x'lX~ y-tjv lXE:PlX TE x'lX~

1tUp. Ibid. 1.21 (15.62 K.), CMG 5.9.1.33.25-30: "Qcr1tEp E1t~ T-tj~ UYE(lX~ 't'~v ax'pL~-tj crU~~E­

't'p(lXV EV 1tOcrO't'YJ't'L x'lX~ auva.fJ.EL x'lX~ 't'ri aL' OAWV e&E't'o x'pa.crEL, x'lXT~ 't'ov lXUTOV TP01tOV x'lX~

E1t~ 't'-tj~ vocrou T~ 't'ou't'wv EVlXV't'(lX 't'(&ETlXL, TO ~€V eAlXcrcrov ~ 1tAE:OV E'i~ TE 't'O 1tocrov T-tj~

oucr(lX~ x'lX~ 't'~V aUVlX~LV ava.ywv, TO a€ fJ.~ X,EX,pacr&lXL 't'01'~ 1tacrLV EL~ aucrx,plXcr(lXV ~ avWfJ.lX­

A(lXV x'pa.crEW~ ~ 01tW~ &v TL~ OVOfJ.a.~ELV E&E:AY). Ibid. 1.26 (15.66-67 K.), CMG 5.9.1.36.4-12.
112 De usu parlium 11.2 (3.846-47 K.), 2.116.1 (}--17 H.: ~ x'lX~ &lXUfJ.a.crlXL T-tj~ ({)ucrEw~ &v

TL~ 't'~v T~;XVYJV, Wcr1tEP 0 (I1t1tox'pa.'t'YJ~ &lXUfJ.a.~WV &E~ OLX,lXLlXV WV6fJ.lX~EV, OU TO x'lXT~ T~V

1tpOXELpOV ({)lXV't'lXcr(lXV, aAA~ 't'O x'lXT~ auvlX~(V 't'E x'lX~ XPE(lXV 'icrov lX~POU~E:vYJv, 01tEP oI~lXL

&E(lX~ epyov aLx'lXLocruVYJ~ e~EupLcrx'ELV &. aEl' x'lX~ VE:~ELV Ex'a.cr't'~ 't'O x'lXT~ 't'~V a~LlXV x'lX~ fJ.~TE

1tEPL't''t'OV fJ.~T' EAAL1t€~ Epya.~Ecr&lX( TL TOU 1tpocr~x'OV't'O~.

113 De marcore 2 (7.669 K.): &({)UX,'t'lX a€ 't'~ T-tj~ ({)ucrEw~ epylX cru~1tlXVTa. EcrTL, x'lX~ Ta.~LV

T-tj~ YEVE:crEW~ avlXYx,lX(lXV exov't'lX.

114 De nat. {acult. 1.14 (2.46 K.), SM 3.134.21-135.3: XlXAE1tOV ouas:v ~v T~V TEXVLx'~V

Ex'ELVYJV ({)UcrLV o~oAoy-tjcrlXL auva.~EL~ EXELV E1tLcr1tlXcr't'Lx'~V fJ.€V TWV OLX,ELWV, a1tox'pLTLx'~V oS:
't'wv a)..AoTpLWV. ou y~p OL' &)..)..0 TL y' ~v lXUTri TO TEXVLX,ri T' ElVlXL x'lX~ TOU ~~ou aLlXcrwcrTLX,ri

x'lX~ 't'WV VOcrYJ~a.TWV x'pLTLx'ri 1tlXP~ 't'O 1tPOcrLEcr&lXL ~€V x'lX~ epUAa.TTELV TO oLx'El'OV, a1tOx,p(VELV

a€ 't'O aAAOTpLOV. In Plaiotiis Titnaeum 3.2 (8 Daremberg), CMG Suppl. 1.11.15-20): aE:aEL­

X,TlXL y~p ~~l'v ... YVWPLcr't'Lx'~V aUVlXfJ.LV eXELv lXU't'~ TWV T' OLX,ELWV oucrLwv, U({)' WV TPE:({)E­

't'lXL, 't'wv 't" aAAoTp(WV, uep' wv ~Aa.1t't'ETlXL, . . . x'lX~ aL~ TOU't" ouv 0 llAa.TWV EI1tEV

lXLcr&~crEW~ YE:VOU~ LaLou fJ.ETE:XELV 't'~ ({)UTa.· TO y~p OLX,El'OV TE x'lX~ aAAOTpLOV YVWp(~EL.
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Analog zu den Begriffen OtXE1'OV und &.AAO~p~OV benutzt Galen auch die
Begriffe XCl~~ cpuO"~v (gernaf der Natur) und 7tClP~ cpuO"~v ("gegen die
Natur"), Wie der Begriff cpuO"~C; so hat auch der Ausdruck XCl~~ cpuO"~v bei
Galen mehrere Bedeutungen. Primar geschieht XCl~~ cpuO"~v das, was XCl~~

7tp&~ov AOyov ("gema13 der ersten Zweckbestimrnung") durch die Natur her­
vorgebracht wird. So entsteht das, was die Natur als Ziel verlangt, und
nicht etwas, was aus Notwendigkeit anderen Dingen folgt. Eine solche
Bewegung XCl~~ cpuO"~v besteht entweder so, dass das Bewegte sich von sich
selbst bewegt, oder dass es von einem anderen bewegt wird.!" Diese Bedeu­
tung steht in Zusammenhang mit der Definition von eVEpYE~Cl ("Tatigkeit")
und von 7tcX&OC; ("Erleiden"), wie sie in De placitis Hippocratis et Platonis
steht. Die eVEPYE~Cl ist die Bewegung, die von demjenigen ausgeht, das sich
bewegt, d. h. sie ist XCl~~ cpuO"~v und folglich XCl~~ 7tp&~ov AOYOV; das 7tcX&OC;
hat seine Ursache nicht im Bewegten, sondern im anderen und ist somit eine
Bewegung 7tClP~ cpuO"~v.116

In De usu partium unterscheidet Galen zwischen dem bebauten Ackerbo­
den, auf dem das Getreide (cpu~cX), das der Bauer gesat hat, wachst, und
dem unkultivierten Boden, auf dem wildes Gras (7tOCl~) wachst. Auf den
Menschen iibertragen sind Augenbrauen und Wimpern Werk der Natur, so
wie das kultivierte Getreide Werk des Bauers ist - XCl~~ 7tp&~ov AOyoV.
Diesen gegeniiber ist das Entstehen der Haare in der Achselhohle und urn
die Schamteile mit dem zufalligen Wachsen der Graser auf feuchtem oder
trockenem Boden zu vergleichen - eine notwendige Folge der Mischung
(xpaO"~C;) der Korperstellen. Die ersten - Augenbrauen und Wimpern ­
sind Werk des Iursorglichen Baumeisters (ex ~1)C; ~ou ~1)f.L~ouPYou 7tPOVO(ClC;),
die letzteren der Mischung des Ortes (ex 1''Y)C; 1'OU X.WpLOU cpUO"EWC;). Erstere
sind vom grollen Nutzen, wahrend die letzteren vom geringeren Nutzen
sind.'!"

115 De placitis HP 6.1.8-9 (5.507 K), CMG 5.4.1.2.362.3-9: I1oAAexxw~ OE TOU XexT~ cpucrw
AEYOfLEVOU, TOUT' &XOUE~V Xp~ vuv 0 XexT~ 7tpWTOV AOyOV U7tO T'YiC; cpUcrEWC; yLYVETex~. KexT~

1tpWTOV OE AOyOV eXE1'vex yLyVE:cr&exL cpexfJ.E:V U7tO T'Yi~ CPUcrEW~, <1v Wcr7tEP crX07tWV &VTL7tOLE:1'TexL
xex~ fL~ OL' &XOAOU&Lexv T~V~ €TEPOLC; e~ &vayxYJC; €1tETexL. (H TOLexUTYJ XLVYJcr~~ XexT~ cpucr~v, E'iT'
e~ CXUTOU XLV01'TO TO XLVOUfJ.E:VOV E:'i&' ucp' €TEpOU. Vgl. Jouanna, "La notion de nature chez
Galien," 234-35.

116 De placitis HP 6.1.5 (5.506-7 K.), CMG 5.4.1.2.360.22-23: (H f-tEV o~v eV€pYE~ex XLVYJ­
crL~ ecrTL OpexcrTLX~, OpexcrTLX~v OE ovof-ta~w T~V E:exUTOU, TO OE 1ta&o~ ev E:T€P~ XLVYJcrL~ ecrTL
e~ E:T€POU. Vgl. J ouanna, "La notion de nature chez Galien," 235-36.

117 De usu partium 11.14 (3.906-11 K.), 2.158.23-162.12 H., bes. 3.907-8 K.,
2.159.21-160.20 H.: w~ y~p XCX~ 1toexL xex~ CPUT~ T~ f-tEV e~ uypa~ xex~ AL7texpa~ Y'Yi~ &VLcrxovTex
fLEXP~ fLYJXLcrTOU T~V exu~YJcr~v 'icrXE~, T~ 0' ex 7tETPWOOUC; xex~ ~YJpaC; crfL~XP~ xex~ crxAYJP~ xex~

&vcxu~'Yi OLCXf-t€VE~, XexT~ TOV exUTov olf-texL Tp01tOV XCX~ cxL TPLXE~ exL f-tEV e~ uypwv xex~ f-texAexxwv
&VLcrxoucrexL f-tOPLWV E:uexU~~crTexTexL yLyvovTCXL, xex&a1tE:p ext T' ev T-n XE:cpexA-n xex~ Tex1'~ f-texcrxa­
ACXL~ XCX~ T01'~ ex~OOLOL~, QcrexL 0' ex crXAYJPWV xex~ ~YJPWV, &vexu~E:1'~ xex~ crf-tLXPexL. OL~ TOUTO XCX~
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Kultivierte Pflanzen, (Weizen, Gerste) haben eine gleichma13ige Entste­
hung (YE'JE(J'~C;) und einen aulleren Umriss nach geordneten Linien; darin
spiegeln sie die Fiirsorge des Ba uern wider. Die letzteren haben weder eine
gleichmallige Entstehung, noch sind sie durch geordnete Grenzen
bestimmt.U" Die ersteren sind Werke der Fiirsorge des Demiurgen, die zwei­
ten Produkte der Feuchtigkeit.'!" Der fiirsorgliche Demiurg (die Natur) kann
das Haar an unterschiedlichen Stellen von unterschiedlicher, aber bestimm­
ter Form wachsen lassen, so wie der Bauer auf unterschiedlichem Boden
unterschiedliche Kulturen anbauen kann. Das aber, was wie Unkraut von
selbst wachst, wachst vielleicht in Fiille an warmen Stellen, an kalten aber
gar nicht oder ganz wenig.':" So wie jeder Boden die Kunst des Bauern auf­
nimmt, abgesehen von ganz schlechtem, so lasst auch jede gesunde
Mischung des Korpers die Kunst des Schopfers ZU.

12 1

Die Materie hat ihre Elernentarqualitaten und dadurch bereits ihre Kau­
salitat und Tatigkeit: sie hat schon ihre Natur (c:pu(J'~C; xwp(ou) bzw. sie ist
Natur. Diese scheint nun eine Kausalitat auszuiiben, ohne selbst durch die
Natur und Kausalitat "hoheren Ranges" vollkommen beherrscht zu werden.
Die Materie mit ihren Elernentarqualitaten, d. h. mit ihrer Natur, bringt
spontan und mit einer gewissen Notwendigkeit'f'' bestimmte Korperteile her­
vor, jedoch ohne hohere, bestmogliche Organisation. Diese "einfache" Kau-

~ YE:VEO'~e; (XUT(X1'e; [sc. T(X1'e; Tp~~tV] a~TT~ X(X~hX7tEP T(X1'e; TE ~OTcXV(X~e; x(Xt To1'e; cpUTo1'e;, ~ (LEV EX
T'Yie; TOG a'fj(L~oupyoG 7tpOVo~(Xe;, ~ a' EX T'Yie; TOG Xwp~OU cpUO'EWe;. &pOupcXV TE yap EO'T~ &EcX­
0'(x0'&(x~ 7tOAAcXX~e; ~ 7tUpWV ~ xp~&WV &.V~O'XOVTWV ET~ X(X&cX7tEP TWOe; tX7t(XA'Yie; TE x(Xt (L~xpae;

7to(Xe; X(XL T~ XWpLOV ETEpOV O(LOLWe; (XUTji ~(XO'u T'Yie; OVTWe; 7to(Xe; (LEO'TOV' aAA~ TOGTO (LEV ~

O'UVTpOcpOe; tX(Lae; EacXO'uvE, T~V a' &poup(Xv ~ TOG yEWpyOG 7tPOVO~(x. . . . TO TE yap o(L(xAEe;
(XUTWV T'Yie; yEVE:O'EWe; x(Xt TO T'Yie; E~W&EV 7tEp~yp(Xcp'Yie; X(XTa YP(X(L(Lae; TET(Xy(LE:V(Xe; y~YVO(LEVOV

~X(XVOV EvaE~~(xO'&(x~ TO X(XTa TE:XV'fjV T~va x(Xt 7tPOVO~(xV TOG yEWpyOG aEa(XO'uv&(X~ TO Xwp~OV.

EV yap a~ To1'e; (XUTO(LcXTWe; a(xO'E:O'~v &7t(XV TOUV(xVT~OV ou&' O(L(XA'Yie; ~ YE:VEO'~e; ou&' opo~e; T~O't

TET(XY(LE:VO~e; &.CPWP~O'(LE:V'fj. Vgl. De temperamentis 2.5. (1.619.10-14 K.): YE:VEO'~e; yap ~~ T(XU­
T(X~e;, oux or(X T(X1'e; 7to(X~e;, &.AA' or(X To1'e; cpUTo1'e;, x(XTa 7tpWTOV AOyOV U7tO T'Yie; cpUO'EWe; &.7tE~P­

Y(XO'(LE:v(X~e;, x(Xt OUX E:~ aVcXYX'fje; E7tO(LE:V(X~e; T(X1'e; XPcXO'EO'~V, we; xav To1'e; 7tEpt xpE~(Xe; (LOP~WV

~ELXVUT(x~. Vgl. ferner De comp, med. sec. locos 1.1 (12.379-80 K.). Vgl. .Iouanna, "La
notion de nature chez Galien," 237-39 U. bes. Anm. 29.

118 De usu partium 11.14 (3.907-8 K.), 2.160.3-20 H.: siehe Anm. 117.
119 De usu partium 11.14 (3.908-9 K.), 2.160.20-27 H.: TO~(XGT(x~ (LEv ouv (X~ x(XTa Tae;

(L(XO'XcXA(Xe; EtO't Tp~XEe; (Xr T' EV To1'e; &AAO~e; (LE:AEO'~V, ou YP(X(L(L(X1'e; &.xp~~E:O'~v &.CPOp~~O(LEV(x~,

X(X&cX7tEP (X'l TE x(XTa Tae; ocppGe; x(Xt Ta ~AE:CP(XP(X x(Xt T~V XECP(xA~V, &.AA' &.VW(LcXAOUe; (LEV
EXOUO'(x~ TOUe; opoue;, &'TcXXTWe; aE x(Xt (XUT(Xt a~Epp~(L(LE:v(x~. T'Yie; yap TWV xwp~wv tX(LcXaoe;
EXYOVO~ x(Xt OU T'Yie; TOG ~'fj(L~oupyoG 7tpOVo~(Xe; EtO'tv Epy(X.

120 De usu partium 11.14 (3.909 K.), 2.160.25-161.16 H.
121 De usu partium 11.14 (3.909 K.), 2.1'61.6-9 H.: X(X&cX7tEP ouv yEWpyOG TE:XV'fjV &7t(X0'(X

aE:XET(x~ Y'Yi 7tA~V T'Yie; OUTW (L0X&'fjp&e;, OUTW x(Xt T~V ToG a'fj(L~oupyoG TWV ~~WV &7t(X0'(X
xp&O'~e; O'W(L(XTOe; UY~E~V~ 7tPOO'~ET(x~.

122 De usu partium 11.14 (3.910 K.), 2.162.4-6 H.: ~a'fj aE x(Xt 7tEPL T~V TWV (Xtao~wv

cpuO'~v (X~ Tp~XEe; &(L(X (LEv E~ &.vcXYX'fje; EyE:VOVTO - &Ep(La yap x(Xt uypa Ta xwp~(X. Zu
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salitat steht derjenigen der Natur gegenubcr.P" Hier kommt die ordnende
Natur in die Nahe des Geistes oder der Vernunft. Die kunstvolle Gestaltung
des menschlichen Organismus hat sich nach Galen nicht von selbst
(CXtrrOflcX1'WC;) eingestellt, sondern ist, ahnlich wie bei Anaxagoras, ein Werk
des Geistes (VOUC;).124

GRENZEN DER NATUR UND DIE ELEMENTARQUALITATEN

1m wesentlichen zahlt Galen vier Naturkrafte (epua~xcx~ aUVcXfl€~C;) in jedem
einzelnen Organismus, welche die ihnen entsprechenden Tatigkeiten vollbrin­
gen:125 die (hin)ziehende (EAX1'~X~), die zuruckbehaltende (xcx&€x1'~x~), die
verandernde (&AAO~W1'~X~) und die absondernde (&1tOXP~1'~x~) Kraft. Diesen
fiigt er noch Liebe und Fursorge fur die Nachkommen (a1'Epx't'~X~ xcx~ 1tpO­
VO'IJ1'~x~), wie auch Geselligkeit und Freundschaft mit den Verwandten
(xo~vwv~x~ xcx~ ep~A~X~) hinzu.!" Ansonsten gibt es eine Hierarchie unter den
Kraften der Natur; die genannten vier sind jedoch allen gemeinsam und fur
das gute Leben notwendig.l'" Statt die Ursachen fur bestimmte Tatigkeiten,

yEvEcnc; E~ ~lj't"oflcX't"OU siehe Arist, HA 5.1.539a17-25; 539b7-10; 5.15.547b18-23; PA
1.1.640a27; GA 1.1.715b25-30; 3.11.761a18; 3.11.761b23-26.

123 Daher ist anzunehmen, dass sich Galen an dieser Stelle auf Aristoteles, PA
1.1.642a17, bezieht: cXPX~ ytXp ~ ~UO"LC; fl&AAOV 't"'YjC; UA"YJC;. Folglich ist von verschiedenen
Deutungen dieser Stelle diejenige fur Galen anzunehmen, welche die Ubersetzung durch
P. Louis, Aristote: Les parties des animaux (Paris, 1956), gibt: "Car c'est la nature qui est
principe plutot que la matiere." Siehe eine andere Deutung bei W. Kullmann, Wissenschaft
und Methode: Interpretationen zur Aristotelischen Theorie der Wissenschaft (Berlin und New­
York, 1974), 46-47 Anm. 92. Vgl. ders., Aristoteles, 171-76 u. 229-32, bes. 230-31. Kull­
mann betont die kausale Prioritat der Natur und der Form der Lebewesen gegenuber den
Steffen, aus denen sie entstanden sind. Die Organisationskraft der elementaren Materie
alleine reicht fur das Hervorbringen der Lebewesen nicht aus.

124 De usu partium 6.13 (3.469 K.), 1.342.13-15 H.: voGC; EO"'t"LV 0 1tcXv't"~ OL~TcXTTWV 't"~G't"~

X~L XOO"flwv, OUX OyxoL O"wflcX't"WV ~U't"OflcX't"WC; cXAA~AOLC; 1tEPL1tAEXOflEVOL. Siehe Anaxagoras
fro 59 B 12 D.-K.: 1tav't"wv VOUC; Xp~'t"Er.... 1taVT~ EYVW VOUC;.... 1tav't"~ OLEXOO"fl"YJO"E VOUc;.

125 De crisibus 1.11 (9.590 K.), 94.21-95.2 Alexanderson. Siehe De nat. facult. 3.1
(2.143-44 K.), SM 3.204.8-205.12; ibid. 3.8-9 (2.177-78 K.), SM 3.229.14-230.7, bes.
2.177 K., SM 3.229.14-22; ibid. 3.12 (2.182-86. K.), SM 3.233.10-236.11.

126 De nat. facult. 1.12 (2.28 K.), SM 3.121.2-9: ~UT"YJ [sc. ~ ~UO"LC;] 't"tX O"Wfl~'t"~ 't"WV TE
CPU't"WV X~~ 't"WV ~0WV O"UVLO"'t""YJO"L OUVcXflELC; 't"LVtXC; EXOUO"~ 't"tXC; flS:V €AXTLXcXC; &' &fl~ X~L 0flOLW­
't"LX~C; 't"WV otXELWV, 't"~C; 0' cX1tOXPL't"LX~C; TWV cXAAOTpLWV, X~L 't"EXVLXWC; &1t~VT~ OL~1tAcX't"'t"EL 't"E
YEVVWO"~ X~~ 1tPOVOE1''t"~L 't"WV YEVVWflEVWV €TEP~LC; ~U&LC; TLO"L OUVcXflEO"L, O"TEpX't"LXn flEV TLVL
X(x.~ 1tpOV01J't"LXn 't"WV EyyOVWV, XOLVWVLXyj oS: X~f. ~LALXyj TWV OflOYEVWV. De symptomatum
differentiis 4 (7.63 K.); In Hippocr. Epid. 6. Comm. 5.1 (17/2.228 K.), CMG
5.10.2.2.256.12-19; ibid. 5.1 (17/2.233 K.), CMG 5.10.2.2.258.2-259.3.

127 In Hippocr. Epid. 6. Comm. 5.1 (17/2.231 K.), CMG 5.10.2.2.258.2-7: X~~ TWV yE T'YjC;
CPUO"EWC; ~u't"'YjC; OUVcXflEWV €VL~L flEV E~O"L 1tPW't"~L, x~&' &C; 't"0 ~4'>ov EV 't"n ~wn OL~flEVEL, TO
't"EAEW't"(x''t"OV cX~LWfl~ 1tPOC; T~V cXPLO"'t""YJV ~W~V 't"oG O"Wfl~'t"OC; €XOUO"~L. X~AW oS: cXPLO"'t""YJV ~W~V
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deren Wesen er nicht kennt, zu nennen, zahlt Galen die Naturkraf'te auf.!"
Sie sind an sich keine korperlichen Substanzen, sondern mussen, wiederholt
er, als Mischungen bzw. als Mischungsverhaltnisse der Elemcntarqualitaten
verstanden werden.P"

Wenn die Tatigkeit der Naturkrafte gestort oder gehindert ist, dann
befindet sich der Korper in Krankheit. Wahrend es eine Eigenart des Kor­
pers ist, nach Gestaltung und Entstehung zu streben, bedarf die Krankheit
im Gegenteil keiner Gestaltung. Sie ist ein Akzidens des Korpers, das nach
dem ersten Angriff sofort seine Entstehung hat und zum Wachsen drangt.':"
Die Krankheit ist fur Galen ein Zustand (a~cX&e:(j~C;), der die Tatigkeit hin­
dert. Wenn ihr etwas folgt, dann ist es ein Symptom; das, wodurch sie
bewirkt wird, ist ihre Ursache.':" Fiir Aristoteles ist Krankheit eine Bewe­
gung in der Wirkung der Elernentarqualitaten.P"

Da die Funktion der Organe durch die Mischung (xpa(j~C;) der homoiome­
ren Teile bedingt ist.!" ist die Krankheit als Storung der Organtatigkeit
auch durch die Wirkung der Elernentarqualitaten bedingt. Die Krankheits­
intensitat wird zunachst durch Mehr und Weniger gemessen.':" Die Grofle
der Erkrankung ist identisch mit dem Abstand vom naturlichen Zustand des

T~V EV uye:[~ a'YJAovo-n, ~oX&'YJpa yap ~ EV vocro~~. ETe:pa~ a' e:tcrl TOt)"t'WV U1t'YJPe:T~xal auvcX­
~e:~~, e:IT' EXe:[VWV 1tciA~V &.AAa~. Ibid. 5.1 (17/2.233 K.), CMG 5.10.2.2.258.22-259.3.

128 De nat. facult. 1.4 (2.9 K.), SM 3.107.14-16: xar. ~€X.p~ y' rLV ~yvow~e:v T~V oucr[av T1j~

€ve:pyoucr'Y)~ a~T[a<:;, auvafJ-~v aUT~v OVOfJ-cX~OfJ-e:v. Vgl. M. T. May, Galen: On the Use{ulness o{
Parts of the Body 1 (Ithaca, NY, 1968), 50.

129 Zu dieser Deutung siehe: Th. Meyer-Steineg, "Studien zur Physiologie des Galenos,"
Archiv [tir Geschichte der Medizin 5 (1912, Repr. Wiesbaden, 1964): 422-23; P. Moraux, Der
Aristotelismus bei den Griechen: Von Andronikos bis Alexander von Aphrodisias, 2. Bd. (Ber­
lin und New York, 1984), 779-80. Moraux verweist auf Galen, De praesagitione ex pulsibus
2.8 (9.305-6 K.), bes. 9.305 K.: vGv a' €1te:~a~ 1te:1te:[cr~e:3-ci Te: T~V oucr[av TWV auvci~e:wv

ouae:v &'AAO 1tap~ T~V 1tO~~V e:lva~ xpiicr~v. Vgl. ferner ibid. 1.4 (9.244 K.).
130 De morborum temporibus 1 (7.407-8 K.): T~ fJ-E:V y~p ~~a crWfJ-aTcX €crT~, T~ aE: vocr~­

~aTa TOl'~ crw~acr~ cru~~e:~'YJx6Ta. a~ci1tAacrw ~e:v o~v xar. y€ve:cr~v E:1t~~'YJTe:l' ~ TWV crW~ciTWV

~a~6T'YJ~, T~ cru~~a[vovTa a' aUTol'~, &'Te: ~'YJae:~~ii~ a~a1tAcicre:w~ ae:6~e:va, xaT~ T~V 1tPWT'Y)V
e:tcr~oA~v e:u&E:W~ ~v y€ve:cr~v )icrx.e:~ xar. 1tPO~ T~V au~'Y)cr~v E:1te:[ye:Ta~.

131 De methodo medendi 2.1 (10.81 K.).
132 Arist., Pro 1.6.859b8: ~ ae: ~[a 1tap~ cpucr~v. Ibid. 7.4.886b5-6: ~ OT~ ~ ~e:v v6cro~ x[v'Y)­

cr~~, ~ ae: uy[e:~a ~pe:~[a; Ibid. 7.5.886b21-22: auva~~~ ycXp T[~ €crT~V ~ ~UX.p6T'Y)~. Ibid.
8.9.888a12-13: crUcrT€AAOV y~p TO €XTO~ ~ux.pov TO 3-e:p~ov ~fJ-WV, 1tO~e:l' T~V ~ouA~~[av. Ibid.
37.3.966a3-4: &'1tav y~p TO 3-e:PfJ-OV €1t~cr1tacrT~xov TOG uypoG €crT~V.

133 De methodo medendi 2.6 (10.118 K.); ibid 7.3 (10.463 K.). Vgl. Harig, Bestimmung der
In tensitat, 159.

134 In Hippocr. De nat. hom. 1.21 (15.62 K.), CMG 5.9.1.33.25-30: siehe Anm. 111. De
compo med. per genera 7.4 (13.961 K.): siehe Anm. 54. Vgl. Harig, Bestimmung der Intensi­
tdi, 169.
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 35

Korpers.F" Galen unterscheidet das Mittlere, das Au13erste und das Zwi­
schenglied.P" Mit der Einfuhrung des extrem Gesunden erzielt Galen Iunf
Grade der Intensitat und des Vergleichs.':" Das Normale, genannt Eukrasie
(e:uxplla(ll), ist auch Bezugspunkt bei der Bestimmung der Therapie.':" Der
Begriff des Normalen und Ausgewogenen in der Bedeutung von Gesundheit
und gutem Ethos im Gegensatz zu Krankheit und schlechtem Ethos findet
sich auch bei Aristotcles.':"

Es lasst sich zur Erklarung der Krankheit sagen, dass sie ein Fall oder ein
Zustand ist, bei dem die Teleologie im Sinne der besten Zweckdienlichkeit
"versagt" oder fehlt. Nur die causa materialis und causa efficiens sind fur das
Aufkommen von Krankheit notwendig und ausreichend. Wird der Organis­
mus von einer zufalligen Bewegung und Tatigkeit erfasst, erweist sich die
Natur als eine natura peccans.t'" Dabei werden die Krafte der Natur an ihrer
Tatigkeit gehindert, so dass die Einheit und Zusarnmenfugung der Teile
geschwacht wird. Ganz allgemein sagt Galen, indem er eine Maxime der

135 Ad Glauconem De methodo medendi 1:1 (11.3 K.): EtC; ocrov e~(crT(xT(x~ T'Y)C; cpUcrEWC;
e:X(XcrTOV, EtC; TOcrOUTOV X(XL (J-EY€&OUC; ~XE~. TO ~' ocrov e~(crT(xT(x~, YVWV(x~ ~UV(xTOV (J-OV~ Tii!
TO X(XTa. cpucr~v &.xp~~WC; e1t~crT(X(J-€V~.

136 De comp, med. sec. locos 1.1 (12.396 K.); ibid. 12.405 K. Vgl. Harig, Bestimmung der
I niensitoi, 174.

137 De comp, med. per genera 1.16 (13.437 K.): T~Va. (J-EV ya.p 1tcivu &EP(J-a. TWV cpU(J-ciTWV
ecrTL X(XL crcpo~PWC; e~op(J-wvT(x, T~Va. ~E X(XL ~UXpa. X(XL ~'Y)pci. 1tci(J-7tOAA(x ~' &AA(X (J-ET(x~U

TOUTWV, €V~(X a' &.xP~~Wc; (J-€cr(X TWV EtP1)(J-€VWV, €V~(X as: OA[yOV &.cp~crTci(J-EV(x T'Y)C; (J-EcrOT1)TOC;
eX~T€pwcrE X~( T~V(x 7tA€OV Wcr(XUTWC; ecp'exciTEp(X, X(X( T~V(x TWV &xpWV eyyuc; ~ (J-ET~~U 7tWC;
e~ '{crou TWV TE (J-€crwv X(XL TWV &xpWV. Vgl. Harig, Bestimmung der lniensitdi, 175.

138 De methodo medendi 9.15 (10.651).
139 Arist., Ph. 7.3.246b4-6· Ta.C; (J-EV ya.p TOU crW(J-~TOC;, olov UY(E~(xV X(XL EUE~((xV, E:V xpci­

crE~ X(XL crU(J-(J-ETp[~ &Ep(J-WV X(XL ~uxpwv T(&E(J-EV. Id., Pro 1.3.859a1Q-12: siehe Anm. 52;
ibid. 28.1.949a31-32: siehe Anm. 52. Siehe Ps.-Arist., Physiognomonica 1.805al-14;
2.806b3-5; 3.808a24-27; 4.808b17-31; 4.809a3-16; 6.812aI6-28; 6.813bll-814a9.

140 De causis procaiarcticis 7, 69--72 (Hankinson), CMG Suppl, 2.18.8-34: "gratia enim
alicuius agunt omnes et materia etiam aliqua et organis indigent. (70) Quae vero aliter
fiunt secundum aliquem casum, uno quidem privata sunt genere causae, scilicet eo quod
propter quod: hoc enim est id quod a casu, scilicet nullius gratia. Privantur autem ali­
quando et eo quod per quod: hoc autem est organum. (71) Et manifestum est quod nullum
deest: id enim propter quod fit quod fit est utilitas generationis eius, per quod autem
organum, a quo vero conditor, ex quo autem materia. (72) Et manifestum est quoniam
nullum est quod non indigeat omnino materia ex qua erit, et effectiva causa a qua t(unum
enim nulli est contrariumr], sed semper indiget conventu patientis quidem alicuius ut
materiae, agentis autem alicuius circa earn in ratione conditoris, et aliquando quidem
organo indigentis et agentis gratia alicuius, aliquando vero sine organo et nullius gratia."
Vgl. Robert James Hankinson, "Galen's Theory of Causation," ANRW (= Aufstieg und
Niedergang der Romischen Welt) 2.37.2 (1994), 1771; Pierluigi Donini, "Galeno e la filoso­
fia," ANRW 2.36.5 (1992), 3484-3504; zur "natura peccans" siehe ibid. 3503.
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Hippokratiker zitiert: Alles Viele ist der Natur Ieindlich.':" Ware der Mensch
eine elementare Einheit, dann wiirde er niemals krank werden.l'"

Wahrend Gesundheit nach Galen der Zustand des richtigen Verhaltnisses
der korperlichen Mischung (xp(i(j~C;) und iiberhaupt der Teile zueinander ist,
ist die Krankheit ein Zustand des Missverhaltnisses.l'" Die Elementarquali­
taten, vor allem Warm und Kalt, sind, kombiniert mit den passiven Quali­
taten, die Hauptursachen der Krankheiten.':" Auch Aristoteles hat diese
Theorie vertreten.r"

Urn ein Pharmakon in einer bestimmten Intensitat anwenden zu konnen,
muss der Arzt die Intensitat der Krankheit kennen. Generell bedeutet
Krankheit eine Funktionsschadigung der Organe, eine Storung der Symme­
trie verschiedener Bestandteile des Korpers zueinander, insbesondere in der
Mischung der homoiomeren Teile. Krankheiten der homoiomeren Teile sind
also Dyskrasien, wahrend jene der ganzen Organe die Gestaltung, die
Anzahl der Teile, ihre Grolle und Stellung betreffen; au13erdem ist die Auf­
losung der Einheit den homoiomeren und den anhomoiomeren Teilen
gemeinsam. 146 Der Schmerz, der die Krankheit begleitet, entsteht durch die
Auflosung des Kontinuums und die schlechte Mischung des Korpers.l'"

Innerhalb der homoiomeren Teile nennt Galen die vier Dyskrasien als pri­
mare Erkrankungen, bei welchen jeweils eine Elcmentarqualitat die andere
uberwiegt.':" Unterscheidungen in der Heilung von Krankheiten erfolgen -

141 Adhortatio 11.4 (1.29 K.), CMG 5.1.1.140.11-12: "tiii» ycXP'" CP"YJcr[, "TO 7tOAU Tr) cpucre:~

7tOAE~~OV."Vgl. Ps.-Gal., De optima secta 4 (1.114 K.).
142 De elementis 2.1-3.64 (1.415-42 K.), CMG 5.1.2.58.6-86.10, bes. 2.8 (1.416 K.), CMG

5.1.2.58.22-25: 7tpOe; TOUe; TO~OU'TOUe; 00v &7t~VT~e; 0 (I7t7toxpcX'T"YJe; XOtV~V T~V &.VTtAOY[~V

7tO~ou~e:voe; &'7toae:[xvucrw OUx EV e:lv~t 'T~V taE~v Te: x~t 'T~V auv~~tv TO crTO~Xe:1'ov. Ibid.
2.18-21 (1.419-20 K.), CMG 5.1.2.62.13-22; ibid. 3.63 (1.441-42 K.), CMG 5.1.2.86.2-8.

143 De di{{erentiis morborum 2 (6.838 K.): e:'(y) &v 00v ~ ~e:v uye:[~ crU~~e:Tp[~ T~e;, ~ ae:
vocroe; &.~e:Tp[~,

144 Vgl. Harig, Bestimmung der Iniensitdt, 166.
145 Arist., Pro 7.4.886b5: ~ O'Tt ~ ~e:v vocroe; x[v"YJcr~e;. Ibid. 1.3.859alO--12, bes. 11-12: siehe

Anm. 52. Uherhaupt behandelt Aristoteles in Pro 1.8-39.859a1-863b18 das Verhaltnis der
Krankheiten und der Elementarqualitaten. Beispiel: Pro 1.8.860a5-8: TO ae: EV crW~~Tt

x~U~~ 7tUpe:'TOe; Ecr'T~V, EV ae: Ocp&~A~o1'e; 0cp&~A~[~~. OAWe; ae: x~t ~ ~e:T~~OA~ tcrXUPtX 00cr~

'TtX crw~~'T~ cp&e:[pe:~, O'T~V, TOU E~pOe; uypou OV'TOe;, e:u&ue; E7t~A~~~cXVn TO &EpOe;, &e:p~OV OV
x~t ~"YJPov. Ibid. 7.5.886b21-22: siehe Anm. 132. Ibid. 8.1.887b12-14: siehe Anm. 110. Ibid.
8.9.888a12-13: siehe Anm. 132.

146 De di{{erentiis morborum 2 (6.838 K.): siehe Anm. 143. De methodo medendi 2.6
(10.125-26 K.). Vgl. Harig, Bestimmung der lntensilai, 154-60.

147 In Hippocr. De {racturis 3.34 (18/2.586-87 K.), bes. 18/2.586 K.: aEae:~xT~t y~p ~[J.tv

oauv~ ytVO~EV'YJ atcX Te: 'T~V 'T1)e; cruve:xe:[~e; AucrtV EV 'T4J 'TE~Ve:cr&~t ... 7tpOcrETt X~TtX aucrxp~­

cr[~v. De causis morborum 11 (7.37 K.). Vgl. De Lacy, "Galen's Concept of Continuity," bes.
356; siehe Anm. 21.

148 De di{{erentiis morborum 4 (6.843-44 K.); ibid. 12 (6.873 K.). Siehe Harig, Beslim­
mung der Lnlensildi, 160--62 u. 164-65.
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hier verweist Galen auf Hippokrates - unter Beriicksichtigung der Elemen­
tarqualitaten, Das Oberman einer Qualitat bei einer Krankheit wird durch
den Einsatz der entgegengesetzten Qualitat auf das normale Mittelman
gebracht. Auch die natiirlichen Verfassungen der Menschen sind unterschied­
lich: die einen sind warm, die anderen kalt, die einen feucht, die anderen
trocken. Ebenso unterscheiden sich die Altersstufen und die geographisch­
klimatische Gegenden voneinander.':"

Die beste Resistenz gegen Krankheiten besitzt, wie Galen sagt, der eukrati­
sche Kerper. Galen begriindet diese Resistenz mit der Eukrasie der homoio­
meren Teile und der Symmetrie der Organe.P" Das Ausman der Krankheit
misst Galen mit dem Abstand vom natiirlichen Zustand: das symmetrische
und in der Mitte stehende Normale ist fur ihn Bezugspunkt bei der Bestim­
mung der Krankheitsintensitat.P' Es gibt Krankheiten, die den Korper in sei­
ner Ganzheit erfassen. So ist z. B. die Schwindsucht ein Leiden des ganzen
Korpers; sie entsteht nicht, ohne dass das Lebensprinzip (&px.~) des erkrank­
ten Lebewesens betroffen wird.l'" Durch die Verwendung des Wortes &px.~

wird dennoch die Akzidentalitat der Krankheit nicht aufgehoben.
Es sei unmoglich, ein Wesen, das geboren (erzeugt, YE'J'JY;'rO'J) worden ist,

unverganglich zu machen.l'" Das Altern ist unausweichlich und bedeutet den
natiirlichen Weg zur Austrocknung.''" Es ist kein Werk der Natur, sondern
ein notwendiges Leiden (1t~&OC;).155 Schon die embryonale Herausbildung des

149 In Hippocr. De nat. hom. 1.Prooem. (15.14 K.), CMG 5.9.1.9.26-10.1: Ta vocr~f1.~'t"~

f1.E:V yap ~UT4) x~Ta T4) ,~h;pf1.ov TE x~~ y;uXpov uypov TE x~~ ~'Y)pov ~J\A~ACJJV D~~CPEPE~, ~

&EP~1tE[~ aE: Y[VET~~ TWV f1.E:V &Epf1.WV Y;UX0f1.EVCJJV, TWV aE: uypwv ~"Y)P~~VOf1.EVWV, Wcr1tEP yE
x~~ TWV f1.E:V y;uXpwv &EPf1.~~VOf1.EVWV, TWV DE: ~'Y)pwv uYP~~VOf1.EVCJJV. €T~ TE 't"OUTCJJV €f1.7tpO­
cr&EV ~UTWV TWV x~Ta TOU~ &v&pW1tOU~ cpucrECJJV Ta~ f1.E:V &EPf1.a~ ~YEl'T~~, Ta~ DE: y;uXpci~,

Ta~ aE: uypci~, Ta~ DE: ~'Y)pci~, ~A~X[~~ TE Wcr~UTCJJ~ X~~ xwp~~ x~Ta TOV ~UTOV Tp07tOV
&AA~ACJJV a~~CPEPE~V U7toA~f1.~civE~.

150 De optima corporis nostri constitutione 4 (4.749 K.). Ars medica 2 (1.309-10 K.), 5-6
Boudon-Millot: lY~E~vov ecrT~v &7tAW~ crwf1.~ 't"0 ex YEVE't"~~ EUXP~'t"OV f1.E:V u7tcipxov TOl'~

&7tAol'~ X~~ 7tPWTO~~ f1.0p[o~~· crUf1.f1.ETPOV DE: TOl'~ ex TOUTCJJV crUYXE~f1.EVO~~ oDPYcivo~~· . . .
vOcrWaE~ aE ecrT~v &1tAW~ crwf1.~, 't"0 ex YEVET'Yi~ ~TO~ aUcrXP~Tov TOl'~ Of1.0~OfJ.EpEcr~v, ~ &crUfJ.­
fJ.ETpOV TOl'~ opy~v~xol'~, ~ &fJ.cpOTEp~. Vgl. Harig, Bestimmung der lntensittit, 163.

151 Ad Glauconem De methodo medendi 1.1 (11.3 K.): siehe Anm. 135. Siehe Harig, Be­
stimmung der Lntensitai, 160-62, 164-65 u. 169-77, bes. 170-72.

152 De marcore 1 (7.668 K.): w~ E'~7tEP OAOU TOU crWf1.~TO~ ecrT~ 7tci&o~ 0 f1.~p~crf1.0~, OUX
&VEU T'1)~ &pX~~ TOU ~4>ou 7t~&ov't"o~ Y[VE't"~~.

153 De sanitate tuenda 1.12.14 (6.63 K.): &cp&~pTOV f1.E:V yap 7tO~~cr~~ 't"o yEVV'Y)TOV oux olov
TE.

15·t De sanitate tuenda 6.3.46 (6.399-400 K.): &AA' e1tE~ T~V cpucr~x~v oaov T~V e1t~ TO ~"y)­

p~[VEcr&~~ TO crWf1.~ cpUYEl'v OUX €crT~V, W~ eDE[X&"Y), D~a TOUTO Y'Y)pav &v~yx~l'ov ~f1.l'v ecrT~

X~~ cp&E[pEcr&~~.

155 De marcore 2 (7.669 K.): ou yap a~ OUTCJJ AEYET~~ x~Ta cpucr~v EIv~~ TO Y'1)P~~, W~ 't"0
TPECPEcr&~[ TE X~~ ~u~ciVEcr&~~. T~U't"~ f1.E:V yap €PY~ T~~ cpucrEW~ ecrT~, TO y~p~~ DE: oux
epyov, &AAa 7tci&o~ e~ &vciyx'Y)~ E7tOf1.EVOV.
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Lebewesens versteht Galen als einen Trocknungs- und Verfestigungsprozess.
So war die erste Entstehung durch Mischung des feuchten (Wasser) und des
trockenen Elements (Feuer) bedingt. Die Erde, die auch trockenes Element
ist, kann am Anfang nicht in grallerem Malle beigemischt werden, weil der
Anfang der Lebewesen feucht ist. Bis zur Bliite (eXxfJ.~) des Lebens ist die
Trocknung niitzlich. Nur wenn es der Natur moglich ware, in der erreichten
Bliite eine andere Zusammensetzung der Elemente (O'1'O~XE(WO'~~) in den
Organismus hineinzulegen, dann konnte ihre Schopfung - eine passende
Ernahrung vorausgesetzt - ohne Altern und unverganglich bleiben. Nun
aber trocknet der Korper notwendigerweise auch nach der Bliite weiter,
obwohl er diese Trocknung nicht mehr braucht, da die Zweckdienlichkeit
des Trockenwerdens vorbei ist.'?"

Wann das Altern beginnt, lasst sich, so Galen, nicht genau bestimmen."?
Es ist jedenfalls ein Prozess gegen die natiirliche Ordnung des Organismus
- ein 7ttX&o~ E~ eX'JtXyx'Y)~ E7t0fJ.E'JO'J. So gesehen ist das Altern nicht x(x1'a
<puO'~'J, sondern 7t(XpCt <pu(j~'J, folglich auch nicht x(x1'Ct 7tpW1'o'J AOyO'J. Den
Ausdruck x(x1'Ct 7tpW1'o'J AOyO'J findet man in der griechischen Literatur vor
Galen nicht. Er bedeutet das Primordiale, Grundsatzliche und Wesentliche
- im Gegensatz zum Sekundaren oder Zweitrangigen, Akzidentellen und
Nebensachlichen.!" Diesen adverbialen Ausdruck interpretiert Galen iiber­
raschenderweise im Sinne des Natur-Demiurgen, der primordial die Korper­
teile unter dem Aspekt ihrer Zweckdienlichkeit herausbildet. Galen halt sich
nicht immer streng an seine Terminologie. 1m FaIle des Alterns miisste er
auch sagen, dass es 7t(XpCt <puO'~'J ist, und doch nennt er es x(x1'Ct <pu(j~'J, jedoch
nicht in derselben Bedeutung, wie man das Sich-Ernahren und Wachsen
x(x1'Ct <puO'~'J nennt, sondern in dem Malle, wie es der natiirlichen Entwick­
lungsordnung alles Lebendigen konform ist. 159 In De placilis HP ist das, was
x(x1'Ct 7tpW1'o'J AOyO'J ist, Werk der Natur, in De compositione medicamenlorum
secundum locos beinhaltet das Werk der Natur auch das, was x(x1'a (jUfJ.~E­

~'YJxo~ ist, sofern es eine, wenn auch geringere, Niitzlichkeit hat. Daraus
folgt, dass Galen die Gegensatzlichkeit in der Natur als eine Frage des Gra-

156 De marcore 4 (7.677-81 K.), bes. 7.678-79 K.: vuv~ aE e7te:~ ~UaE olov TE ecrTL f.Le:Tex&e:1'­
vex~ Te: x'ex~ U7texAAcX.~exL 'T~ 7tpW'Tex cr'TOLXe:1'ex 'T"Yjc; TWV ~~wv x'ex~ cpUTWV ye:VEcre:WC;, eXvexyx'ex1'ov
ecr'TL x'ex~ f.Le:T~ T~V eXx'f.L~v ~"YJpex~Ve:cr&exL TO crWf.Lex, x'ex~'TOL ye: ou ae:Of.Le:VOV ETL 7tcX.crxe:w TOUTO,
'T"Yjc; 'TOU ~"YJpex~Ve:cr&exL xpe:~exc; O~XOf.LEV"YJC;.

157 De marcore 4 (7.679 K.): ae:OV'TWC; eX7tOp~crof.Le:v U7tEP eXPX"YjC; y~pWC;.

158 Jouanna, "La notion de nature chez Galien," 239, Iuhrt die Ubersetzungen von
Daremberg an: "(les choses qui ont ete creees par la nature) dans un dessein primitif,"
"dans un but principal," "par un premier calcul," "en premier lieu." Er selbst schlagt vor:
"en premier calcul," "en premiere intention," "de premier rang," "primordialement."

159 De marcore 2 (7.669 K.): siehe Anm. 155. Vgl. Jouanna, "La notion de nature chez
Galien," 240.
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des betrachtet. Er Iuhrt sogar ein Mittleres (E'J fle:&oP~~, E'J T~ fle:T(l~U) zwi­
schen Gesundheit (X.(lT~ cpu(j~'J) und Krankheit (1t(lP~ cpu(j~'J) ein - eine
Stufe, die den Hippokratikern unbekannt war.'?"

Galens Meinung nach kann die Medizin die Welkheit des Alters zwar
nicht aufheben, aber helfen, sie so weit wie moglich aufzuschieben. Da der
Herzstillstand das Ende des Lebens ist, kann sie diesen Aufschub erreichen,
indem sie eine Austrocknung des Herzens, die es zum Stillstand bringen
wurde, verhindert. Vor allern die Befeuchtung von Herz und Leber konne
das Altern hemmen.'?' Wei! der Mensch jedoch mit den Jahren trocknet und
kalter wird, stirbt er schlieI3lich - so folgert Galen - wegen des Missver­
haltnisses der Warrne, fur deren Regulierung das Atmen notwendig ist. 162

Gegen den Tod konne man nicht ankarnpfen. Nur solange die Natur stark
genug ist, herrscht und obsiegt, bleibe der Mensch am Leben. Der Tod sei
die vollige Niederlage der Natur. 163

160 De placitis HP 1.8-9 (5.507K.), CMG 5.4.1.2.362.3-9: siehe Anm. 115. De comp, med.
sec. locos 1.1 (12.380 K.). De comp, med. per genera 7.1 (13.950 K.): ~ aE: ~UT~ X~!. TOre;
OCAAO~e; U7tcXpxe~ 7tpOe; OCAAYjA~ ~~~cpopa X~Ta TO fJ.&AAOV Te X~L ~TTOV. OCPXOfJ.~~ ~E: eX7tO TWV
&cr&evecrTepwv, 7tpOTepOV U7tE:P TOU X~Ta T~V crXAYjPOTYjT~ X~L crxuppwcr~v 7tcX&Oue; 7tpoe~7tWv.

XO~VOU yap crUfJ.~e~YjxOTOe; ToTe; cpAeyfJ.CX£voucr~ XCXL ToTe; crxAYjpUVOfJ.evO~e; TOU XCXTa T~V E7te­
pe~cr~v TWV ~CXXTUAWV &VT~~CXT~XOU, ~~op£~eTCX~ Ta 7tcX&Yj T~ T' E7tW~UV~ XCXL T~ eXvw~uv~,

TOUTO yap ouxeT~ XO~VOV &fJ.cpoTv. wcr7tep ~E: EV ToTe; OCAAO~e; &7tcxcr~v ocrcx fJ.eTCX7t£7tTe~V ete;
OCAAYjACX 7tecpuxev, EvecrT~ fJ.e&op~ov eXfJ.cpOTepwv ~pefJ.cx fJ.eTOXOV, OUTWe; XCXL TWV cpAey­
fJ.ovw~Wv oyxwv 7tpOe; TOUe; &'veu cpAeYfJ.OV'Y)e; crx£ppoue;, olo£ 7tep ot TWV EcrxAYjpucrfJ.evwv
eicr£v, U7tcXpxe~ T~e; EV T4:> fJ.eT~~U a~cX&ecr~e;, &vwauvoe; fJ.ev, ei fJ.~ TOUe; a~xTUAOUe; E7tepe£ao~e;,

OOuvwfJ.evYj ~E: TOUTO 7tpCXTTOVTWV, ~v crcxcpOue; Te XCXL crUVTOfJ.OU ~~~cxcrXCXA£cxe; Evexcx ~TO~

cpAeyfJ.OV~v crx~ppw~Yj AeXTeov, ~ crx[ppov cpAeyfJ.OVw~Yj, fJ.~ 7tpocrexoVTcxe; EVTCXU&CX T~ xCXTa

TOV oyxov fJ.eye&e~. Siehe Jouanna, "La notion de nature chez Galien," 240-41.
161 De marcore 5 (7.681 K.): TOUTO yap ~~ TO 7tepCXe; EcrTL T'Y)e; ~w'Y)e;, 7tCXUACX TOU T'Y)e; Xcxp­

o[cxe; EpyOU, we; fJ.exp~ &v ~ae XLV'Y)TCX~ XCXTa ~V ECXUT'Y)e; Evepye~cxv, eXOUVCXTOV eX7to&cxveTv TO
~~OV. ei fJ.E:V ouv olov Te EcrT~V uypoTepov EPYcXcrCXcr&cx~ T~V oucr[CXV CXUTOU TOU T'Y)e; xcxp~[cxe;

crWfJ.CXTOe;, ~ XCXL v~ Ll[cx TOU ~7tCXTOe;, EyxwpeT TO Y'Y)pcxe; E7t~crxeTv. Vgl. Arist., Pro
14.7.909b2-4: ~ TO y~p~e; crYj7teawv T£e; EcrT~V;

162 De respirationis usu 5 (4.510 K.): &7tOAe[7teTCX~ ~~, OT~ ~~a &epfJ.cxcr[cxe; crUfJ.fJ.eTp[cxv
&wx7tve0fJ.ev. Vgl. S. Byl, "La gerontologie de Galien," History and Philosophy of the Life
Sciences 10 (1988): 73-92. Die Lesart von Kuhn: &7tOAe[7teTCX~, OT~ ~~a &epfJ.cxcr[cxe; &fJ.eTp[cxv
&7to&v~crxofJ.ev kann als eine folgerichtige Interpretation der hergestellten Stelle angesehen
werden. Siehe D. J. Furley und J. S. Wilkie, ed. und trans., Galen: On Respiration and the
Arteries (Princeton, 1984), 132 Anm. im apparatus criticus zur Zeile 14. Vgl. Arist., Pro
14.8-9.909b12-33, bes. 26-28: ~ ~~a TO ~YjpOTepcxv Exe~v T~V cpucr~v, TO ~E: ~YjpOTepov &crcx­
7tecrTepov elvcx~ xcx!. 7tOAUXPOv~wTepov, TOV aE: &cXVCXTOV olov cr~yAv T~VCX elv~~; Ibid.
14.10.909b34-36.

163 De crisibus 3.5 (9.726-27 K.), 182.23-183.3 Alexanderson: xcx!. fJ.~V e'i7tep &~TTYjTOe; ~

cpucr~e; U7tO TOU vocr~fJ.CXTOe; e'iYj, XCXT' ouaevcx Tp07tOV EyxwpeT &cXVCXTOV &7tCXVT~crCX~, e'i ye
fJ.YjOE:V &'AAO T~ &cXVCXTOe; EcrT~ 7tcxpa T~V 7tCXVTeA'Y) T'Y)e; cpucrewe; ~TTCXV. ~~cxpxoucrYje; ~E: XCXL xpcx­
ToucrYje; XCXL v~xwcrYje; &vcXyxYj crw~ecr&cx~ TO ~~OV. Vgl. Arist., Pro 14.9.909b28-29: ~ ~~OT~ 6
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ZUSAMMENFASSUNG UND FOLGERUNGEN:

ELEMENTARQUALITATEN UND DER WEG IN DIE SUBSTANZ

Die thematisch ausgesuchten Galen-Stellen zeigen, dass die Elementar­
qualitaten Krafte sind, die Tatigkeiten der Natur hervorbringen und am
Entstehen und Vergehen der Dinge kausal beteiligt sind. Galen definiert das
Entstehen der materieIlen Substanz als das "Hineinkommen in die Sub­
stanz" (~ etc; oua(cx'J &ywY~), als den "Weg in die Form" (~ etc; '!o elaoc; oaoe.;)
und als "Weg in die Substanz" (~ f1.E:'J ... YE'Jea~c; oaoC; E:a'!~'J etc; oua[(X'J).

Das Vergehen, z. B. das Altern, ist "der naturliche Weg zur Trocknung" (~

cpua~x~ GOOC; E:7t~ '!O ~y)p(x('Jea&(X~). Entstehen und Vergehen, wie auch alle
anderen Arten der Veranderung, haben ihre Ursache darin, dass die Elemen­
tarqualitaten in ihrer Mischung aufeinander wirken, aIlerdings mit unter­
schiedlicher Intensitat. Daher sind die Elernentarqualitaten Bewegungs­
kraf'te und Prinzipien der Entstehung von anorganischen und organischen
Seienden. Die Elemente sind die ersten und einfachsten materieIlen Kerper,
die ihr Sein der Zusammensetzung von je zwei Elernentarqualitaten in der
gemeinsamen, eigenschaftslosen, nicht erzeugten, unverganglichen Materie
(,JAY) XO~'J~, &7tO~OC;, &YE'J'JY)'!OC;, &cp&cxp'!oc;), die der Aristotelischen ersten
Materie (7tpw'!'t) uA't), materia prima) entspricht, verdanken.

AIle Dinge entstehen aus den vier Elementen, indem sich diese so mitein­
ander - gleichsam "chemisch" - vermischen, dass sie in den Dingen nicht
mehr als reine Elemente wahrnehmbar sind.

Aus der Mischung der vier Elcmentarqualitatcn und der vier moglichen
Qualitatenpaare Warm/Trocken, Warm/Feucht, Kalt/Trocken und Kaltl
Feucht ergeben sich acht verschiedene Grundmischungen (xpcXae~c;) im Orga­
nismus; zu diesen kommt die gleichrnaflige Mischung aus allen Qualitaten
(euxpcxa(cx) als die neunte hinzu. Bei den genannten acht Mischungen kann
die eine Elementarqualitat bzw. das eine Qualitatenpaar die andere Elemen­
tarqualitat bzw. das andere Qualitatenpaar an Starke uberbieten.

Die Elementarqualitaten sind als Krafte (OU'JcXf1.E~C;) fur die Konstitution
der Pharmaka wesentlich: Durch sie wirkt das Pharmakon auf die Elemen­
tarqualitaten des (kranken) Korpers und beeinflusst dessen Mischung der
Elementarqualitaten (xp&a~c;). Wenn man bedenkt, dass auch Geschlecht,
Alter, Klima und Lebensstil einen Einfluss auf die Korpermischung ausiiben,
konnen sich hochst .individuelle, von Mensch zu Mensch variierende
Mischungsvarianten ergeben.

Urn die Wirksamkeit eines Pharrnakons auf die individuelle (kranke) Kor­
permischung und auf die Intensitat der Krankheit zu bestimmen, bedarf es

~EV &cXVClTOC; EcrT~ Y;U~~C; ToG EVTOC; &E:p~oG. Ibid. 14.10.909b34-36: ~ OT~ ~aAAOV TO &E:P~OV

X.Cl~ TO uypov crwcroucr~v; (; y~p &cXVClTOC; ~ TOUTWV cp&opcX.
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INTENSITAT DER ELEMENTARQUALITATEN NACH GALEN 41

eines Bezugssystems als Norm. Dieses Bezugssystem sah Galen in der Natur
des Menschen, und zwar des gesunden, individuellen, eukratischen (von
E:uxpex(j(ex) Menschen.

AIle Pharmaka haben zwei auf den Elementarqualitaten beruhende Wir­
kungsarten. Die eine ergibt sich aus der Natur des Pharmakons selbst, die
andere aus der Eigenschaft, die das Pharmakon erst durch die Korperreak­
tion akzidentell erwirbt. Die beiden Wirkungen sind im Pharmakon
zunachst nur potenziell vorhanden; erst durch die Reaktion des Korpers
wirkt das Pharmakon aktuell. Einige Pharmaka wirken gemaf ihrer ganzen
Substanz, dann aber nur auf eine bestimmte und ihnen entsprechend ahnli­
che Korperrnischung. Daher hat die Aktivierung des Pharmakons ihren
Ursprurig in der Korpermischung des Menschen. Fiir den Arzt ist es wichtig
zu wissen, wie weit die Wirkung einer Elemcntarqualitat des Pharmakons
reicht; er muss die Intensitat der Elementarqualitaten differenziert bestim­
men konnen,

Galen hat fur j ede Elernentarqualitat vier Wirkungsgrade festgelegt. Die
Intensitatsgrade der Warrne z. B. sind: 1. kaum merkbar, 2. deutlich merk­
bar, 3. heftig, 4. brennend bzw. totend. Innerhalb jedes Grades bestimmte
Galen noch drei Unterschiede: Beginn, Mitte und Ende. Somit erreichte er
zwolf Abstufungen in der Wirkung einer Elementarqualitat.

Galen stellt, den Hippokratikern folgend, zwischen die Elementen und die
Homoiomerien die Bildung der vier Korpersafte, die er "nachstliegender
Stoff" (1tpo(jE:X~c; UAy), proxima materia) nennt. Erst aus den Saften entstehen
die Homoiomerien, die sich nach Aristoteles schon aus den Elementen bil­
den, und sind die ersten wahrnehmbaren Korperteile - erste und einfachste
Organe zum Zweck einer Tatigkeit innerhalb des ganzen Organismus.

Die materielle Substanz erklart Galen hylemorphistisch durch zwei Prin­
zipien: Materie '(UAY) und Form (Elaoc;). Die Materie (materia prima) ist nur
in Abstraktion eigenschaftslos. Im konkreten Seienden beinhaltet sie die vier
Elementarqualitaten, Das innere Verhaltnis (&VClAOY(Cl) der vier Elementar­
qualitaten zueinander stellt die Kausalitat der Form (Elaoc;) dar, die Galen
auch Natur nennt. Nur die Tatigkeit der Elementarqualitaten bewirkt sub­
stantielle oder artbildende Veranderungen (&AAO~W(jE~c; Eta01tO~Cl().

Im Gegensatz zur materia prima verandern die Elernentarqualitaten ihre
Intensitat, indem sie schopferisch aufeinander wirken und verschiedene
Mischungsverhaltnisse hervorbringen. Darin zeigt sich ihre Kausalitat
(auvexfl~C; und &PX~ 't"~c; X~V~(jEWc;). Die Mischung (xpa(j~c;) der Elementarqua­
litaten macht auch die condicio sine qua non fur die Konkretisierung der
Form im Korper bzw. Organismus aus. In der Analogie (&VClAOY(Cl) und im
Ebenmaf3 «(jUflflE:Tp(Cl) einer jeden Korpermischung (xpa(j~c;) prasentiert sich
die Form des Seienden.
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Die Werke der Natur zeichnen sich durch eine bewundernswerte Finalitat
aus. Fiir die komplexe Mischung der Elemente und Elementarqualitaten im
Organismus eines Lebewesens wie auch fur die zweckdienliche Ausgestaltung
seiner Korperteile reichen Galen nicht die Elernentarqualitaten allein aus,
sondern er fordert eine "hohere," "gottlicherc" Ursache. Er spricht von der
providentiellen Natur. Obwohl schon die Tatigkeit der blof3en Elementar­
qualitaten - der nicht-providentiellen Natur - Pflanzen und Korperteile
hervorbringt, stehen diese jedoch hinsichtlich des Ebenmaf3es in ihrer
Durchformung weit hinter den Schopfungen der providentiellen Natur.

In der Mischung des Korpers und folglich in der Tatigkeit der Naturkraf'te
stellen sich Storungen und Missverhaltnisse ein, bei denen die Zweckdienlich­
keit der Tatigkeit ausbleibt. So erklart Galen die Krankheit. Auf3erdem wird
die Organisation der Naturkrafte eines Lebewesens im Laufe der Zeit immer
schwacher: das bedeutet Altern. Gegen Krankheiten besitzt der eukratische
Korper die beste Resistenz. Das Altern aber ist der natiirliche Weg zur Aus­
trocknung und Ausloschung der natiirlichen Warme. Letztendlich tritt der
Tod als vollige Niederlage der Natur ein.

Die Elernentarqualitaten sind zu verstehen als Kraf'te und als Medium
zwischen Form und materia prima, indem sie dieser als der untersten Stufe
des Seins die Bewegung mitteilen und die vier Elemente hervorbringen.
Hieraus ergeben sich unerschopfliche Moglichkeiten der Variation des Seins
in der materiellen, anorganischen und organischen Welt. Diese Variationen­
vielfalt ist moglich, da die Elernentarqualitaten als Kraf'te (au'JcXfLe:~c;) ver­
schiedene Intensitatsgrade - ein Mehr oder Weniger an Intensitat - haben
konnen,

Durch die Elementarqualitaten mit ihren unterschiedlichen Intensitatsgra­
den wird die geeignete Materie fur verschiedene Stufen der Seinsvollkom­
menheit "vorgeformt." Die Konkretisierung der jeweiligen Form - ad sub­
stantiam productio oder ad formam processus - und der Gradus der Seins­
vollkommenheit des jeweiligen konkreten Seienden werden durch die
Elementarqualitaten bzw. durch deren Intensitat mitbedingt und vermittelt.
In diesem Sinne kann man von der Intensitat der Formen (e:looc; und E'JEP­
ye:~(X) sprechen.
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T ABELLARISCHE DARSTELLUNG DER LEHRE VON

DEN ELEMENTARQUALITATEN

43

Die Verbindungen der Elemeniarqualitaten mil der ersten M aterie und der Weg der Entstehung

Elernentarqualitaten 7tO~OT1JTe:e; (&pXtX[)

Warm &e:p[.lOV Kalt y;uXpov Trocken ~1Jpov Feucht uypov

die eigenschaftslose (erste) Materie - UA1J &7tO~Oe;

die vier Elemente - crTO~Xe:T.tX

Warm und Trocken Kalt und Feucht Trocken und Kalt Feucht und Warm
&e:p[.lOV xtX~ ~1JPOV y;uXpov xtX~ uypov ~1JpOV xtX~ y;uXPov uypov xtX~ &e:p[.lov
Feuer - 7tUp Wasser - u~wp Erde - y'Yj Luft - &~p

prinuir warm primer kalt primal' trocken primal' {eucht

A us den Elementen entstehen die vier Safte - XU[.lo[ mit entsprechenden Qualitaten
als nachstliegende Materie (materia proxima) - 7tpocre:x~e; UA1J

gelbe Galle Schleim schwarze Galle Blut

XOA~ ~tXv&~ cpAEYfJ-tX XOA~ fJ-EAtX~VtX tXlfJ-tX

Den Elemenlen und vier Soften enlsprechen qualilaliv
die vier J ahreszeiten - WPtX~ - und die vier Lebensalter - ~A~X[tX~ - des Menschen

Sommer - &EpOe; Winter - Xe:~[.lwv Herbst - cp&~V07tWPOV Friihling - EtXp

J ugendalter bis zur Greisenalter Mannesalter nach der Kindheit
Blute - ve:tXv[crxoe; yEpWV Blute - 7ttXptXx[.lcX~WV 7ttXT.e;

A us den vier Elemenlen und vier Soften enlslehen
als die erste Zusammensetzung - 7tPWT1J crucrTtXcr~e;

wahrnehmbare Elemente die Homoiomerien - tXtcr&1JT!X crTO~Xe:T.tX· O[.lO~o[.le:p'Yj

Faser - 'ie;, Membrane - U[.l~V, Fleisch - crcXP~, Fett - 7t~[.le:A~, Knochen - OcrTOUV,
Knorpel- xov~poe;, Ligament - cruv~e:cr[.lOe;, Nerv - ve:upov, Mark - [.lUe:AOe;, usw.

A us den H omoiomerien werden gebildet
als die zweite Zusammensetzung - ~e:UT€PtX crucrTtXcr~e;

Anhomoiomerien, d. h. Organe - &VO[.lo~O[.le:p'Yj· opytXVtX

Arterien - &PT1JP(tX~, Venen - cpAE~e:e;, Muskeln - fJ-ue:e;, Nerven - ve:uptX,
Eingeweide - cr7tAcXYXVtX, Gebarmutter - [.l~TPtX, Harnblase - xucrT~e;, Nieren - ve:cppo[,
Milz - cr7tA~V, Leber - ~7ttXp, Lunge - 1tve:U[.lwv, Herz - XtXp~[tX, Augen - Ocp&tXA[.lO[,
Zunge - yAWTTtX, Arm - Xe:[p usw.

Die Organe slehen
in der dritten Zusammensetzung - Tp[T1J crucrTtXcr~e;

unler der Einheil des Organ ism us,
d. h. der Entelechie - €VTe:A€Xe:~tX, d. h. der Form - e:I~oe;, d. h. der Natur - cpucr~e;

Mensch - ''Av&pW7tOe;
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Die vier Elemeniorqualitdien
in der Physiologie, Pathologie und Heilbehandlung des menschlichen Korpers
wie auch lniensitdi der Krankheilen und der Pharmaka

Die einfachen Arten der Erkrankung (Dyskrasie) und H eilbehandlung

ubermall. Erwarmung ubermaflige K iihlung ubermafl, Trocknung uberm. Befeuchtung
durch Kiihlung durch Warmen durch Befeuchtung durch Trocknung

Die zusammengesetzten Arten der Erkrankung (Dyskrasie) und H eilbehandlung

ubermall. Erwarmung uberrnall. K iihlung ubermall. Trocknung uberm. Befeuchtung
und Trocknung und Befeuchtung und K iihlung und Erwarmung

durch Kiihlung durch Erwarmung durch Befeuchtung durch Trocknung
und Befeuchtung und Trocknung und Erwarmung und Kiihlung

Die gute Mischung genannt Eukrasie kommt als neunte hinzu

Yerdnderunqen im Organismus

artbildende Veranderungen: 1aullere Veranderungen:
1. Pharmaka (bewirken) 2. Nahrung (erleidet) ITeile des Korpers zerbrechen

Pharmaka und Nahrung

Pharmaka verandern die Natur
und Mischung (xpcxcnc;) des Korpers I

Nahrung vermehrt
die Substanz des Korpers

Wirkung der Pharmaka

prinuir: akzidentell:
aus der Natur des Pharmakons selbst: mit der durch die Korpermischung bedingten

und hervorgebrachten Eigenschaft:
von der potentiellen zur aktuellen Wirkung von der potentiellen zur aktuellen Wirkung
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Mischung (xp&cr~~) des Korpers und Inlensiidt der Dyskrasie I Krankheit

~TTOV - weniger (Warrne) 1 Mitte - EUXpCXcr[cx I mehr (Warme) fl&AAOV

aullerste Zwischenstufe mittl, Mischung: Zwischenstufe aullerste
Dyskrasie Eukrasie: Dyskrasie
- zu wenig d. naturl, Zu- - zu viel
(z. B. Warme) stand d. Korpers (z. B. Warme)

Maf3stabIKanon

mit Dyskrasie mit Dyskrasie der eukratische mit Dyskrasie mit Dyskrasie
und krank aber nicht krank Mensch aber nicht krank und krank

entsprechende Pharmaka

warmende Pharmaka I kuhlende Pharmaka

stark schwach schwach stark

mittlere - symmetrische, eukratische - Pharmaka

Extrem neutral Extrem
1. Wirkung 1. an heiden extremen Teilen 1. Wirkung
2. keine Wirkung 2. an keinem 2. keine Wirkung

der heiden extremen Teile
3. abwechselnd 3. veranderlich: 3. abwechselnd

bald an einem extremen Teil,
bald an anderem extrem. Teil

Bestimmung der Iniensitai der Elementarqualitdien in Pharmaka und bei Krankheiten:

Vergleich mit dem eukratischen M enschen als A usgangsposition und Bezugspunkt

Gradus der Abweichung - T~~E~~ bzw. &7tOcrT~crE~~

Intensitaten-Gradus z. B. von Warm und Kalt

1. kaum merkbare 2. deutliche Wirkung 3. stark und heftig 4. so starke Wirkung,
Warme IKaIte der Warme IKaite warrnende I kuhlende dass sie hrennt I totet
&crcxep~~ ~a"Y) 7tW~ crcxep~~ tcrxupw~ 3-EPflCX[- xcxucrT~X~ I
7tPO~ cx'icr3-"Y)cr~v 7tpO~ cx'icr3-"Y)cr~v voucrcx I ~uxoucrcx vExpoucrcx

Beginn IMitte tEnde Beginn Mitte IEnde Beginn IMitte Ende Beginn IMitte IEnde

Insgesamt kennt Galen theoretisch 12 Stu(en der Inlensiidi, praktisch qetuiqen jedoch drei

schwach das Mittlere - EUXpCXcr[cx stark

~TTOV als Ausgangspunkt fl&AAOV

Radol{zell am Bodensee
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